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La profession de Masseur-
Kinésithérapeute

Champs d’activités variés :
• Différents publics 

• Neurologie, 
• Pneumologie, 
• Traumatologie,
• …

• Des spécificités d’exercices :
• Kinésithérapie du sport

• Thérapies manuelles
• Vestibulaire, maxillo-facial…

Exercices variés :

• Cabinet : seul, à plusieurs, MSP

• Salarié : hôpital, centre, clubs/associations.

• Mixte
APRES LE DIPLÔME d’ETAT



La profession de Masseur-Kinésithérapeute

Et la formation de Masseur-Kinésithérapeute



LA PROFESSION

ACTIONS DE PREVENTION

EDUCATION A LA SANTE

A DESTINATION DES PERSONNES : « métier du soin »

AUTONOMISATION DES PERSONNES

ACCOMPAGNEMENT DE LA PERSONNE VERS LA 
RECUPERATION DE SES FONCTIONS

EMPLOI DE TECHNIQUES KINE SPECIFIQUES ET VARIEES :

Autour du CORPS HUMAIN et de la PERSONNE
Utilisation du TOUCHER comme vecteur

- Evaluer la personne dans sa globalité (outils…)
- Analyser les résultats de cette évaluation

- Proposer des actions (prévention, éducation, techniques…)



OBJECTIFS DE LA FORMATION : 
Former des professionnels : Humains

Contact humain

Ecoute active

Empathie

De terrain

Qui mettent en 
pratique ce 
qu’ils 
apprennent

Qui adaptent ce 
qu’ils proposent au 
patient

Impliqués

Réflexifs

Qui se remettent en question

Qui évoluent
Qui raisonnent 

Travail d’équipe :
- Avec le patient
- Avec les collègues

Recherche
Formation continue

Encadrement de stagiaires
Au service des personnes



Organisation de la formation 
Formation sur 5 années dont 4 à l’IFMK : (Arrêté du 2 sept. 2015)

MK2

MK3

MK4

MK5

Cycle 1

Cycle 2

Diplôme d’Etat de Masseur-
Kinésithérapeute

Equivalence « grade master », 300 ECTS

Année de sélection 
+



Enseignements sur deux campus principalement :

LAENNEC – La Buire ROCKEFELLER – Grange Blanche



Modalités pédagogiques variées : 

Simulation, ateliers de raisonnement clinique, congrès internes, journées interprofessionnelles… 



Organisation de la formation 

MK2

JuilletSept.

Semestre 
1

Semestre 2

S1 S2

Spécificités de l’année MK2 :

• Initiation et immersion
• Recueillir des informations cliniques : savoir faire un bilan en kinésithérapie 

= Formation IFMK

= Formation Stage



Organisation de la formation 

MK3

JuilletSept.

Semestre 
3

Semestre 4

S3 S4

Spécificités de l’année MK3 :

• Simulation santé, validation de champs cliniques en stages
• Analyser les informations cliniques : apprentissage du diagnostic kiné

= Formation IFMK

= Formation Stage



MK4

JuilletSept.

Semestre 
5

Semestre 6

S5 S6

Spécificités de l’année MK4 :

• Initiation mémoire : choix du sujet et début de l’écriture

• Hiérarchiser et concevoir un plan de traitement

= Formation IFMK

= Formation Stage

TUC / 
Apprentissage

• Possibilité de faire un stage voire un semestre entier à l’étranger

Organisation de la formation 



MK5

DiplômeSept.

Semestre 
7

Semestre 8

TUC / 
Apprentissage

S7: clinicat

Spécificités de l’année MK5 :

• Professionnalisation forte : TUC + Clinicat
• Soutenance mémoire de recherche

= Formation IFMK

= Formation Stage

Organisation de la formation 



GRAND ORAL à la fin de chaque 
année :

- De Pratique : MK2 et MK4

- De Cycle : MK3 et MK5

EVALUATIONS

Contrôles terminaux écrits

Contrôles continus :

- Oraux
- Rendus écrits
- Ecrits sur table
- Travaux de groupe

Mémoire d’initiation à la recherche



CYCLE I : MK2 et MK3



CYCLE II : MK4 et MK5



Avez-vous des questions ?
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