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Tenter de répondre à vos interrogations

 Quelles sont les compétences  d’une sage-
femme?

 Pourquoi choisir cette filière ?

 Comment sont organisées les études?

 Qu’est ce qui peut m’aider à faire mon choix?
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Les compétences d’une sage-femme
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Pourquoi choisir cette filière?

 Parce que la sage-femme assure des responsabilités
médicales définies dans le cadre de la surveillance 
prénatale, l’accouchement normal, la surveillance du 
nouveau-né sain et les suites de couches 
physiologiques ainsi que dans le cadre du suivi 
gynécologique de prévention

 Parce que les situations cliniques rencontrées sont 
également variées: contexte d’urgence aussi bien 
qu’accompagnement global de la grossesse et du suivi 
gynécologique 
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Pourquoi choisir cette filière?

 Parce que l’exercice professionnel est varié: hospitalier, 
territorial, libéral, universitaire (enseignement et 
recherche)

 Parce que la sage-femme exerce en réseau pluri-
disciplinaire: médecins (anesthésiste, gynéco-obst, 
pédiatre, médecins généralistes et spécialistes), 
psychologue, filière sociale, auxiliaires de santé, 
infirmières, etc…
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Pourquoi choisir cette filière?

 Parce que la sage-femme est un acteur majeur 
dans le cadre du dépistage, de la prévention  
tout au long de la vie génitale d’une femme, 
auprès des nouveau-nés, de l’entourage

 Parce que c’est une profession qui associe 
compétences médicales et compétences 
transversales (psychologiques, sociales..)
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Accès aux études de maïeutique 

 3 voies d’accès: PASS, LAS, Accès direct (passerelle)

 La formation est sélective avec un nombre de 
places limitées (Numerus Apertus) pour intégrer la 
FGSMa2

 Répartition des étudiants entre les écoles de Bourg 
en Bresse et Lyon

7



Comment seront organisées les études à 
la rentrée 2024

 Le premier cycle composé de six semestres validés correspond au 
Diplôme de Formation Générale en Sciences Maïeutiques 
(obtention de 180 crédits européens) et confère au grade licence

(Les deux premiers semestres correspondent à l’année PASS ou LAS) 

 Le deuxième cycle composé de quatre semestres validés 
correspond au Diplôme de formation approfondie en sciences 
maïeutiques (obtention de 120 crédits européens) et confère au 
grade master. 

 Le troisième cycle composé de deux semestres validés et 
correspond après validation de la thèse d’exercice au Diplôme 
d’Etat de docteur en maïeutique (Loi 2023-29 du 25 janvier 2023)
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Le 3ème cycle

Loi 2023-29 du 25 janvier 2023
 Mise en place d’un  3ème cycle qui sera une année 

de formation clinique dédiée à la maitrise de la 
pratique clinique associée à la participation à des 
séminaires pluridiciplinaires à des retours 
d’expérience 

 « Le diplôme d'Etat de docteur en maïeutique est 
conféré après validation de ce troisième cycle et 
soutenance avec succès d'une thèse d'exercice. »

 Application de cette loi aux étudiants qui débutent 
la deuxième année du premier cycle des études de 
maïeutique après le 1er septembre 2024.
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Comment sont organisées les études?

 Principe de socle commun de connaissances en études 
médicales (PASS / FGSM2 et 3)

 Enseignements par universitaires et professionnels de terrain 
(UE obstétrique, gynécologie, pédiatrie, SSH, santé publique, 
pharmacologie, etc…)

 Méthodes pédagogiques variées: simulation, cours théoriques 
(CM, classes inversées) TD, TP et enseignement clinique en stage

 3 UE librement choisies de 60 heures chacune, mutualisées avec 
médecine LE et LS, double cursus possible (UE BH conduisant à 
un master 1)

 Formation à la méthodologie de recherche (Documentaire, 
Anglais, LCA, Evidence Based Medecine, réalisation d’un 
mémoire)

 AFGSU /service sanitaire
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formation théorique et clinique en 
alternance
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Année 20-21

Année Stages/théorie

2
Nb de stages

3 2/3 stages 1/3 théorie

4 2/3 stages 1/3 théorie

5 3/4  stages 1/4 théorie

6 9/10 de stage 1/10 théorie

projection dès 2024 sous réserve des 
décrets d’application



Comment sont organisées les études ?

 Admission possible (passerelle sortante) en 
études médicales, odontologiques et 
pharmaceutiques selon règlementation 
nationale  après obtention du DFGSMaïeutique

 Orientation possible vers des Masters / sciences 
de l’éducation, éthique, biologie, etc… après 
l’obtention du DFGSMa (grade licence)
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Qu’est ce qui peut m’aider à faire mon choix?

 Cursus en 6 ans   première année=PASS ou LAS

 Cursus professionnalisant

 Immersion rapide en clinique

 Conditions matérielles d’exercice: salaire, alternance 
jours / nuits / week-end / fériés

 Attention au choix par défaut : formation exigeante, 
rythme soutenu

 Qualités: sens de l’écoute et empathie, autonomie, 
gestion du stress, organisation du travail, sens du 
travail en équipe, capacité à se remettre en 
question…
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Evolution de carrière

Carrière
 Formations post-DE / DU Master Doctorat
Échographie, acupuncture, hypnose, médecine fœtale, 
etc…
Master 2 BH, sciences de l’éducation, santé publique, 
management, etc…
 Responsabilité fonctionnelle d’un service hospitalier, 

d’une unité physiologique, d’une structure de 
formation

 Enseignant chercheur
 Assistance du chef de pôle GO
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Pour plus d’informations
CNOSF : http://www.ordre-sages-femmes.fr
UCBL : http://www. univ-lyon1.fr
Formation Sage-Femme- UFR de Médecine et Maïeutique Lyon Sud- Charles 
Mérieux
isabelle.bonnin@chu-lyon.fr
pascal.kober@chu-lyon.fr
Secrétariat administratif : nadia.mehnana@chu-lyon.fr 04 27 18 73 20
GEST’ ASSO : association étudiants en maïeutique 
gestasso.sflyon@gmail.com

Merci de votre attention
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