
La valeur signifie l’importance accordée par quelqu’un vis à vis de quelque chose. Ainsi,              

qu’est-ce qui fait la valeur d’un traitement ? Si nous voyons par traitement toute prise en charge du                  

patient, tant au niveau médicamenteux qu’au niveau psychologique, cela pose des questions; Est-ce             

que la valeur d’un traitement est définissable ? La valeur d’un traitement a-t-elle une importance en                

médecine ? 

Ainsi nous verrons aujourd’hui que même si ce qui fait la valeur d’un traitement semble être                

identifiable, cette valeur peut être variable ou même contradictoire selon les perspectives. 

Nous verrons ce qui fait théoriquement la valeur d’un traitement, mais cette valeur étant              

fluctuante, il faudra donc l’aborder au cas par cas pour convenir au mieux aux besoins du patient. 

 

La valeur d’un traitement repose souvent sur la recherche d’un résultat. En effet le principe               

même d’une consultation repose souvent sur un mal-être du patient, cherchant à être guéri ou               

soigné au mieux. En effet le professeur Fauvel en UE6 nous indique qu’en France, 80% des patients                 

attendent un traitement lors d’une consultation. Ceci montre bien que la valeur d’un traitement              

passe par une recherche de bien-être. Par contre, ce n’est forcément pas la seule chose qui fait la                  

valeur d’un traitement, c’est ce que montre Dr. Mastroianni sur les soins palliatifs, nous ne sommes                

ici pas dans une recherche de guérison mais de lutte contre la douleur, afin de préserver la dignité                  

de la personne. Ainsi : la valeur d’un traitement repose naturellement sur un bénéfice attendu de la                 

part du soigné. 

Il y a de même une valeur pûrement symbolique d’un traitement. C’est en effet ce que                

souligne Mme Fainzang dans sa conférence, elle souligne l’importance et la valeur que nous avons               

vis à vis d’un traitement. Ainsi le symbole même du traitement fait la valeur du traitement. Nous                 

entendons souvent dire “qu’est-ce qu’il t’as prescrit le médecin ?” démontrant que bien plus que               

dans une recherche de résultats, ce qui fait la valeur du traitement est son aspect symbolique. 

Ainsi la valeur d’un traitement repose sur plusieurs critères du patient et du médecin dans une                

recherche de primauté du bien et de bien-être. 

Mais cette valeur n’est-elle pas variable selon les perspectives ? 

 

La valeur que nous possédons d’un traitement peut être différente. En effet Luc Perino dans               

son livre ​La Sagesse du Médecin montre fort bien les différences entre les régions de la valeur d’un                  

même traitement; Dans la ville de libreville au Gabon, il y avait une épidémie de Diarrhée, souvent                 

mortelle dans ces régions. Le Gentamicine était le remède le plus efficace, la prise voulait dire la vie.                  

Luc Perino compare le manque d’antibiotiques à Libreville par rapport à Paris. En effet la quantité                

approvisionnée à Libreville n’était pas suffisante. Il souligne le regard des mères, ​supplitant​. Cet              

exemple montre que la valeur d’un traitement varie selon les contextes, ​où Paris les soins sont                

accessibles pour tous. 

Les intérêts portés au traitement peut également faire varier la valeur d’un traitement. En              

effet, J. Goffette souligne l’exigence de rentabilité de la santé publique, qui peut parfois rentrer en                

conflit avec les intérêts et la valeur du traitement vu par le patient. En effet il doit y avoir un système                     

de santé efficace, en concordance avec Philippe Seguin : “la santé n’a pas de prix mais elle a un                   

coût”. Ainsi la valeur portée par la santé publique d’un traitement sera de lors du rétablissement                

rapide du soigné alors que la valeur du soigné se portera vers une prise en charge dans les meilleures                   

conditions.  

Donc la valeur d’un traitement n’est pas objectivable et peut varier. 

Mais quelle importance en médecine ? 

 



Il est primordial de prendre en compte la valeur d’un traitement de chaque patient. En effet                

d’après la loi du 4 mars 2002, la loi Kouchner, le patient est un acteur de ses soins. Il est donc                     

légitime de le considérer, comme le dit M. Salle, dans sa globalité, dans son aspect               

“bio-psycho-social”. Si il n’y a pas cette prise en compte, cela nuit au patient, entraînant une moins                 

bonne observance et donc un moins bon processus de soins. 

Donc la valeur d’un traitement est primordiale à prendre en compte pour mieux soigner. 

C’est donc au médecin à travers une relation construite, selon le professeur Moreau sur              

l’écoute, que l’on pourra potentialiser le traitement. Pour ce faire, il faut une certaine adaptation. Le                

docteur Moreau l’illustre bien : normalement “peu bienveillant” aux Homéopathies, quand il reçoit             

un patient qui se dit réceptif aux Homéopathies, Dr Moreau, sera bienveillant aux Homéopathies              

pour ce patient-là. Ainsi, la valeur d’un traitement, variant selon les individus, doit être prise en                

compte par le médecin enfin de bâtir une alliance thérapeutique et ainsi potentialiser le traitement,               

grâce à la valeur du traitement portée par l’individu qui permettra une meilleure observance. 

 

Ainsi, nous avons observé ce qui fait la valeur d’un traitement, mais que cette valeur reste                

difficilement objectivable dans son ensemble. Il convient donc de comprendre la norme intime du              

patient et de comprendre la valeur que ​lui porte vis à vis d’un traitement. Le patient étant au coeur                   

du soin, sa valeur d’un traitement sera de la plus grande importance pour un soin efficace. 
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