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TD 4.1 S1 compétence 3 
 

La prévention des escarres 

 

 

 Objectifs : 

➢ Comprendre l’importance du maintien de l’intégrité cutanée  

➢ Connaitre les stades de l’escarre 

➢ Développer une réflexion sur la prévention des escarres et le rôle infirmier 

 

 Méthodologie : 

1- Donner une définition de l’intégrité cutanée 

2- Donner une définition de la peau 

3- Remplissez le schéma ci-dessous 

 

 

 

4- Rechercher et citer le besoin fondamental selon V. Henderson en lien avec cette 

intégrité cutanée 
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5- Donner une définition de l’escarre 

6- Citer les circonstances ou les facteurs favorisant l’apparition d’une escarre, les 

différents stades, l’évolution. 

7- Que dit le Code de la Santé Publique sur le rôle Infirmier par rapport à ce problème 

de santé ?  

 

 Modalités pratiques : 

Travail à domicile le 17/09/2025 de 8 h à 9 h puis le 18/09/2025 de 15 h à 17 h. 

La restitution du travail de recherche et le partage se fera en promotion complète le 

19/09/2025 de 10 h à 12 h. 

 

 

 


