
COORDONNées :

07 70 42 41 21 

Villeurbanne

sarah.plantevin@orange.fr
sarah.plantevin@etu.univ-lyon1.fr

Sarah PLANTEVIN 

Langues :
Français : langue maternelle 
Anglais : Niveau B1
Espagnol : Niveau A2 

Maitrises : 

Pack Office (Word, Power Point,
Excel)
Canva
WordPress
Réseaux sociaux (Instagram,
Twitter, Facebook...) 
Certification d'informatique PIX 

Centres d'intérêt :

La  Cuisine et Pâtisserie 
Le Sport (Rugby,
Tennis, Natation, F1...)  
Le Voyage

Formations  :

Expériences : 

Baccalauréat STMG (Session 2022), 
Spécialité Mercatique, Mention Très bien au
Lycée Ozanam, Mâcon 

BUT Techniques de Commercialisation

Deuxième année (2023-2024)
Parcours Marketing Digital E-business et Entrepreneuriat
IUT Lyon 1, Gratte-Ciel

2023 : Stage de 1 mois à L'Essentielle, épicerie de proximité

Remplissages des silots, Mise en rayon
Encaissements
Contact client, conseils

2023-2024 : Trésorière de l’association étudiante
‘’La Cour des chefs’’ 

Organisation d’un repas caritatif en juin 2024 
Thé dansant avec les résidents de l’Ehpad Eloise à Villeurbanne 

Compètences acquises :
- Construire une offre commerciale  
- Préparer un oral de vente 
- Structurer un plan de communication 

2019 : Stage de troisème au Deck Hôtel à Nice 
Découverte des métiers de réceptionniste, gouvernante,
services au restaurant  

2024 : Stage de 2 mois à L'Essentielle, épicerie de proximité

2024 : Volontaire aux Jeux Olympiques Paris 2024 

Gestion des réseaux sociaux (création de contenu...)
Gestion du site Internet (référencement...) 
Création de support visuels  (affiche, templates...) 
Événementiel : gestion du planning et des prestataires  

Equipier Gestion de Site au Trocadéro   


