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Appareil Respiratoire

Correction détaillée

NDLR : Les QCMs étant issus des annales des années précédentes, certains items peuvent par
conséquents étre hors-programme par rapport aux cours dispensés par les professeurs de I'année en
cours.
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Correction rapide

Questions Réponses
1 AB
2 ADE
3 D
4 BE
5 ACDE
6 ABD
7 CD
8 ABD
9 BE
10 AE
11 ACD
12 BCE
13 BE
14 ACE
15 AC
16 B
17 ABD
18 ABD
19 B
20 BDE
21 ACDE
22 ABCE
23 BE
24 C
25 BD
26 ACE
27 CDE
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Question 1 — Appareil respiratoire : AB

Concernant la face médiale du poumon gauche, quelle(s) proposition(s) est (sont) vraie(s) ?

A. Le hile pulmonaire contient l'artére et les 2 veines pulmonaires.
B. Elle est marquée par I'empreinte cardiaque.

C. Elle est marquée par le muscle diaphragmatique.

D. La scissure horizontale sépare les lobes supérieur et inférieur.
E. Aucune des propositions précédentes n’est exacte.

A VRAI En effet, au niveau du hile pulmonaire, on retrouve bien 1 artére pulmonaire
et 2 veinespulmonaires :

Ligne de
réflexion
pleurale

Artere
pulmonaire
Hile
Veines
pulmonaires

Bronche
souche

Artére
pulmonaire

Veines
pulmonaires

Ligament pulmonaire

Poumon droit N Poumon gauche
(Plévre) &

B VRAI Le coeur étant a gauche, il va en effet laisser son empreinte sur la face médiale
du poumongauche :

Poumaon droit Poumon gauche

Face costata

Craiat Bard inféreur —
. Base mures ou sapumgme; Veniral

Dodsal
Vues des faces médiales — médiastinales - hilaires

C FAUX Le muscle diaphragmatique est inférieur aux poumons (leur base repose sur ce
muscle). On nele retrouve donc pas au niveau de la face médiale.

»
Anatomie = UE7 ® Annales classées par chapi;re Page 3 sur 3.5
®



D FAUX Attention, au niveau du poumon gauche, on ne trouve qu’une scissure oblique
(qui sépare lelobe supérieur du lobe inférieur). C'est le poumon droit qui comprend une
scissure oblique et une scissure horizontale.

Lobe supérieur
Lobe supérieur
Scissure oblique

Scissure horizontale

Lobe inférieur
Lobe moyen

Lingula

E FAUX La A et la B sont exactes. Cet item a été annulé car les items étaient mélangés
d’une tablette al’autre, changeant la correction d’une tablette a l'autre.

Question 2 — Appareil respiratoire : ADE

Concernant la vue antérieure du thorax, quelle(s) proposition(s) est (sont) vraie(s) ?

1 désigne le lobe pulmonaire supérieur droit.
2 désigne le lobe pulmonaire inférieur droit.

3 désigne le lobe pulmonaire moyen droit.

4 désigne la trachée.

E. 6 désigne le lobe pulmonaire inférieur gauche.

o0 wp

Toutes les infos sont sur ce schéma :

L 4
Anatomie = UE7 ® Annales classées par chapi;re Page 4 sur 3.5
®
e . »



fabe .

[ supérieur .
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{ lgbe |
poumon \
draie | moyen X
l\ fobe
friferieur

Empreintes costales

A VRAI Cf. Schéma.
B FAUX 2 désigne le lobe moyen droit. Le lobe inférieur est en 3
C FAUX 3 désigne le lobe inférieur droit, cf. item B!

D VRAI On a bien la trachée 4, on peut voir sur le schéma sa division en bronches
principales droite etgauche.

E VRAI Cf. Schéma.

Question 3 — Appareil respiratoire — voies aériennes supérieures : D

Concernant la coupe sagittale des fosses nasales (figure ci-jointe), parmi les propositions suivantes,
laquelle (lesquelles) est (sont) vraie(s) ?

Haut

Avant
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1 désigne le sinus éthmoidal.

2 désigne le cornet supérieur.

3 désigne le cornet inférieur.

4 désigne l'ouverture de la trompe auditive d’Eustache.
5 désigne le sinus sphénoidal.

moow»

Pour répondre a cette question, il fallait avoir en téte ce schéma :

Os frontal

J {,i’{«'/ Sinus frontal
S

2
L)
oy

&

Cornet nasal supérieur

Cornet nasal moyen
Sinus sphénoidal
1 Os sphénoide

Os propre du nez

¥

Ouverture de la

. trompe auditive
Ethmoide 4
Lame criblée f"' J

Cartilage nasal /(\74.}
| /

Narine |

(Os occipital)

__— Nasopharynx

= Palais mou
Maxillaire superieur

Cornet nasal inférieur

A FAUX 1 désigne le sinus frontal et non pas le sinus ethmoidal (si vous avez bien appris
votre cours sur l'ostéologie du crane, cela parait logique que le sinus situé dans I'os frontal
soit le sinus... frontal !).

B FAUX 2 désigne le cornet moyen et non pas supérieur ! (Comptez les cornets ni vous
n'étes pas slr de vous)

C FAUX 3 désigne le sinus sphénoidal et non pas le cornet inférieur.

D VRAI En effet, 4 désigne l'ouverture de la trompe d’Eustache. Celle-ci est un conduit
qui relie les fosses nasales a l'oreille moyenne.

E FAUX 5 désigne le cornet inférieur et non pas le sinus sphénoidal.

La correction officielle donne les item C et E comme VRAI, mais on comprend bien que les
fleches 3 et5 ont été inversées. Les erreurs de mise en ligne arrivent méme aux meilleurs !

Question 4 — Appareil respiratoire — voies aériennes inférieures : BE

Parmi les propositions suivantes, laquelle (lesquelles) est (sont) vraie(s) ?

A. La trachée est en contact avec le cartilage thyroide du larynx.

B. La trachée mesure 10 a 12 cm de hauteur.

C. La trachée est constituée d’anneaux cartilagineux fermés.

D. Les 2 segments de la lingula sont issus de la bronche lobaire inférieure droite.
E. Les bronches lobaires inférieures contiennent chacune 5 segments.

A FAUX La trachée est en contact avec le cartilage cricoide. Vous pouvez le voir sur ce
schéma :
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— Laryms

On voit ainsi que le cartilage cricoide sépare la trachée du cartilage thyroide. Ils ne peuvent
donc pasétre en contact.

B VRAI C’est du cours !

C FAUX Attention, les anneaux cartilagineux qui composent la trachée sont ouverts vers
I'arriére, ils nesont donc pas fermés.
Gaine conjonctive

Cartilage trachéal {anneau)
Fibres élastiques

A .;" Epithelium

s P ".I. ".__
o pThL e Avant
h T L
= il 1]
[ 1) [ T—— 3
T T
" Ft o Dehors
| s Fal.a8
L e ll__|_- 5 f|
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e . P | ¥,
B o
g7 2

| Muscle trachéal

| Muscle ossoph agien
Epithelium

D FAUX Les deux segments de la lingula sont issus de la bronche lobaire supérieure
gauche. Tout ce qu'il faut savoir sur la division bronchique se trouve sur cette diapo (elle
est issue du cours de I'année 2020/2021 mais peut vous servir pour retenir la division

bronchigue !) :

e »
Anatomie = UE7 ® Annales classées par chapi;re Page 7 sur 3.5
L
e . ®



Bronche souche droite

* Bronche lobaire supérieure
3 segments

Bronche intermédiaire

* Bronche lobaire moyenne
2 segments

* Bronche lobaire inférieure

5 segments

Bronche souche gauche
» Bronche lobaire supérieure

Culmen : 3 segments

Lingula: 2 segments

* Bronche lobaire inférieure

5 segments

E VRAI La bronche lobaire inférieure droite comme la gauche contienne bien chacune 5

segments (cf.item D).

Question 5 — Appareil respiratoire — Poumons & plevre : ACDE

Parmi les structures anatomiques suivantes, laquelle (lesquelles) est (sont) présente(s) dans les

hiles pulmonaires ?

A. Bronche souche ou principale.
B. Bronche lobaire.

C. Artére bronchique.

D. Veine pulmonaire.

E. Nerf bronchique.

Les différentes structures qui traversent les hiles pulmonaires sont les suivantes :

= Artéres et veines bronchiques ;
= Lymphatiques ;
* Bronches souches ;

* Artére pulmonaire et veines pulmonaires.

Artére
pulmonaire

Veines
pulmonaires

Ligne de
réflexion
pleurale

Bronche
souche

Artére
pulmonaire

Veines
pulmonaires

Ligament pulmonaire

Poumon droit

Anatomie — UE7
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A VRAI Comme on peut le voir sur le schéma ci-dessus.

B FAUX La division des bronches souches se fait au sein du parenchyme pulmonaire. Les
bronches quitraversent les hiles sont donc les bronches souches et non pas les bronches
lobaires ou segmentaires.

Pour rappel : Trachée — bronche souche — bronche lobaire — bronche segmentaire.

C VRALI Elle permet d’oxygéner les bronches et appartient ainsi a la grande circulation. Le
sang qu’elle véhicule ne participe donc pas a I'hnématose.

D VRAI On peut les voir sur le schéma ci-dessus. Les veines pulmonaires transportent le
sang réoxygéné jusqu’a l'atrium gauche.

E VRAI En effet, ces nerfs permettent I'innervation végétative des bronches.

Question 6 — Appareil respiratoire — Pléevre & Thorax : ABD

Parmi les propositions suivantes, laquelle (lesquelles) est (sont) vraie(s) ?

A. Le feuillet pleural viscéral s’insinue dans les scissures pulmonaires.

B. Le récessus costo-diaphragmatique s’étend en regard de K8 a K10.

C. Un épanchement dans la cavité pleurale est appelé pneumothorax.

D. Le niveau vertébral Th4-Th5 correspond a la jonction veine cave supérieure - péricarde.
E. Le hiatus cave du diaphragme est situé en regard du niveau vertébral Th10.

A VRAI Au niveau des scissures pulmonaires on retrouve bien deux feuillets de plévre
viscérale en regard I’'un de I'autre. Vous pouvez visualiser cela sur le schéma suivant :

Ligne de réflexion plaurale

10" edile

s, .
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B VRAI A ce niveau, on ne trouve plus de poumon, juste de la plévre. En effet, la plévre
descend jusqu’a Th10 alors que les poumons s’arrétent au niveau de K6 en avant, et de
K8 latéralement.

Déme pleural (au dessus de K1)

Plavre coslale
Plevre diaphragmatique

Figvre médiastinale

Récessus costomédiastinal

Récessus costediaphragmatique

Thid

C FAUX Lorsque |'on parle de pneumothorax, cela signifie que de I'air est entré dans la
cavité pleurale. A l'inverse, un épanchement désigne une collection de liguide dans cette
cavité (si I'’épanchement estd’origine sanguine on parle d’hémothorax, et s'il est d’origine
inflammatoire on parle alors de pleurésie).

L'item est donc faux.

D VRAI Le niveau vertébral Th4-Th5 est un véritable niveau clé (attention, pour I'année
2021/2022, la professeure parle plutét du niveau Th5) :

= Il permet de diviser le médiastin en médiastin supérieur et inférieur ;
= Il marque l'origine et la terminaison de I'arc aortique ;
= Il correspond au moment ou la trachée se divise en bronches souches ;
= Il correspond a la jonction entre la veine cave supérieure et le péricarde ;
= Il marque la limite supérieure du tronc pulmonaire.
L'item est donc juste.
E FAUX Le diaphragme est traversé par des éléments anatomiques au niveau de 3 hiatus :

= L'aorte, au niveau du hiatus aortique en Th12 ;

= |'cesophage, au niveau du hiatus cesophagien en Th10 ;

= La veine cave inférieure au niveau du hiatus cave en ThS8.
L‘item est donc faux.

Le niveau vertébral de chaque hiatus n’est pas a connaitre pour I'année 2021/2022.
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Question 7 - Appareil respiratoire : CD

Concernant les fosses nasales (figure ci-jointe), parmi les propositions suivantes, laquelle
(lesquelles)est (sont) correcte(s) ?

Haut

Avant

1 désigne le sinus ethmoidal
2 désigne le cornet supérieur
3 désigne le sinus sphénoidal
4 désigne l'ouverture auditive de la trompe d’Eustache

o0 wp

E. 5 désigne le palais mou
Toutes les infos nécessaires pour répondre a cette question se trouvent sur ce schéma :

Os frontal

Sinus frontal

Cornet nasal moyen
Os propre du nez Sinus sphénoidal

Os sphenoide
Ouverture de la
trampe auditive
Ethmoide

Lame criblée (Os occipital)

Cartilage nasal Masopharynx

Marine
Palais mou

Maxillaire superieur

Cornet nasal inférieur ¢

»

A FAUX 1 désigne le sinus frontal et non pas le sinus ethmoidal (si vous avez bien
appris votre cours sur l'ostéologie du crane, cela parait logique que le sinus situé dans 'os

frontal soit le sinus... frontal !).

[
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B FAUX 2 désigne le cornet moyen et non pas supérieur ! (Comptez les cornets ni vous
n'étes pas slirs de vous !)

C VRAI 3 désigne bel et bien le sinus sphénoidal, situé dans |'os... sphénoidal, bien-vu les
bg.

D VRAI En effet, 4 désigne l'ouverture de la trompe d’Eustache. Celle-ci est un conduit
qui relie les fosses nasales a |'oreille moyenne.

E FAUX 5 désigne l'os palatin qui, avec I'os makxillaire, constitue le palais dur. Le
palais mou est constitué de cartilage (c’est la partie molle que vous sentez au fond de
votre palais).

Question 8 — Appareil respiratoire : ABD

Concernant les os de la face (figure ci-jointe), parmi les propositions suivantes, laquelle (lesquelles)
est(sont) correcte(s) ?

Haut

Droite 4——[

A. 1 désigne le processus crista galli
B. 2 désigne l'orbite
C. 3 désigne le sinus frontal
D. 4 désigne le sinus maxillaire
E. 5 désigne I'os vomer
o
L #
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Une fois de plus, vous avez toutes les infos nécessaires sur le schéma que voici :

Cavité crinienne (&tage antérieur)

Lame orbitaire de Toit orbitaire (os frontal)

I" os frontal
Prolongement

Lame criblée  Crista galli

du sinus frontal Cellules
Lame orbitaire du ethmoidales
labyrinthe moyennes
ethmoidal

Bulle ethmoidale
Lame perpendiculaire

Suture entre les os maxillaire et
zygomatique

Cavités nasales

Processus
uncinatus

Cornet nasal inférieur
Vomer

Cavité

orale

A VRAI 1 désigne bien le processus crista galli, une petite excroissance osseuse verticale
qui s’éléve depuis la lame criblée horizontale de I'os ethmoide.

B VRAI En effet, 2 désigne l'orbite (cavité de I'ceil).

C FAUX 3 ne désigne pas le sinus frontal (que I'on trouve dans l'os frontal si vous avez
suivi) mais la bulle ethmoidale (qui est la plus grosse cavité/cellule ethmoidale).

D VRAI 4 désigne bel et bien le sinus maxillaire, qui se situe dans l'os... maxillaire, trop
facile !

E FAUX 5 ne désigne pas I'os vomer mais le cornet nasal inférieur. Le vomer participe
a la cloison quisépare les deux fosses nasales, il est donc médian et unique.

Question 9 — Appareil respiratoire : BE

Concernant le larynx (figure ci-jointe), parmi les propositions suivantes, laquelle (lesquelles) est
(sont)correcte(s) ?

Avant
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1 désigne les cordes vocales

2 désigne l'os hyoide

3 désigne un cartilage aryténoide
4 désigne le cartilage thyroide

5 désigne un anneau trachéal

moowp

Encore une question qui porte sur un schéma, donc vous pouvez constater qu’il est tres
important de bien les connaitre !! Voici le schéma qui nous intéresse pour cette question :

Entrée du lanynx

s hyoide

- LH'{I"I.‘

Cartilage thyroide S=

Canifage cricoige

Trachée

A FAUX 1 désigne l'épiglotte (ou le ligament hyoépiglottique, qui relie I'os hyoide a
I’épiglotte, la fleche n‘est pas hyper précise, en tout cas elle ne montre pas les cordes
vocales). Les cordes vocales se situentplus bas a l'intérieur du larynx, on ne les visualise
donc pas sur ce schéma, mais vous pouvez les voir ici :

Wue supérieure

Cartilage thyroide
Cordes vocales

Cartilage cricoide

Veniral

T—'1Z)mite
i Mouvements du Cartilage arythéncide

B VRAI 2 désigne bien I'os hyoide (mais attention, celui-ci n"appartient pas au larynx !!).

C FAUX Les cartilages aryténoides sont situés en dedans du cartilage thyroide, on ne peut
donc pas lesvoir sur ce schéma. 3 désigne plutot la partie postérieure du cartilage
thyroide.

‘
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D FAUX 4 ne désigne pas le cartilage thyroide mais le cartilage cricoide, attention a ne
pas les confondre !

E VRAI 5 désigne bel et bien le premier anneau trachéal qui s’insére sous le cartilage
cricoide.

Question 10 — Appareil respiratoire : AE

Concernant les poumons, parmi les propositions suivantes, laquelle (lesquelles) est (sont)
correcte(s) ?

A. Les poumons assurent la fonction d’hématose

B. Chaque poumon est entouré d’un feuillet unique de plévre

C. Chaque poumon possede 3 lobes

D. Chaque poumon possede une scissure oblique et une scissure horizontale

E. Chaque poumon posséde une vascularisation pulmonaire et bronchique
A VRAI Les poumons, avec I'ensemble de I'appareil respiratoire, permettent en effet de
réaliser I’hnématose, c’est-a-dire I'enrichissement du sang en 02 et I'élimination du CO2
présent dans le sang veineux au niveau des alvéoles pulmonaires.

(Le piége classique est de remplacer le mot hématose par hémostase, mais la attention, il
n'y a pas de piége !!)

B FAUX Chaque poumon est entouré de deux feuillets de plévre (un feuillet viscéral et un
feuillet pariétal).

Poumons

Forme de demi-cone
1 base, 1 apex, 2 faces, 3 bords
De chaque cote du mediastin
|IEntoures des 2 feuillets de la plevre |
Organe de |a respiration / Hématose
E/S air par trachée, bronches et divisions
Sang pauvre en 02 par a. pulmonaires (<-VD)
Sang riche en 02 par v. pulmonaires (->AG)

C FAUX Le poumon droit posséde bien 3 lobes : un lobe supérieur, moyen et inférieur.
Mais attention, le poumon gauche n’en posséde que deux : un lobe supérieur et un lobe
inférieur.

@ »®
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A droite : A gauche :
- 3 lobes - 2 lobes

- 2 scissures - 1 scissures

Lobe supérieur

Lobe supérieur
Scissure oblique
Scissure
harizontale
K4 Lobe inférieur
Lobe moyen

D FAUX Seul le poumon droit posséde une scissure oblique et une scissure horizontale. Le
poumon gauche n’a qu’une seule scissure oblique. Une scissure permet en effet de séparer
deux lobes, le poumon droit posséde donc une scissure en plus, puisqu’il posséde un lobe
de plus.

E VRAI Chaque poumon est en effet doublement vascularisé :

= La vascularisation pulmonaire, issue de la petite circulation, apporte du sang
pauvre en O2 auniveau des alvéoles pulmonaires, afin de le réoxygéner ;

= La vascularisation bronchique, issue de la grande circulation, apporte du sang
riche en O2 pourirriguer le parenchyme pulmonaire (le poumon, comme n’importe
quel organe, a lui aussi besoin d’02 pour fonctionner !).

Question 11 — Appareil respiratoire — Voies aériennes supérieures : ACD

A. Le pharynx est divisé en naso-pharynx, oro-pharynx et laryngo-pharynx.

B. Il existe des cornets supérieur, antérieur et postérieur dans les fosses nasales.

C. L'os vomer et la lame perpendiculaire constituent la paroi médiale des fosses nasales.
D. Le larynx est constitué de cartilages reliés par des ligaments et des membranes.

E. Les mouvements des cordes vocales sont assurés par la bascule de I'épiglotte.

A VRAI
B FAUX Il existe un cornet supérieur, un moyen et un inférieur.

C VRAI

. .
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Crista galli I

Partie squameuse &,
Os frontal s Sinus \\-'llc" Lame cribléee Ethmoide
'
I Epine nasale Lame perpendiculaire

\ Crete

Os nasal . 4 Corps
& Sinus sphénoidal
Vomer JEIN Lame médiale Sphénaide
oA Lame latérale

S du processus
Sillon du vomer (pour les b 4 ptérygoide
vaisseaux et le nert
naso-palatins)

b /
Cartilage septal 7 . & Partie basilaire
Grand cartilage 4 2 ¥ > &/1!vi‘nxr;u|p|l.|\
alaire (branche médiale) 4 >
taired : 5 7 ‘s / : Tubercule
A

pharyngien

Lame perpendiculaire
Créte nasale
Os

Epine nasale postérieure

Créte nasale Lame horizontale palatin
Maxillaire Foramen petit palatin
Canal incisif
_—
Processus palatin Foramen grand palatin

E FAUX Les mouvements des cordes vocales sont assurés par les mouvements des
cartilages aryténoides, qui eux méme sont mis en mouvement par des muscles, et du
cartilage thyroide.

Question 12 — Appareil respiratoire — Voies aériennes inférieures : BCE

A. La trachée débute en regard du niveau vertébral C4.

B. La trachée est constituée de 16 a 20 anneaux de cartilage.

C. La bifurcation trachéale est située en regard du niveau vertébral Th5.
D

Un corps étranger viendra préférentiellement se placer dans la bronche principale
(souche)gauche du fait de sa trajectoire plus verticale.

E. Il existe 10 bronches segmentaires de chaque coté.
A FAUX La trachée débute au niveau vertébral C6.
B VRAI
C VRAI

D FAUX C’est la bronche souche droite qui est plus verticale, donc le lieu privilégié des
fausses routes.

E VRAI

Question 13 — Appareil respiratoire — Poumons et plevres : BE

A. Les poumons assurent la fonction d’hémostase.

B. Chaque poumon est entouré de 2 feuillets de plévre.

C. Chaque poumon posséde 3 lobes.

D. Chaque poumon présente une scissure oblique et une scissure horizontale.
E. Chaque poumon présente une forme de demi cOne.

A FAUX Les poumons assurent la fonction d’hématose, c’est-a-dire I'oxygénation du sang.
L’hémostase correspond a la coagulation.

L ®
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B VRAI On retrouve un feuillet pariétal et un feuillet viscéral.
C FAUX Le poumon gauche possede seulement 2 lobes.

D FAUX Le poumon gauche possede seulement une suture oblique, qui sépare ses deux
lobes.

E VRAI

Question 14 — Appareil respiratoire — Thorax : ACE

A. Les deux feuillets pleuraux se rejoignent au niveau des hiles et des récessus
périphériques.

Le récessus costo-diaphragmatique est situé en avant des poumons.

Le médiastin est traversé par l'aorte, la veine cave inférieure et I'oesophage.

Le niveau vertébral Th3-Th4 sépare le médiastin supérieur et inférieur.

E. Le centre tendineux du diaphragme est situé en regard du niveau vertébral Th9.

A VRAI

On0Ow

B FAUX Le récessus costo-diaphragmatique est situé sur la face latérale des poumons,
entre les coteset le diaphragme.

Hiure costale
Fevre diaphragmatique
NenrE madiastinale

Rboessas costomadiastinal

C VRAI

D FAUX C’est le niveau Th4-Th5 qui sépare le médiastin supérieur du médiastin inférieur.

E VRAI

e %
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Question 15 — Appareil respiratoire — Voies aériennes supérieures figure

n°i1 : AC

Figure n°11

g l

¢ &
La figure n°11 représente une coupe frontale du massif facial
3 désigne I'os maxillaire
4 désigne I'os du cornet nasal inférieur
6 désigne la lame perpendiculaire de I'ethmoide
E. 12 désigne une cavité aérique

OO0 w >

A VRAI On voit notamment les sinus, les orbites et les cornets nasaux.
B FAUX Il s’agit de I'os zygomatique.
C VRAI

D FAUX Il s’agit du vomer.

E FAUX Il s'agit de la cavité cranienne.

hvi\i crinienne (étage antérieur) I
|" os frontal

Lame criblée  Crista galli
Prolongement

. .
" Aty
du sinus frontal T 5 N e afl  Cellules

Lame orbitaire de Toit orbitaire (os frontal)

Lame orhitaire du ethmoidales
labyrinthe moyennes
ethmoidal

Bulle ethmoidale
Lame perpendiculaire

buture entre les os maxillaire et
pygomatigue

Cavités nasales

Processus
uncinatus

sal inférieur

»
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Question 16 — Appareil respiratoire — La trachée : B

A.
B.
C.
D.
E.

Appartient aux voies aériennes supérieures

Est située entre le cartilage cricoide du larynx et les bronches souches
Est située entre les niveaux vertébraux C6 et Th6

Est composée d'anneaux cartilagineux circulaires fermés superposés
Est située dans le médiastin en arriére de I'cesophage

A FAUX la trachée appartient aux voies aériennes inférieures.

B VRAI

g e

----cCs

10812em

~.'~ s\ ‘
\
Béurcation trachéale ﬁ\* - ==ThS Bronche souche

C FAUX la trachée est située entre les niveaux C6 et Th5 (cf.schéma)

D FAUX il s'agit d'anneaux en forme de fer a cheval ouverts vers l'arriere et fermés
par le muscle trachéal.

Gaine conjonctive
Cartilage trachéal (anneau)
Fibees élastiques

!

Epithelium

Avant

Cartilages trachéaux
-

=PI

\.‘_*4 - -
1 "
:} 5,
gL
[ J

PN

bed Dehors
Muqueuse de la paroi

trachéale postérieure
Muscle trachéal

Muscle oesophagien
Epithelium

E FAUX la trachée est en avant de 'cesophage.

Question 17 — Appareil respiratoire — Muscles respiratoires : ABD

A.
B.
C.
D.
E.

Les muscles élévateurs des cotes sont inspirateurs

Le muscle inspirateur principal est le diaphragme

Le diaphragme dispose d'un centre tendineux contractile

Le diaphragme s'insére sur le sternum, les cotes et le rachis lombaire
Le diaphragme est innervé par le nerf spinal C5.

A VRAI Ce sont des muscles inspirateurs car ils permettent d’augmenter tous les diameétres
et le volumede la cage thoracique.

@ #
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B VRAI cf. cours
C FAUX Le centre tendineux du diaphragme correspond a la partie non-contractile.

D VRAI

Vue antérieure

Coupe sagittale médiane

NiLd Fartie costale Partie siemale
k— 6" cite

Coupole
Coupole diaphragmatique
dfapnragmanque /7Ly ) 1] gauche Partie lombaire
arone (% =N ! i— 10° cite

Partie lombaire
ragme

E FAUX L'innervation du diaphragme provient de C4.

Question 18 - Appareil respiratoire — Des sinus aériques osseux cranio-
faciaux sont situés : ABD

A. Dans l'os frontal.

B. Dans les os maxillaires.
C. Dans les os zygomatiques.
D. Dans les os temporaux.
E. Dans l'os occipital.
L]
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Sinus frontaux

Cellules ethmoidales

Sinus sphénoidaux

Conduit lacrymonasal

Sinus maxillaires

Schéma des différents sinus et de leur localisation.

A VRAI cf schéma.

B VRAI cf schéma.

C FAUX

D VRAI Dans l'os temporal et plus particulierement au niveau de |'os pétreux se trouvent
des cellules mastoidiennes qui communiquent avec la cavité nasale par l'intermédiaire de
la trompe auditive.

E FAUX

Question 19 - Appareil respiratoire — Le larynx : B

A.
B.
C.
D.
E.

Le larynx est situé au- dessus de I'os hyoide.

Les cartilages aryténoides sont mobiles.

Le cartilage cricoide est mobile.

Le cartilage épiglottique est au contact du cartilage cricoide.

Les cordes vocales sont tendues entre les cartilages aryténoides et le cartilage cricoide.

A FAUX Le larynx se situe en dessous de |'os hyoide. Attention a ne pas confondre avec le
pharynx dontune partie se situe bien au-dessus de I'os hyoide.
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Vue latérale

Constricteur supérieur -

Constricteur moyen -

Base du crane
et mandibule

Consricteur inférieur

Oesophage

Cnf_nijll

Diapo 15 du diaporama du Pr Mertens.

Dorsal

B VRAI Les cartilages aryténoides sont les cartilages triangulaires situés sur le bord
supérieur de la partie postérieure du cartilage cricoide. Sur ces cartilages s’insérent les
cordes vocales. En effectuant des mouvements de rotations internes ou externes les
cartilages aryténoides permettent de modulerl’écartement entre les deux cordes vocales.

Vue supérieure

Cartilage thyroide
Cordes vocales

Cartilage cricoide

Ventral

!

—*Droite

Mouvements du Cartilage arythénoide

Schéma d’une vue supérieure des cartilages laryngés
C FAUX Le cartilage cricoide ne bouge pas.

D FAUX Le cartilage épiglottique s’insére sur la face postérieure de l'angle antérieur
du cartilage thyroidien grace au ligament thyro-épiglottique. Il n‘a ainsi aucun contact avec
le cartilage cricoide.
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Dorsal

Gauche Eace antérieure Fac:a.pr_:)stérieure
de I’ épiglotte de I’ épiglotte

Cartilage cricoide

Ligament
thyroépiglottique
Trachée

Schéma de I’épiglotte.

E FAUX On peut voir sur le schéma de I'item B que les cordes vocales sont tendues entre
le processusvocal des cartilages aryténoides et la face postérieure de I’'angle antérieur du
cartilage thyroide.

Question 20 - Appareil respiratoire - Les poumons : BDE

A. Le poumon droit contient 2 lobes.

B. Les faces inférieures pulmonaires concaves reposent sur les faces supérieures convexes
descoupoles diaphragmatiques.

C. Chaque hile pulmonaire est traversé par une seule veine pulmonaire.
D. Chaque hile pulmonaire est traversé par plusieurs veines bronchiques.
E. Chaque poumon comporte 10 segments.

A FAUX Le poumon droit continent 3 lobes. C’est le poumon gauche qui n'a que 2 lobes.

B VRAI cf schéma

Coupe sagittale médiane

Poumon

Parlie shérmnaie

Diaphragme

Partia Inmbaine

Schéma d’une coupe sagittale médiane du diaphragme.

L " %
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C FAUX Le hile pulmonaire est traversé par 2 veines pulmonaires. On peut également
souligner le faitque I'artére pulmonaire peut se diviser en deux en amont du hile ce qui fait
gue dans certains cas le hile est traversé par 2 artéres pulmonaires.

Ligne de
réflexion
pleurale

Artére
pulmonaire

Veines
pulmonaires

Bronche
souche

Artére
pulmonaire

Veines
pulmonaires

Ligament pulmonaire

Poumon droit Poumon gauche
Schéma des pédicules pulmonaires.
D VRAI Rappel : Les éléments passant par le hile pulmonaire sont :
= |’artére ou les artéres bronchiques ;
= Les veines bronchiques ;
= La bronche souche ;
= Les lymphatiques ;
= Les nerfs bronchiques ;
= L’artére pulmonaire ;
= Les 2 veines pulmonaire.
E VRAI Le poumon droit posséde 3 lobes :
= |e lobe supérieur qui a 3 segments ;
= |e lobe moyen qui a 2 segments ;
= |e lobe inférieur qui a 5 segments.

Ce qui fait que le poumon droit a bien 10 segments en tout.Le poumon gauche posséde 2
lobes :

* Le lobe supérieur qui a 5 segments et qui est divisé en 2 parties :
- Le culmen : la partie supérieure du lobe supérieur qui posséde 3 segments
- La lingula : la partie inférieure du lobe supérieur qui posséde 2 segments
* Le lobe inférieur qui a 5 segments.

On voit donc que le poumon gauche a également 10 segments.

»
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Question 21 - Appareil respiratoire — la paroi osseuse supérieure des fosses

nasales est formée par : ACDE

A. les os propres du nez
B. l‘os zygomatique
C. l'ethmoide
D. l'os frontal
E. le sphénoide
La paroi supérieure des fosses nasales est constituée d’avant en arriére par : les os

propres dunez, I'os frontal, |a lame criblée de I'os ethmoide et I'os sphénoide. Cela
correspond au plan antérieuret moyen de la base du créne.

Os frontal

Sinus frontal

Cornet nasal supérieur

Cornet nasal moyen

;

Os propre du nez

Quverture de la
0 trompe auditive

Ethmoide b SN 0w
_ \ _ —  Os occipital

MNasopharynx

Marine
Palals mou

fosia

Cornet nasal inférieur

Maxillaire supérieur

Schéma d’une coupe paramédiane de la face.
A VRAI
B FAUX
C VRAI
D VRAI

E VRAI

Question 22 - Appareil respiratoire — Le pharynx : ABCE

A. S’étend de la base du crane jusqu’a l'orifice supérieur de I'cesophage au niveau de la
vertébre cervicale C6

B. S’insére sur I'os hyoide
C. S'inseére sur le cartilage thyroide
D. Communique avec les fosses nasales par lI'isthme du gosier
E. Est entierement recouvert de muqueuse au niveau de sa face endocavitaire
L]
@ ®
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A VRAI Le pharynx est un conduit musculo-membraneux qui s’étend bien de la base du
crane jusqu’al’orifice supérieur de |'cesophage au niveau la vertébre C6. Il se poursuit
ensuite par I'cesophage.

B VRAI Le muscle constricteur moyen du pharynx s’insére en avant sur I'os hyoide.

Pour rappel, le pharynx est constitué de 3 muscles constricteurs : supérieur, moyen et
inférieur. Les fibres des muscles constricteurs controlatéraux se rejoignent en arriére au
niveau du raphé pharyngien. Les insertions antérieures des muscles constricteurs sont :

= Fn arriére de la cavité buccale, au niveau de la mandibule et de la base du crdne
pour le constricteur supérieur ;

= L’0s hyoide pour le constricteur moyen ;

= e larynx, notamment au niveau de la ligne oblique du cartilage thyroide, pour le
constricteur inférieur.

C VRAI Comme rappelé juste au-dessus, le pharynx s‘insére bien sur le cartilage thyroide
par le biais du muscle constricteur inférieur.

Vue latérale Vue postérieure

Constricteur supérieur

Constricteur moyen

Base du crane
et mandibule

Raphé

Os hyoide pharyngien

Constricteur inférieur

Vertébre

C6

CTI

Droite

Larynx

Crfji::ll

Vues latérale (a gauche) et postérieure (a droite) du pharynx.

Oesophage

Dorsal

D FAUX Le pharynx, et plus précisément le rhinopharynx, communique avec les fosses
nasales via les choanes ! L'isthme du gosier fait, quant a lui, communiquer I'oropharynx
avec la cavité buccale.
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Arcade dentaire
Volite palatine osseuse

Voile du palais
— Pilier antérieur
I~ Pilier postérieur

Luette

Isthme du gosier _|
Langue —

Arcade dentaire Tonsille (amygdale)

Levre inférieure palatine

E VRAI Endocavitaire signifie « a I'intérieur de la cavité ». La face endocavitaire du pharynx
corresponddonc a sa face interne, c’est-a-dire a la face qui sera au contact de I'air et du bol
alimentaire. Cette facedu pharynx est bel et bien recouverte de muqueuse.

Question 23 - Appareil respiratoire — Le larynx : BE

A.
B.
C.
D.
E.

Le cartilage thyroide s’articule avec les cartilages aryténoides

Le cartilage thyroide s’articule avec le cartilage cricoide

Les cordes vocales s'étendent entre cartilage cricoide et cartilage thyroide

Le cartilage épiglottique est attaché a la face postérieure du cartilage cricoide
Le cartilage épiglottique est attaché a la face postérieure de I'os hyoide

A FAUX Le cartilage thyroide ne s’articule pas avec les cartilages aryténoides. Ces derniers
s’articulentavec les facettes articulaires supérieures des lames du cartilage cricoide ainsi
gu’avec les cartilages corniculés (par leur apex).

Cartilages aryténoides
Facette articulaire pour -
le cartilage corniculé *

Cartilage cricoide

B VRAI Les cornes inférieures du cartilage thyroide possédent une surface articulaire
interne et s’articulent avec les facettes articulaires latérales des lames du cartilage cricoide.
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Cartilage thyroide

Cartilage cricoide

Vue antéro-latérale gauche illustrant, entre autres, I‘articulation crico-thyroidienne.

C FAUX Les cordes vocales sont tendues entre le processus vocal des cartilages
aryténoides et la face postérieure de |'angle thyroidien. Ce sont des ligaments épais,
structures conjonctives de couleur blancnacré.

Cartilage corniculé

Cartilage anyténaide

Vue latérale gauche illustrant l'insertion des cordes vocales.

D FAUX Le cartilage épiglottique n’est pas rattaché au cartilage cricoide. Sa pointe
inférieure est rattachée a la face profonde de I’'angle thyroidien (ligne de fusion des deux
lames thyroidiennes), sous l'incisure thyroidienne supérieure, via le ligament thyro-
épiglottique.

>
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Cartilage épiglottique

Cartilage thyroide (sectionné)

Vue antéro-latérale gauche illustrant I'attachement de I’épiglotte au cartilage thyroide.

E VRAI La créte médiane de la face antérieure du cartilage épiglottique est attaché
a la face postérieure du corps de I’'os hyoide via le ligament hyo-épiglottique.

Vue antéro-latérale gauche illustrant I'attachement de I’épiglotte a I'os hyoide (sectionné sur le
schéma).

>
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Question 24 - Appareil respiratoire — La trachée : C

A.

monOow

elle s’étend des niveaux vertébraux C5 a Th5

elle se divise en deux bronches lobaires

la caréne se situe au niveau de sa bifurcation distale

elle est formée par des cartilages annulaires fermés superposés

les fausses routes et corps étrangers se dirigent préférentiellement du cété gauche de

I'arbre bronchique

A FAUX La trachée s’étend de €6 a Th5 ! La jonction larynx/trachée se trouve au niveau
de C6 et la bifurcation trachéale est en regard de Th5.

[Remarquez que la trachée débute au méme niveau que l'‘cesophage c’est-a-dire en regard

de C6.]

B FAUX La trachée se divise en deux bronches SOUCHES ! Chaque bronche souche se
segmentera en bronches LOBAIRES qui elles-mémes se segmenteront en bronches

SEGMENTAIRES.

C VRAI La caréne correspond au repli muqueux soulevé par le dernier cartilage trachéal

(celui-ci ayantune forme de « culotte »). On peut définir la caréne comme une sorte d’aréte
dans le plan sagittal quimarque la limite entre la bronche souche droite et la bronche

souche gauche.

Caréne

Carene trachéale en vue trachéobronchoscopique.

D FAUX Les cartilages trachéaux sont en forme de fer a cheval : ouverts vers l'arriére. Les
deux extrémités postérieures de chaque cartilage trachéal sont reliées par le muscle
trachéal, ce qui permetde fermer la trachée en arriére.

Anatomie = UE7 ® Rnnales classées par chapi'gre

Page 31 sur 3.5



Gaine conjonctive
| Cartilage trachéal (anneau)
| Fibres élastiques

| Ciland,
|

s

i
g

g 3 Avant

Coupe transversale Unl
£ v fveiais e trachite (4
o Dehors

we | Muscle trachéal
Giande | |\

' | Muscle oesophagien
Epithelium

Coupe transversale de la trachée.

E FAUX Elles se dirigent préférentiellement a droite car la bronche souche droite a un
trajet plus vertical que la bronche souche gauche. (A droite on a approximativement un
angle de 30° avec la verticale et a gauche un angle de 40°).

Question 25 - Appareil respiratoire : BD

Concernant l'appareil respiratoire, quelle est ou quelles sont la ou les proposition(s) exact(s) ?
A. L'appareil respiratoire est constitué de I'ensemble des éléments anatomiques qui
permettent I'hémostase.
B. Les voies respiratoires inférieures sont composées de la trachée et des bronches.

C. Les cavités nasales sont limitées en haut d’avant en arriere par |'os frontal, l'osethmoide,
I’'os sphénoide et I'os occipital.

D. L'ouverture de la trompe auditive s’abouche dans le rhinopharynx.
E. Un abces dentaire se complique volontiers de sinusite frontale.

A FAUX L'appareil respiratoire est constitué de I'ensemble des éléments anatomiques
qui permettent!’hématose et non I’hémostase.
Définitions :

* Hématose : Processus de transformation du sang veineux, pauvre en dioxygéne,
en sang artériel, riche en dioxygéne, grace aux échanges alvéolo-capillaires
pulmonaires.

= Hémostase : Mécanismes mis en jeu dans le but de stopper une hémorragie.

B VRAI Les voies respiratoires inférieures sont bien représentées par |'arbre trachéo-
bronchique, composé de la trachée et des bronches.

C FAUX Les cavités nasales sont limitées en haut d’avant en arriére par les os propres du
nez, I'os frontal, I'os ethmoide et I'os sphénoide. L'os occipital ne fait donc pas partie des
limites supérieures de la caviténasale.

&
& &
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Ethmoide

Os frontal Sphénoide

Occipital

Os propre du

S Limite entre sphénoide et

os occipital

Limite postérieure de la cavité
nasale : choanes

Arc palatoglosse

{rebord de | isthme du gosier)

Nasopharynx

Oropharynx
B Laryngopharynx

Diapo 6 du diaporama du Dr Voiglio

D VRAI L'ouverture de la trompe auditive (trompe d’Eustache) s’abouche dans le
rhinopharynx, en arrieredes choanes.

E FAUX Un abcés dentaire se complique de sinusite maxillaire plutét que de sinusite
frontale.

Pathologies : Abcés dentaires. Ces pathologies sont courantes du fait de la proximité
entre les dents du maxillaire supérieur (2éme prémolaire, 1° et 2¢™e molaires) et le sinus
maxillaire. Cette distance peut étre de l'ordre de 1 mm entre la racine dentaire et le sinus
maxillaire.

Une carie (trou dans la dent) peut évoluer en abcés dentaire. Cet abcés peut perforer le
plancher dusinus maxillaire, par conséquent le pus s’accumule dans le sinus aboutissant a
une sinusite maxillaire. Il faudra envisager une consultation avec un ORL pour les problémes
de sinusite.

Processus

Sinusite maxillaire ;
uncinatus

Abceés dentaire ; o
Cornet nasal inférieur

Processus palatin de I" os maxillaire Nomer

De méme, si le dentiste va trop loin dans la trépanation de la racine / traitement de la carie :
il risquede passer dans le sinus maxillaire et le matériel d’obstruction (résine permettant
de boucher un troudans la dent) risque de partir dans le sinus. Cette présence de corps
étranger dans le sinus entraine une infection et donc une sinusite.

L2 »
Anatomie = UE7 ® Annales classées par chapi;re Page 33 sur 3.5
e . ®



Question 26 - Appareil respiratoire : ACE

Lors de I'inspiration, quel ou quels diameétre(s) thoracique(s) augmente(nt) ?

Antéro-postérieur
Conjugué.
Transversal.
Azygo-aortique
Vertical.

moow>»

Rappel. - Il y a augmentation des diamétres antéropostérieur, transversal et vertical lors
del’inspiration.

i©) Elsevier. Drake et al: Gray's Anatomy for Students - www.studentconsuit.com

INSPIRATION:
Augmentation des diamétres
- Antéropostérieur

- Transversal

- Vertical

Diapo 56 du diaporama du Dr Voiglio
A VRAI
B FAUX
C VRAI
D FAUX
E VRAI

Question 27 - Appareil respiratoire : CDE

Concernant le diaphragme, quelle est ou quelles sont la ou les proposition(s) exacte(s) ?
A. Une section de la moelle spinale en dessous de C4 entraine une paralysie du
diaphragme.
Le centre phrénique est la portion contractile du diaphragme.
Les piliers du diaphragme forment la partie lombaire du diaphragme.
L'orifice de la veine cave inférieure est situé au niveau du centre phrénique ;

moow

La partie sternale du diaphragme s’insére sur I'appendice xiphoide

L #
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A FAUX Le nerf phrénique, nerf moteur pour le diaphragme, est issu du nerf spinal C4.
Par conséquent, une section de la moelle spinale localisée en dessous du niveau
médullaire C4 n’entrainera pas deparalysie du diaphragme.

B FAUX Le centre phrénique est la portion fibreuse du diaphragme sur lequel viennent
s'insérer les fibresmusculaires de la portion musculaire (contractile) du diaphragme.

C VRAI

D VRAI Voici un schéma qui l'illustre

Veine Cave Inférieure

Centre phrénique

Vue inférieure du diaphragme

E VRAI

L 3
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