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Question 1 : ABE
Cochez la(les) réponse(s) juste(s) :
L’image de la chute est très présente dans les addictions.  
Tout le monde peut être touché par l’addiction. 
C’est Blaise Pascal qui est le premier à donner une définition clinique de l’addiction.  
Dans le DSM, on classe l’usage des drogues en 2 parties : récréatif et nocif.  
Il est juste de penser que la dépendance dépend d’un lot commun.  
A VRAI Image qui revient très souvent chez les trois intervenants.
B VRAI Oui ! Personne n’est complètement immunisé, de plus l’entourage d’une personne addict est touché aussi. 
C FAUX  Aviel Goodman ;)
D FAUX On a aussi l’usage thérapeutique, pensez à la morphine.
E VRAI Oui, ce n’est pas une pathologie dite individuelle. Le collectif est important, que ce soit tant dans l’addiction ou dans le parcours de soin.
Question 2 : BC
Cochez la(les) réponse(s) juste(s) :
1. La poly consommation et le fait de changer de produits régulièrement. 
Les sciences cognitives ont permis de mettre en évidence l’importance du contexte social dans l’addiction.
Après plusieurs prises d’une drogue, on observe une diminution des effets de plaisir.
Les personnes addictives sont responsables de leur action. 
La stigmatisation est peu présente chez les personnes addictes car beaucoup de personnes sont touchées. 
A FAUX C’est le fait de mélanger des produits en même temps.
B VRAI Oui ! Ainsi que la neurobiologie, deux disciplines importantes dans l’étude de cette maladie. 
C VRAI Oui !!! Sauf que l’on est dépendant, d’où le piège de l’addiction.
D FAUX Non, en effet on est comme « dirigé par la substance ».
E FAUX On stigmatise beaucoup les personnes addictes, car la société n’a pas inclu cette idée de lot commun.
Question 3 : BCE
Cochez la(les) réponse(s) juste(s) :
A. La désaddiction est lorsque l’on devient totalement abstinent. 
B. L’addiction est une pathologie. 
C. L’image du toboggan revient dans le thème de l’addiction.
D. On associe souvent l’addiction au mythe de Prométhée. 
E. Le fait de réinvestir les termes de l’addiction poétiquement, permet de décaler l’image stigmatisante.
A FAUX C’est une stabilisation dans l’addiction.
B VRAI A savoir +++.
C VRAI Oui, checkez le tableau dans la conf, de plus Cathy en parle beaucoup.
D FAUX Au mythe d’Adam et Ève.
E VRAI Item un peu étrange je l’avoue, mais comprenez que le fait d’utiliser des termes détachés de la réalité permet de rendre l’addiction moins stigmatisée.
Question 4 : ABCD
Cochez la(les) réponse(s) juste(s) :
A. Lorsque l’on est addict, on est dirigé par la substance. 
B. Il est important de dramatiser l’addiction. 
C. La solidarité collective est très importante dans le parcours de soin. 
D. L’imaginaire doit coexister avec le vocabulaire médical. 
E. Être addict est un vice. 
A VRAI Notion à bien comprendre, une personne addicte n’a pas conscience de ses actions.
B VRAI La conférencière l’a bien précisé, il faut utiliser des mots imaginatifs.
C VRAI Oui ! Pensez au suivi pluridisciplinaire, aux associations etc...
D VRAI  Cf. item B ; ça rejoint cette idée de dramatisation. 
E FAUX C’est une maladie !!! Faites bien attention à la différence. 
Question 5 – D’après la conférence de Cathy : CDE
Cochez la(les) réponse(s) juste(s) :
A. Le jugement sur l’addiction n’existe pas chez les médecins.
B. Les personnes addictes sont toutes très enclines à se faire soigner.
C. Les problèmes d’argent sont fondamentaux dans le parcours de soin d’une personne addicte.
D. Les centres d’écoute et les téléphones d’urgences sont financés par l’ARS.
E. La prise de conscience de la maladie de la personne addicte est souvent tardive et retarde la prise en charge.
A FAUX Il ne devrait pas mais il existe.
B FAUX Non ! La culpabilité les empêche souvent d’accéder à un parcours de soin.
C VRAI Il faut bien les prendre en compte lors de proposition de solutions.
D VRAI Ouiii ! Retenez bien.
E VRAI Cf. item B.
Question 6 – D’après la conférence de Cathy : ACDE
Cochez la(les) réponse(s) juste(s) :
A. Le rire est primordial dans le parcours de soin. 
B. Les personnes addictes ont beaucoup de mal à trouver du bonheur dans les plaisirs simples. 
C. La compréhension de l’entourage est difficile.
D. Selon Cathy, l’addiction est une maladie chronique. 
E. Les complications médicales dues à l’alcool sont nombreuses. 
A VRAI Pensez à quand Cathy a raconté les fous rires pendant les sessions de l’association.
B FAUX Au contraire, Cathy a expliqué que l’organisation de balades etc permettait de retrouver du bonheur dans les choses simples.
C VRAI Oui, il est important de les éduquer sur les mots à employer mais aussi qu’ils ne sont pas forcément en mesure de les sauver.
D VRAI Oui on ne s’en sort vraiment jamais selon Cathy.
E VRAI Cancers, cirrhose...
Question 7 – D’après la conférence de Yanis : ABCDE
Cochez la(les) réponse(s) juste(s) :
A. Le modèle des cubes permet de classer les substances psychoactives selon trois aspects : la dépendance, les effets et la toxicité. 
B. Le LSD est une drogue avec beaucoup d’effets mais qui ne provoque pas une grande dépendance. 
C. La nicotine est une des drogues qui rend le plus dépendant.
D. La porte d’entrée vers l’addiction selon Yanis, est souvent l’alcool.
E. L’alcool a un énorme potentiel social. 
A VRAI A bien comprendre, la vidéo sur la diapo explique bien.
B VRAI Yes ! (mais essayez pas les loulous c’est dangereux).
C VRAI Essayez pas non plus...
D VRAI Oui car il est accepté socialement donc plus facile d’accès.
E VRAI Oui, il permet la sociabilisation (AVEC MODÉRATION LES CHATONS).
Question 8 – D’après la conférence de Yanis : ABD
Cochez la(les) réponse(s) juste(s) :
A. La moitié des morts par overdose est due à des produits de substitution / compensation. 
B. L’expérience des Rat Pack a démontré que la prise continue de cocaïne pouvait être due à l’environnement. 
C. Les salles de consommation sont très répandues en France. 
D. Les risques sont différents selon les drogues. 
E. On a un réel aspect génétique de l’addiction, elle peut se transmettre génétiquement par nos parents.
A VRAI Pas sûr qu’il fasse tomber mais c’est pour bien vous démontrer. 
B VRAI Oui ! L'expérience montrait que lorsque les rats étaient dans des cages ils étaient plus enclins à prendre de la cocaïne, alors que s'ils étaient dans des parcs à thèmes la prise de cocaïne restait contrôlée.
C FAUX La France est un peu en retard sur la réduction de risque.
D VRAI Effets toxiques pour la cigarette, le LSD crée de grosses hallucinations…
E FAUX Il a débattu, mais c’est plus GENEALOGIQUEMENT qu’une transmission génétique.
Question 9 – D’après la conférence de Yanis : ABCDE
Cochez la(les) réponse(s) juste(s) :
A. L’addiction se coordonne sur 3 facteurs : l’individu, le produit et l’environnement. 
B. La difficulté d’accès aux services de psychiatrie, entraîne de l’automédication avec des substances psycho actives. 
C. Selon Yanis, quasiment tout le monde se drogue.
D. Le sevrage a l’alcool peut entraîner la mort. 
E. On peut faire tester les produits de sa consommation dans des laboratoires. 
A VRAI A savoir +++.
B VRAI Oui, c’est un réel problème car l’automédication est très dangereuse.
C VRAI On pense souvent aux drogues dures, à l’alcool etc mais même le chocolat ou le café sont des drogues. 
D VRAI Il y’a un manque de vitamines etc...le sevrage seul est donc très dangereux.
E VRAI Même si c’est illégal, c’est dans cette idée de réduction de risque. 
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