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Question 1 — Cocher les réponses vraies : AD

En tant que soignant :

A. On sera amené a prendre 3 types de décisions : simple, compliqué, complexe.
B. On doit avoir un réle dominant sur le patient.

C. On s’appuie sur des données biomédicales uniquement.

D. On s’engage a réduire les inégalités en santé.

E. On soigne simplement un corps.

A VRAI Cf. conférence du doyen.

B FAUX Le médecin n’a pas a avoir un réle de dominant sur le patient, le médecin et le.la
patient.e établissent un partenariat et une relation de soin ol les deux sont égaux.

C FAUX Les données biomédicales sont nécessaires mais ne sont pas suffisantes pour
I'exercice du métier de soignant, la clinique compte aussi beaucoup !!

D VRAI C’est I'un des engagements du soignant.

E FAUX On soigne le corps d'un patient en tenant compte de son contexte.

Question 2 — Cocher les réponses vraies : CDE

A propos des préjugés :

A. Ils n‘ont aucun impact sur la santé.

B. Un médecin n’en a pas.

C. Ils ont un impact délétére sur le systeme de soin.

D. La curiosité est un moyen de s’en affranchir.

E. Un médecin doit étre en mesure de se détacher de ses préjugés .

A FAUX Ils ont un impact délétere.

B FAUX On a toutes et tous des préjugés, y compris les médecins, mais en tant que
soignant, nous avons pour devoir de nous en détacher.

C VRAI Cf. item A.

D VRAI Cultiver la curiosité permet d’étre confronté.e a des situations pour lesquelles nous
avions des a priori, de les interroger et peut-étre les effacer.

E VRAI Cf. item B.

Question 3 — Cocher les réponses vraies : ABC

Le domaine des humanités en santé :

A. Est un champ interdisciplinaire de la médecine.
B. Inclut les sciences sociales.
C. Inclut les sciences humaines.
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D. Inclut les sciences fondamentales.
E. Fait partie des connaissances que le soignant peut éventuellement acquérir.

A VRAI Car c’est un domaine qui inclut plusieurs sciences.
B VRAI Les sciences humaines, les sciences sociales, les arts et leurs applications.
C VRAI Cf item B.

D FAUX C’est un domaine qui fait partie de la clinique et de I'exercice de « I'art médical »
contrairement aux sciences fondamentales qui font partie de la théorie scientifique.

E FAUX C’est un piége ! le soignant DOIT acquérir ces connaissances et compétences en
lien avec les humanités médicales, ce n’est pas en option.

Question 4 — Cocher les réponses vraies : ABCDE

La faculté s'engage a :

A. Promouvoir les humanités en santé.

B. Lutter contre toutes les discriminations.

C. Promouvoir la responsabilité sociale.

D. Promouvoir la recherche dans les domaines des humanités.

E. Promouvoir un fonctionnement démocratique centré sur le respect.

A VRAI
B VRAI
C VRAI
D VRAI
E VRAI

Question 5 — Cocher les réponses vraies : ABD

A propos de la santé mentale :

A. Selon I'OMS, il s’agit d’un état de bien étre qui permet a chacun de réaliser son potentiel
et de faire face aux difficultés normales de la vie.

B. Selon I'OMS, il s’agit d’un état de bien étre qui permet a chacun de travailler avec succés
et de maniere productive et d'étre en mesure d’apporter une contribution a la
communauté.

Q)

Elle est moins importante que la santé physique.

D. Elle est considérée comme « suffisamment bonne » si on est en capacité de vivre avec
soi-méme et autrui dans la recherche du plaisir, du bonheur et du sens de la vie, dans
un environnement donné, et sans destructivité mais non sans révolte.

E. C’est simplement une question de volonté, si tu veux étre heureux, il suffit de penser
de maniére positive et tout ira bien.

A VRAI C’est la définition de la santé mentale selon |'OMS.

B VRAI C’est aussi la méme définition de I'OMS !
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C FAUX Evidemment, les deux aspects de la santé sont tout aussi importants !!
D VRAI C'est écrit sur la 8&me diapo du prof.

E FAUX Ce n’est bien s(r pas si simple que cela.

Question 6 — Cocher les réponses vraies : ACDE

A propos du rétablissement et de la guérison :
A. Le rétablissement se différencie de la guérison parce que le but est d’apprendre au
patient a mieux vivre avec son traumatisme, pas toujours de le lui enlever.

B. Le rétablissement signifie la méme chose que la guérison parce que le but est juste de
soigner le patient.

C. Le fait de guérir peut parfois étre un changement brutal pour le patient.

D. Le réseau sur l'entente de voix permet la déstigmatisation du phénomeéne ce qui
contribue au rétablissement.

E. Le rétablissement passe par l'acceptation du phénomeéne par lequel la personne est
concernée.

A VRAI Rétablissement # guérison : |la guérison consiste a retrouver |'état antérieur,
I’état connu avant le traumatisme tandis que le rétablissement permet surtout de mieux
vivre avec un traumatisme.

B FAUX Cf item A.

C VRAI L'adaptation passe par le rétablissement et n’est pas toujours une étape du
processus de guérison.

D VRAI C'est le but principal de ce réseau.

E VRAI Le processus d’acceptation permet de mieux vivre avec son traumatisme, ce qui
correspond a la définition du rétablissement.

Question 7 — Cocher les réponses vraies : A

Concernant la précarité :
A. La prévalence de la dépression et des troubles anxieux est plus importante chez les
personnes en situation de précarité.
B. Il y a une diminution du nombre de demandeurs d'asile.

C. On constate que la fréquence des troubles de stress post-traumatique est environ 2 fois
plus importante chez les personnes migrantes que dans la population générale.

D. On constate que la fréquence de dépression est 3 fois moins importante chez les
personnes migrantes que dans la population générale.

E. 20% des personnes accueillies dans un centre de soins déclarent avoir subi des
violences.

A VRAI L'un des objectifs de cette conférence était justement de montrer que la précarité
avait un impact négatif sur la santé mentale.

B FAUX Il y a une_,AUGMENTATION du nombre de demandeurs d‘asile.

C FAUX On constate que la fréguence des troubles de stress post-traumatique est environ
10 fois plus importante chez les personnes migrantes que dans la population générale.
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D FAUX On constate que la fréquence de dépression est environ 10 fois plus importante
chez les personnes migrantes que dans la population générale.

E FAUX 629% !!!
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