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Formulaire – Grandeurs de dosimétrie

I. Grandeurs physiques 

𝑲 =
𝒅𝑬𝒕𝒓

𝒅𝒎
  

▪ K : kerma en Gray ; 
▪ dEtr : l’énergie transférée sous forme d’énergie cinétique = dEe – dEs ; 
▪ dEe ∶ énergie entrant dans la boule élémentaire de masse dm ; 
▪ dEs : énergie en sortant. 

𝑫 =
𝒅𝑬̅

𝒅𝒎
  

▪ D : dose effectivement absorbée en Gray = énergie déposée par les photons 

et absorbée par la matière ; 

▪ dE̅ : valeur moyenne de l’énergie absorbée. 

On considère état que pratique clinique = équilibre électronique. Ainsi : 

Kerma = Dose absorbée 

Débit de dose : 

𝑫̇ =
𝑫

𝒕
  

▪ Ḋ : débit de dose en Gray.s−1. 

𝟏

𝑻𝒆𝒇𝒇
=

𝟏

𝑻𝒑𝒉𝒚𝒔
+ 

𝟏

𝑻𝒃𝒊𝒐𝒍
  

▪ 𝑇𝑒𝑓𝑓  = Période effective ; 

▪ 𝑇𝑝ℎ𝑦𝑠  = Période physique =  décroissance radioactive ; 

▪ 𝑇𝑏𝑖𝑜𝑙  = Période biologique = concentration du radioélément qui varie au cours 

du temps. 

 𝑻𝒆𝒇𝒇 <  𝑻𝑝ℎ𝑦𝑠  𝑒𝑡 𝑻𝒆𝒇𝒇 <  𝑻𝒃𝒊𝒐𝒍 

II. Grandeurs de radioprotection 

𝑯 = ∑ 𝑾𝒓𝒊 × 𝑫𝒊 

▪ H : dose équivalente en Sievert (Sv) ; 

▪ Wri : facteur de pondération propre au rayonnement ; 

▪ 𝐷𝑖  : dose en Gy. 

𝑬 = ∑ 𝑾𝒕 × 𝑯𝒕

𝒕

 

▪ E : dose efficace en Sievert (Sv) ; 

▪ Wt : facteur de pondération propre à l’organe ; 

▪ 𝐻𝑡  = dose équivalente en Sievert (Sv).  


