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1. IDENTITE DU STAGE
	Pôle : USIP/UMD



	Service :

Unité de Soins Intensifs en Psychiatrique (USIP)


	UF :

1334


	Adresse : CH le Vinatier 95 boulevard Pinel 69678 BRON cedex Bâtiment 407
( : 0437915107 (bureau infirmier)


	Equipe médicale :     

· Chef de pôle : Dr C. Pages 

· Responsable de Service : Dr S. Bagdad
· Praticien hospitalier : Dr R. Habibi
· Médecin généraliste : Dr L. Fau


	Encadrement de Santé

· Cadre Assistant du chef de Pôle : Mme C. Bouchet
                                ( : 0437915487
                                 @ : corinne.bouchet@ch-le-vinatier.fr
· Cadre de proximité/maître de stage : Mme H. Fouadah
                                ( : 0497915583 - 0763599321
                                 @ : habiba.fouadah@ch-le-vinatier.fr


	Autres intervenants :

Equipe soignante de jour :
17 infirmiers

6 aides-soignants

Equipe soignant de nuit

4 infirmiers

4 aides-soignants
5 Agents de Service Hospitalier
1 Psychologue en charge de l’analyse de la pratique


	Spécialité : Psychiatrie




	Population accueillie : 
Accueil mixte d’adultes et de mineurs. Patients débordant les capacités thérapeutiques d’accueil des unités d’entrée psychiatrique. Ses patients souffrent de troubles du comportement notamment pour des problèmes de violence (auto et hétéro-agressif). Nous accueillons aussi des patients en séjour de rupture (impasse thérapeutique, résistance aux traitements…)

Notre structure n’est pas régie par la sectorisation, les patients nous sont adressés par différents établissements psychiatriques : St Jean de Dieu, St Cyr au mont d’or, Bourgoin Jallieux, Bourg en Bresse, St Etienne, Vienne, Roanne.

Le dossier de préadmission des patients accueillis après validation par les médecins, comprennent un certificat de dangerosité, un engagement de retour et une fiche infirmière.
L’hospitalisation est faite sous contrainte (SPDT, SPDRE ou SPPI).

Le séjour dure de 1 à 2 mois.

Maximum 2 séjours par an.

SMAUP (Service Médical d’Accueil Urgence Psychiatrique),

UHTCD (Unité Hospitalisation de Très  Courte Durée)                                 UHSA (Levée d’écrou)
UHCD (Unité Hospitalisation Courte Durée)

                                                   ↘                                                ↙

                                                                                              USIP
                                                          ↗ ↙                                   ↘

SERVICES DE REFERENCE                                         UMD  (Unité pour                                                                                             
                                                                                                                                                              Malades Difficiles)                                                                   
Notre service comporte 3 zones distinctes :
ZONE 1 => Secrétariat – Bureaux médicaux – Bureau de l’assistante Chef de Pôle –

ZONE 2 => 3 ESPI et 3 CA
ZONE 3  =>  Zone communautaire : 12 lits


	Pathologies prévalentes :

Psychoses : schizophrénie ;
Conduites addictives ;
Etats limites ;
Troubles déficitaires.


2. PROJETS DE SOINS PLURIPROFESSIONNELS
	Projet médical (références théoriques) :

Après une restructuration de l’équipe médicale, à ce jour le projet est en cours d’élaboration
Projet de soins infirmiers et/ou paramédical :

Après une restructuration de l’équipe médicale et paramédicale, à ce jour le projet est en cours d’élaboration



	Situation 1 : Accueil d’un patient en espace de soins psychiatrique intensif (ESPI) en crise psychique suite à un passage à l’acte auto ou hétéro-agressif.
Activités prévalentes ou spécifiques :

· Se présenter au patient.

· Faire changer le pyjama pour s’assurer qu’aucun objet ne soit conservé par le patient ;
· Installation du patient avec ou sans contentions physiques selon la prescription médicale et explications sur l’environnement de la chambre (sonnette, toilette…) ;
· Explication du déroulement du séjour et de l’organisation quotidienne des soins dans l’unité, en fonction de l’état psychique et physique  du patient (ouverture progressive du cadre de soins, entretien médical quotidien, temps de sortie accompagné, temps TV…) ;
· Relève avec l’équipe soignante de l’unité référente ;
· Inventaire des affaires personnelles du patient (trousseau demandé en amont à l’équipe) ;
· Participation à l’entretien médicaux-infirmier ;
· Transcription écrite du recueil de données et des surveillances horaires en lien avec l’ESPI sur le dossier patient et préparation du dossier papier ;
· Programmation des injections retard, prises de sang et divers rendez-vous ;
· Commande du repas via l’intranet ;
· Lors de la surveillance du patient en chambre : toujours 2 soignants minimum, avoir son PTI (protection travailleur isolé). Observer le faciès, l’état psycho-dynamique, rester à bonne distance, parler de façon clair et audible, rassurer la personne si celle-ci manifeste de l’angoisse ;
· Si le patient est contenu, vérifier que les contentions soient mises correctement afin de ne pas blesser ;
· Surveiller l’hydratation et l’alimentation, l’élimination, l’état cutané, l’observance du traitement (efficacité, effets secondaires).
Compétences : 1, 6 et 5




	Situation 2 : Evaluation du premier repas en zone communautaire avec les autres patients.
Activités prévalentes ou spécifiques :

· Présence de 2 soignants lors du temps de repas en zone communautaire ;
· Evaluation de l’état psychique et physique du patient lorsqu’on va le chercher en ESPI ou CA (chambre d’apaisement) : angoisse, euphorie, agitation ;
· Observation du patient sur ses comportements alimentaires : organisation de la prise de repas, quantité, temps ;
· Observation du comportement du patient avec les autres : formule de politesse, revendicatif, discret, en retrait, calme ;
· Vigilance sur le risque de fausse route en lien avec l’état de sédation du patient ;
· Veiller au bon respect des consignes pour le repas : ne pas se lever de table, débarrasser sa table, ne pas échanger de repas entre patients ;
· S’assurer à la fin du repas que tous les couverts aient bien été remis.
Compétences : 1, 3, 4 et 6


3. MOYENS ET RESSOURCES
	Amplitude horaire de l’équipe accueillante : 6h30-14h30 / 14h-22h
Horaires de l’étudiant : 6h30-14h30 / 14h-22h


	Conditions pratiques :

· Prise de contact avec le cadre de santé, en l’absence de ce dernier un tuteur ou un IDE du service.
A minima 8 jours avant le début du stage

· Repas : sur place à prévoir, pas de self à disposition.
· Tenue : prévoir une tenue adaptée respectant les consignes de sécurité et d’hygiène : pas de bijoux, pas de vernis, ongles courts et cheveux attachés, pas de foulard autour du cou.
· Transmissions des informations nécessaires à l’étudiant  pour le déroulement de son stage. 



	Acteurs de l’encadrement :

Maître de stage : cadre de santé
Tuteurs de stage (IDE) : 

Sarah Besnet

Marion Bichat

Aude Bouvier

Christine Dumoulin

Michaël Dupuy

Lucie Guillaume

Laurence Saroli

Professionnels de proximité : équipe soignante


	Réflexions collectives, noter la fréquence (hebdomadaire, mensuelle …) :
· Point hebdomadaire post week-end: les lundis de 9h30 à 10h : équipe paramédicale et cadre.
· réunions institutionnelles : En cours de réflexion suite remaniement médical

· réunions cliniques : En cours de réflexion suite remaniement médical
· Supervision d’équipe une fois par mois réservée à l’équipe soignante 



	Documentation à disposition de l’étudiant :

Cours de psychiatrie -  grille d’évaluation journalière – Trame des objectifs de stage à atteindre par semaine –

Apport théorique sur les traitements…


	Logiciels utilisés :

CORTEXTE   (        ORBIS    (           OUTLOOK  (           
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