
PHYSIOLOGIE ŒSOPHAGIENNE – DÉGLUTITION

• Les différentes phases de la déglutition

– Phase orale

– Phase pharyngée

– Phase œsophagienne
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PHASE ORALE

• Phase préparatoire

– Mastication

– Salivation

– Collection dans la chambre de 

propulsion de la langue
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• Phase orale proprement dite

– Contraction linguale

– Fermeture des fosses 

nasales (voile du palais)
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PHASE PHARYNGÉE

• Phase réflexe

• Configuration du pharynx en tractus alimentaire

• Propulsion du bol alimentaire par onde de contraction pharyngée

• Puis reconfiguration du pharynx en tractus respiratoire
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PHASE ŒSOPHAGIENNE

4

• Pas d’activité motrice spontanée dans l’œsophage

• Contractions œsophagiennes péristaltiques

– Initiées par la déglutition

– Secondaires à une distension œsophagienne
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PHASE ŒSOPHAGIENNE

5

SSO

SIO

Œsophage

Estomac

Pharynx

D
is

ta
n

ce
 le

 lo
n

g 
d

e 
l’œ

so
p

h
ag

e 
(c

m
)

SIO

SSO

1

5

10

15

20

25

30

35

100

50

0

150

mmHg

20

Œsophage

Estomac

Pharynx

Temps (s)
0 5 10 15

En dehors des périodes de déglutition

2024



PHASE ŒSOPHAGIENNE
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PHASE ŒSOPHAGIENNE
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PHASE ŒSOPHAGIENNE
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PHASE ŒSOPHAGIENNE
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CONTRÔLE DE LA MOTRICITÉ ŒSOPHAGIENNE
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CONTRÔLE DE LA MOTRICITÉ ŒSOPHAGIENNE
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CONTRÔLE DE LA MOTRICITÉ ŒSOPHAGIENNE
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CONTRÔLE DE LA MOTRICITÉ ŒSOPHAGIENNE
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CONTRÔLE DE LA MOTRICITÉ ŒSOPHAGIENNE
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