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UE 5.7 S5 Optionnelle 

 

FINALITÉ :  

Approfondir un domaine d’exercice infirmier dans le contexte actuel du système de santé. 

OBJECTIFS : 

Au terme de cette UE l’étudiant sera capable : 

• Approfondir un domaine d’exercice de la fonction infirmière 

• Mener une réflexion sur un choix possible d’orientation à la sortie de la formation 

 

Attendus : 

1- Choix d’un domaine d’exercice infirmier en intra ou extrahospitalier parmi ceux 
proposés ci-dessous : inscription entre le 12/11/25 et 19/11/25 sur le tableau 
d’affichage des 3ème années. 

 

-Pédiatrie  
-Gériatrie 
-Handicap 
-Santé mentale/Psychiatrie 
-Bloc opératoire (IBO/IBODE, IADE, SSPI) 
-Réanimation/Soins continus 
-Soins intensifs 
-Urgences 
-Soins palliatifs 
- Pompiers 
-Santé au travail (civil et armée) 
-Milieu carcéral 
-Education nationale 
-Médecine 
-Chirurgie 
-Soins à domicile 
… 

2- Recherches documentaires 
2.1 Décrire les principales caractéristiques du domaine d’exercice infirmier choisi :  

Que fait l’infirmier ? (Missions, activités) 
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Où exerce-t-il ? (Lieux et contextes) 
Avec qui et comment ? (Collaborations, posture professionnelle) 
Quelle est la population cible ? (Public concerné, pathologies prévalentes ou problématiques 
principales ? 
 

2.2 Identifier les compétences infirmières mobilisées dans ce domaine en lien avec le 
référentiel et le décret de compétences infirmiers. 

 
3- Identifier ses valeurs, ses représentations et ses appétences en lien avec le domaine 

d’exercice choisi.  
 

4- Analyser en confrontant ses représentations/valeurs/appétences et ses recherches 
documentaires/terrain. 
 

5- Les résultats de cette analyse permettront à l’étudiant de se positionner sur le 
domaine d’exercice infirmier choisi. 

Modalités de travail lors des TPG 
 
TPG 1 (PRESENTIEL) : Recherche documentaire + préparation du guide d’entretien. 
Sur ce TPG, le travail en collectif est possible si le domaine d’exercice infirmier est similaire.   
 
Exemple de questions non exhaustives pouvant être posées lors de l’entretien (les 
questions doivent être adaptées à votre propre recherche) :  
 

Qu’est-ce qui vous a amené à choisir ce domaine ? 

 

Quelles compétences ou qualités vous semblent nécessaires pour y travailler ? 

À quoi ressemble une journée type ? 

 

Quels sont les types de soins ou situations rencontrées le plus fréquemment ? 

 

Travaillez-vous en autonomie ? En équipe ? Avec quels autres professionnels ? 

 

Quels sont, selon vous, les avantages de ce secteur ? 

 

Et les difficultés ou contraintes spécifiques ? 

Comment décririez-vous la relation avec les patients dans ce secteur ? 

 

Y a-t-il des spécificités à prendre en compte (vulnérabilité, douleur, absence de 

communication, urgence, etc.) ? 

Existe-t-il des possibilités d’évolution dans ce domaine ? 

 

Avez-vous suivi des formations complémentaires ou envisagez-vous d’en suivre ? 

 

Y a-t-il des diplômes ou spécialisations utiles pour ce secteur ? 

Que diriez-vous à un(e) étudiant(e) qui s’intéresse à ce secteur ? 
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Que faut-il savoir avant de s’y engager ? 

 

Quel type de stage recommanderiez-vous pour une première immersion ? 

 
TPG  2 (PRESENTIEL et/ou DISTANCIEL) : Réalisation d’un entretien avec un professionnel du 
domaine d’exercice choisi en dehors du lieu de travail de l’infirmier (+/- recherches 
documentaires). 
 
->Si présentiel : merci d’informer les formateurs référents de l’UE. 
 
TPG 3 (PRESENTIEL) :  
Présentation orale synthétique du travail réalisé en 2 minutes maximum 
Préparation de l’évaluation (analyse des données + mise en forme) 
 

 

Evaluation 
L’ESI devra réaliser un travail individuel sous la forme d’un document synthèse format A4 

(feuille recto/verso maximum) : présentation synthétique des résultats de sa recherche et de 

sa réflexion. 

Ce document synthèse devra être structuré sous la forme suivante :  

- Introduction : contexte et les motivations du choix 

- Argumentation : l’ESI devra faire émerger les résultats de la confrontation entre les 

représentations/valeurs/appétences et les recherches documentaires/terrain sous 

forme d’un tableau. Ce dernier sera composé de deux colonnes : Arguments en 

faveur/Argument en défaveur.  

- Conclusion : A l’issue de son travail d’analyse, l’étudiant sera en capacité de se 

positionner sur un domaine d’exercice donné en argumentant son choix. 

- Bibliographie : en plus du document synthèse recto/verso. A mettre aux normes APA. 

 

Ce dernier devra être déposé le 19/01/2026 au plus tard à 17h00 sur Moodle. 

Modalités de rattrapage 
Elles sont identiques à l’évaluation initiale.  

L’étudiant a le choix de retravailler le domaine d’exercice infirmier choisi initialement ou 

d’en traiter un autre.  

Le document synthèse doit être déposé le 13/03/2026 au plus tard à 17h00 sur Moodle. 


