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Définitions

 Insuffisance circulatoire aiguë entrainant une 
altération de l’oxygénation et du métabolisme 
des différents tissus et organes.

 Chute du débit cardiaque

 Mauvaise répartition des débits sanguins
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Les différents types de chocs

 Choc  quantitatif 

 Baisse de l’apport tissulaire global en O2 

 Choc cardiogénique

 Choc hypovolémique

 Choc distributif

 Dysrégulation des débits tissulaires locaux 

 Choc septique

 Choc anaphylactique  
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La clinique 

 C’est une urgence vitale 

 Le cœur, le cerveau et les reins. 
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La clinique

 Cœur
 Hypotension, PA systolique < 90 mmhg ou une baisse 

de 40 mmhg ou de 30 % par rapport à la PA 
habituelle.

 Tachycardie, pouls filant

 Temps de recoloration cutanée > 3 sec

 Extrémités froides, cyanose périphérique, marbrures

 Cerveau 
 Agitation, somnolence coma  

 Rein
 Oligo anurie < 0,5 ml/kg/h
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La paraclinique

 Biologie

 Dosage des lactates (>2,5 mmol/l)

 Ph < 7,37 acidose 

 En fonction du type 

 Cardiogénique, Troponine

 Hypovolémique, NFP coagulation 

 Septique, CRP

 Anaphylactique , tryptase, Histamine  
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La paraclinique

 Radiologie

 En fonction du type

 Cardiogénique ETT, ETO

 Hypovolémique Body scanner

 Septique

 Anaphylactique 
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La prise en charge 

 VVP

 Remplissage vasculaire PAM > 65 mmhg

 Cristalloïde

 Catécholamines vasopressives noradrénaline PSE 

 O2

 Masque haute concentration 

 Intubation, ventilation assistée contrôlé
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La prise en charge 

 Monitoring

 Hospitalisation  

 Réanimation

 Soins continue, USIC  
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Choc cardiogénique 

 Défaut Ventricule Gauche
 Syndrome Coronarien Aigue 

 Toxique :  anti arythmique, anti dépresseur tricyclique

 Obstacle, gène Ventricule Droit
 Embolie Pulmonaire

 Tamponnade

 Trouble du rythme
 TV, FV, BAV
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Choc cardiogénique 

 Etiologique 

 Dobutamine inotrope + aug la contraction 

 Assistance circulatoire

 ECMO ExtraCorporeal Membrane Oxygenation
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Oxygenateur

réchauffeur

Pompe

Comment cela 
fonctionne ?

Canule veineuse 
drainage VCI/OD
25-27-29 Fr

Canule artérielle 
restitution aorte
15-17-19 Fr
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Choc hypovolémique

 Baisse brutale de la masse sanguine

 Chute de remplissage VG

 Chute du débit cardiaque

 Hypoxie tissulaire 
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Choc hypovolémie 

Tachycardie pour 10 % de perte

Diminution de la PA pour 30% de perte 

 Hémorragie, déshydratation , brûlure

 Arrêter l’hémorragie hémostase chirurgicale

 Transfusion de concentré globulaire

 TtT de la coagulopathie
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Choc septique 

 Mortalité 50 % 

 Insuffisance de perfusion tissulaire en relation 
avec une infection 
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Choc septique 

 Précocité 

 TtT étiologique

 Purpura fulminans Ceftriaxone IV IM 

 Epuration extra rénale 
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Choc anaphylactique 

 Réaction immunologique après un contact avec 
un allergène entrainant une vasoplégie

 Adrénaline IM IV 
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