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▪La rédaction du résumé 

▪La relecture



Introduction

Un résumé pour:

Mettre en évidence le contenu essentiel d’un document écrit, avec 
rapidité et précision ou les points forts d’une recherche ou d’un 
projet : caractère informatif

Reprendre le texte en le réduisant à 10% de mots utilisés 

Rester fidèle à l’original 



Compétences rédactionnelles

Savoir organiser ses idées, les présenter de façon claire et concise 
en utilisant un langage professionnel

Utiliser des mots et des formulations spécificités 

Constituer des phrases grammaticalement correctes

La lecture est la meilleure façon d’améliorer sa rédaction



Les différentes étapes de l’élaboration du 
résumé de recherche

Les lectures

1ère phase : La lecture globale.

2ème phase : La lecture analytique.



La première lecture globale (1)

Comprendre le message dans sa globalité.

▪Lire l’introduction

▪Lire les titres et les sous titres

Identifier l’auteur

▪Lire la présentation de l’auteur ( généralement en fin d’article)

Identifier la trame du raisonnement

Repérer l’organisation de l’article pour guider le résumé 



La première lecture globale (2)

L’objectif est de se faire une idée globale et synthétique et de saisir:

L’objet de la publication : le sujet 

Le contexte

l’objectif principal de la recherche et + ou - objectifs secondaires:

▷pourquoi le/les auteur(s) a(ont) réalisé ce travail ?

La méthode employée: Le type d’étude (Recherche exploratoire, 
descriptive, compréhensive, prédictive, contrôle ou comparative, 
recherche action)

Les résultats

La conclusion 





La lecture analytique (1)

Compréhension précise de l’objet de recherche

▪Quelle est la « grande question » à laquelle les chercheurs veulent 
répondre dans cet article ?

Parfois pas de question de recherche mais plutôt des hypothèses.

L’objectif est de dégager la structure du raisonnement

▪Considérer l’approche des auteurs

▪Que font les auteurs pour répondre aux questions spécifiques ?



La lecture analytique (2)

Doivent émerger :

▪ Les articulations

▪ Les éléments clés, les idées fortes

Au final vous possédez la structure du texte, l’articulation des idées et 
les éléments clés de la publication



Méthode de travail

Identifier les sous titres et les chapeaux de paragraphes

Surligner, souligner les « passages-clés »

Entourer des mots clés, des expressions

Repérer où ils se situent dans les paragraphes

Les textes encadrés ont pour objets d’illustrer les propos de l’auteur , 
toutefois ils ne font pas parti du résumé de recherche



Rédaction du résumé

Il doit répondre à quatre questions : Le résumé se fera en 4 parties



Rédaction du résumé

Il doit répondre à quatre questions : Le résumé se fera en 4 parties

1. Pourquoi le travail a-t-il été fait ?  Objectifs



Rédaction du résumé

Il doit répondre à quatre questions : Le résumé se fera en 4 parties

2.Comment a-t-il été fait ?

▷Méthode

▷Type d’étude

▷ Echantillon de  population 



Rédaction du résumé

Il doit répondre à quatre questions : Le résumé se fera en 4 parties

3. Quels sont les résultats trouvés ?

Description de l’échantillon

Effectifs, caractéristiques

Sur les critères d’analyse :

Mettre en valeur l’idée clé par critère



Rédaction du résumé

Il doit répondre à quatre questions : Le résumé se fera en 4 parties

4. Quelles conclusions sont apportées ? 

▷Les conclusions de l’auteur ne sont pas à discuter.



Conclusion

Ce n’est pas une discussion

Tout est dans le texte

Concerne l’objectif principal de la recherche :

Seules les conclusions (positives ou négatives) appuyées sur des « 
preuves » doivent être données…

Implications pour la pratique clinique, si possible

Indiquer si des études complémentaires sont nécessaires



Principes de rédaction d’un résumé

Tout ce qui est dans le résumé doit être dans l’article 

Ne contient pas d’abréviations de références, de tableaux, 
graphiques, texte uniquement.



Relecture

Il est essentiel de relire le résumé pour vérifier la fidélité avec l’article

Identifier d’éventuels contresens

S’assurer de la cohérence de l’ensemble

Corriger les fautes d’orthographes 
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