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UE 4.2 S2 

Il existe plusieurs voies de communication non verbale :  

Les expressions faciales, les gestes de la main, les mouvements 

corporels, l’utilisation de l’espace, le ton, le rythme et la force de la 

voix, le toucher, les odeurs corporelles ( ex : se  parfumer..) 

  

 On peut identifier au moins cinq grandes catégories de 

communication non-verbale : 

-Le comportement cinétique (mouvement corporel) 

- Le langage parallèle : qualité de la voix et des sons non structurés 

(ou para langage) 

-La proxémie et/ou proxémique : Ces deux termes existent et ont été 

introduits par Edward T. Hall (anthropologue américain à partir de 

1963) Pour celui-ci ces deux termes correspondent à une approche du 

rapport à l'espace matériel. Ces termes viennent évoquer la notion 

d’utilisation de l’espace personnel et social.  

Nuances entre proxémie et proxémiques :  

La proxémie :  D’une façon générale la proxémie sera définie comme 

la relation que les individus entretiennent avec la distance sous tous ses 

aspects (distance physique, distance perçue, représentations de ce qui 

est proche ou lointain).  

La proxémique : Depuis Hall on peut considérer que la proxémique sera 

davantage l’étude de cette distance ou encore étude de l’espace virtuel 

maintenu par l’individu dans ses relations sociales. 

À noter que : Cependant plusieurs auteurs utilisent indifféremment les 

deux termes de proxémie et de proxémique  
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 - Le toucher  

 -L’utilisation des éléments culturels fabriqués (vêtements, 

cosmétiques…). Ici il s’agit, par exemple de retenir que certains 

éléments culturels spécifiques (c’est-à-dire spécifiques et identifiables) 

peuvent participer directement à une forme de communication non 

verbale. Ils permettent également parfois de reconnaitre certains 

groupes de population 

 

 LA CINETIQUE DU COMPORTEMENT = l’étude des 

mouvements corporels en tant qu’éléments de la communication non 

verbale  (expressions faciales, gestes, mouvements des yeux) 

  


