
  

Les soins infirmiers espace de soins psychiatriques intensifs 
 

 

 

  Pourquoi isoler ? 

 

   1 Indications 
 

    A théoriques (formelles) 
      

                                                        1 Has, 

      

             2 Contre-indications 

     

    B concrète (en lien avec pathologies) 
 

     1 psychopathie 

      Définition 

      Moyen 

 

     2 psychoses 

      Définition 

      Psychogenèse 

      Moyen 

 

     3 borderline 

      Définition 

      Moyen 

 

     4 névroses 

 

Récapitulatif pathologie feuille 1 

 

 

 

      



 

 

                   

 

 

  

 2 les concepts sous-jacents et les les mots 

 

 

  A concept de violence 

 

   Définition 

 

   Origine 

 

   Dans la relation a l'autre (dans son rapport au monde) 

 

  B le concept d'agressivité 
 

   Définition 

 

    

                                     Intérêt 

   

C les mots 

    

   Cellule 

 

   Chambre d’isolement 

 

   E.S.P..I. 

 

   E.D.I. 

 

 

 



   

 

  La contention 

 

 

   A définition 
 

    Mécanique 

     

    Chimique 

 

   B Déconstruction 
 

    Sources 

 

     1 Enfant 

 

      L’emmaillotage 

 

     2 L’autiste 

 

      Les packs 

 

     3 La détention 

     

      le prisonnier (menottes…) 

 

                                     C Les risques et surveillance de la contention et de 

l’isolement 

 

     1 risques généraux 
 

2 Risque particulier 
 

Complications majeurs le syndrome malins 

desneuroleptiques 

 

  

 

       



        

 

 4 Les valeurs, limites et le décret (pour éviter toute derive) 
 

  A D’abord s’approprier les outils les lieux 
 

   1 Descriptif 

 

   2 La raison 

  

  B Les valeurs (la relation d'aide) 
 

   La présence 

 

   L’écoute 

 

   La dignité 

 

   L’empathie 

 

   L’authenticité 

 

   La congruence 

 

 

  C Le cadre légal  

 

    

    Décret 

 

    Principe 

    

 

    



 

 

  

 

5 Moyen de l'éviter 

 
 

   A Intervention précoce 
 

    1 Facteur prédictif de la dangerosité 

 

     Définition de la dangerosité 

 

      Évaluation de la dangerosité 

 

   

 

   B Technique de désamorçage et de désescalade 

  

    Proposition de techniques alternatives 

     

     Entretien 

      But 

 

     Alternative 

      Apaisement 

 

 

 

   C La formation 
 

    apic et omega 

 

     Tableau des comportements et des actions a envisagé 

  

 

    Langage comme pour une représentation commune 
 

   

 

     

 

   


