Qu’appelle t-on déterminants
en santé?

Année 2023-2024
Unité 1.2 S2

Marie-Héléne GENTILHOMME/Leila AZEVEDO/Isabelle
DAVID/Célia BOCQUET


https://www.google.fr/url?sa=i&url=https://fr.hdyo.org/tee/questions&psig=AOvVaw0PQ5v6n2rt00VhRdF60Ott&ust=1612870788597000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMjWq4ma2u4CFQAAAAAdAAAAABAD

: v B ; @ TEEEeSh .’
55%’ . | 1=

Conditions
soclo-économiques Facteurs
(alimentation, environnementaux
lieu de vie, (milieux
education...) pollution
climats

Patrimoine |
génétique )

QU’EST CE QUI
DETERMINE,
NOTRE SANTE ?

Schéma extrait de Repéres n°74 "Santé et environnement : unis pour la vie ! » , décembre 2017
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Une conception globale de la santé selon 4 catégories de déterminants

Famille de
déterminants

Biologie humaine

Environnements

Habitudes de vie

Organisation des soins
de santé

Exemples de déterminants

Facteurs individuels, génétiques et biologiques, tels
que I'age, le sexe, les caractéristiques héréditaires.

Facteurs environnementaux liés a I'état des milieux
dans lesquels évoluent les populations :
qualité de I'air, de I'’eau, des sols,...

Facteurs environnementaux liés au cadre de vie:
habitat, aménagement du territoire, transports,
équipements et services publics,...

Facteurs environnementaux liés a I'entourage social :

famille, amis, emploi, pauvreté, soutien social,...

Facteurs comportementaux relevant de décisions
individuelles : comportements a risque, addictions,
alimentation, travail, culture, éducation, activités
physiques, comportement sécuritaire,...

Facteurs liés au systéme de soins : accessibilité et

qualité de I'offre de soins tant préventifs que curatifs :

soins de santé primaire, services spécialisés,...

Principales caractéristiques

Facteurs généralement non
modifiables.

Facteurs non modifiables
individuellement mais qui
constituent des leviers d’action
pour promouvoir la santé

via des politiques publiques
adaptées.

Facteurs modifiables qui
relevent de décisions
individuelles mais fréquemment
influencées par I’environnement
socio-culturel.

Facteurs influencés par
les politiques de santé et
I’environnement socio-culturel.

Principales caractéristiques des 4 grandes familles de déterminants selon Lalonde
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Le modéle de déterminants de la santé de Whitehead et Dalghren
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Cadre conceptuel de la santé et de ses déterminants (Ministére de la santé et des services sociaux du Québec)
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Stratégies exclusivement axées sur les soins curatifs
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Données chiffrées : Revue REPERES n°74/ décembre 2017 « Santé et environnement » unis pour la vie
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\y Les trois types de besoins k!
X! p o

Besoin latent :

- C’est un besoin qui n’est pas encore percu par la population ni par les professionnels de
santé.

- Le but sera de faire ressentir ce besoin par la population en demandant une analyse
approfondie

- Il faut une treés bonne connaissance de la population et des mécanismes de problemes de
santé pour situer ce type de besoin encore invisible.

Besoin ressenti :
- C’est un besoin percu soit par la population soit par les professionnels de santé.
- Il reflete la maniere dont la population percoit la santé

Besoin exprime :
C’est un besoin pouvant étre transformé en demande de soin curatif ou préventif
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o Des besoins réels (épidémiologie)

o Des demandes de |la population au regard du probleme
identifié (demandes exprimeées)

o Des réponses existantes ou services proposes

On appelle cela la
Triade des besoins/demandes/réponses
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Besoins identifiés par les
professionnels, études
épidémiologiques, etc.

Par la population
concernée

4 Offres, services et actions
proposés dans le systeme
de santé




TRIADE « BESOINS- DEMANDES- REPONSES »
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La triade Besoins - Demandes - Reponses

v - Besoms de santé: '\y
I’expression d’un écart
entre un état de santé
donné et un état
souhaitable

- Demandes : besoins
exprimeés par la
population

- Réponses : I'ensemble
des biens, des services,
des organisations et des
actions proposés dans le
\.\s\ystéme de santé

=

Autogestion
Manque l'expertise
des professionnels
= non utilisation

Absence de ressources
=probléme de faisabilité
= mécontentement

Recherche de 'adéquation

- Mecontentement de la
populatlon Le besoin existe, la
demande est exprimée, la
réponse n’est pas disponible

- Non-utilisation de la réponse
par la population : Le besoin
existe, la réponse est disponible,
la demande n’est pas exprimée

- Gaspillage, inefficacité : La

demande est exprimée, la

réponse est disponible mais il
\n’y a pas de besoin réel

Population

non prise en compte
=resistance
=gaspillage
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