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TEMPS N°2

SITUATION N°1 SIMFORHEALTH
• Entretien avec Me GARONNE afin d’organiser sa toilette (cf. 

SimforHealth).
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TEMPS N°3

SITUATION N°2
« Arrivée dans la chambre : observation de l’environnement »

-Repérez sur la photo suivante les éléments qui vous interpellent. 

-Proposez des axes d’amélioration.
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SITUATION N°2 bis

• Voici la liste des « erreurs » identifiées par le logiciel SimforHealth.

• Correspondent-elles à vos propositions précédentes?

• Y en a-t-il des nouvelles?
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SITUATION N°3
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-Vous êtes en charge de Me Garonne et au 3ème jour, avant la toilette, la patiente se plaint d’une douleur 
aux fesses.
Elle situe sa douleur sur une échelle d’évaluation de la douleur à : 3 sur 10.

-Que suspectez-vous?



DEFINITION ESCARRE

• Selon la conférence de consensus 2001 de l’ANAES :

L’escarre est une lésion cutanée, d’origine ischémique, liée à une 
compression des tissus mous entre un plan dur et les saillies 
osseuses.
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PHYSIOLOGIE DE L’ESCARRE

La lésion cutanée évolue en 4 stades :

Stade 1 

• Rougeur fixée

• Ne blanchit pas à la pression du doigt
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Stade 2 

• Désépidermisation ou phlyctène

(=formation d’une bulle remplie d’une exsudat translucide ou 
hémorragique)
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Stade 3 

• Nécrose superficielle des tissus sous cutanés

• +/- profonde ne dépassant pas le fascia des muscles sous jacents
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Stade 4

• Nécrose profonde tissulaire

• atteignant le muscle, l’os…..
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LA TOILETTE
https://youtu.be/Kc6fLGmCbRk?feature=shared
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https://youtu.be/Kc6fLGmCbRk?feature=shared
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SPECIFICITE DE LA TOILETTE 
INTIME CHEZ L’HOMME ET LA 

FEMME
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