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HISTORIQUE DE LA
PROFESSION
INFIRMIERE



Intérét de comprendre I’histoire d’une
profession ?

Comprendre son evolution, ses difficultes,
ses atouts

Impact de I'inconscient collectif sur la
profession

Evolution du réle de l'infirmier au cours du
temps
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L’histoire des infirmieres est marquee par
I’évolution des besoins et de la demande
sociale
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Evolution vers la professionnalisation
Valeurs humanistes, conception des soins

Néecessite d’'une formation specifique et
reconnue sachant s’adapter aux besoins
en sante a la fois individuels et collectifs
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IDE : Place centrale au sein d’'une équipe soignante, d’'un
reseau de soins
Présence active au sein d’'une équipe multidisciplinaire




L'émergence de la profession

La fonction de soigner est etroitement liee
a I'histoire de 'homme, de ses besoins de
vie et de santé, de son environnement et
de I'évolution des sciences et des
techniques. L'acte de soin depuis l'origine
des temps est un acte de vie et toute
personne qui aide une autre personne a
conserver la vie lui apporte des soins. »

Le métier d’infirmiére en France, que sais-je Puf 2005, p7
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La femme prodigue les soins du corps, de
soutien, les soins lies aux habitudes de vie
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Les soins aux corps blesses, necessitant
des outils ou une importante force
physique sont reserves aux hommes
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L’antiquiteé
Souci de rester en sante depuis I'époque
des Romains

ESCULAPE ASCLEPIOS
Dieu Dieu Grec
Romain de de la médecine

La médecine




A cette époque, la chirurgie et la médecine
existent dé¢ja.
* Infirmiers : Esclaves attachés aux armeées

* Travail infirmier est manuel : indigne d’un
homme libre

* Maladies : manifestations surnaturelles,
expression de puissances divines ou
demoniaques
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Fin du Veme siecle avant JC : les maladies
apparaissent comme les consequences de
phénomenes naturels avec le debut de la
demarche scientifique

HIPPOCRATE
Fin du Véme
siécle
Avant JC
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APPROCHE
RATIONNELLE
DES TROUBLES
ET DES SOINS




s*Discrimination au niveau des soins : on
prodigue des soins a ceux qui le meritent

‘*Les femmes ne donnent pas de soins a
I'exterieur sauf pour les accouchements

**Dans les hopitaux les medecins sont
secondes par des assistants

V1 BP 2019 /V2 NN et MHG
2023



Le moyen-age

Influence predominante du christianisme

Esprit religieux = soutien spirituel et soins
corporels

Il faut secourir I'autre par charite
Il y a obligation de bienfaisance

Les congregations religieuses s'occupent
des desheérités et soignent les malades
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tel-Dieu

Création des h6é
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Le moyen-age

Edifices religieux dans les grandes villes :
* Un batiment pour les malades
* Un batiment pour les religieux

Fonctions spéciales de certains hopitaux :
Hopital de la charité pour les pestiferes
Hospices pour les pelerins et voyageurs
Leproseries ou maladreries
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Le moyen-age
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Personnel des hoétel-Dieu :

Les médecins
Les religieux
Les bénévoles
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Origine du mot infirmier (1398)

Du latin in firmus qui signifie faible (1247)

L’'enfermerie est a la fois I'état de maladie
d’'infirmite mais aussi le lieu, le refuge des
plus demunis

L’'enfermier est |la personne qui s’occupe
des faibles dans le besoin. C'est au depart
la consoeur chargee de soigner ses
consceurs malades

Appellation courante a Ia fin du XVeme
siecle (sceur infirmiere, moine infirmier)
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1633 compagnie des filles de la
charite : Saint Vincent de Paul
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Réputation
Irréprochable

Santé robuste
Famille respectable

N’ayant jamais occupé
un emploi servile
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XVlileme siecle : ébauche de |la formation
professionnelle par Saint Vincent de Paul.

Regles qui visent a former I'esprit des « filles
de la charite » et a les initier aux differents
aspects de leur travall
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La revolution francaise

La revolution francaise laicise le pays et
entraine la fin du recrutement religieux
méme si celui-ci perdurera faute de
remplacants.

Les hospices ne sont plus dirigés par des
religieux.
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La revolution francaise

Loi du 7 aolt 1851: Premiere loi hospitaliere
de |la periode moderne

» Article 1°" : prise en charge des personnes
privees de ressources par I'hopital existant
dans la commune sans conditions de
ressources
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La revolution francaise

A cette periode, il est demande aux
personnes prodiguant les soins infirmiers :

* Abnégation
e Dévouement aux malades
e Soumission aux medecins
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Epoque napoléonienne

Les guerres napoléoniennes sont a l'origine
de la création de corps infirmiers militaires
qui assistent les chirurgiens, intervenant
dans des conditions extremes, sur le champ

de bataille
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De la fin du XlIXe siécle ala fin de la
2eme guerre mondiale...

La premiere guerre mondiale confere a

I'infirmiere cette image positive qu’elle
conserve encore de nos jours avec
'engagement des « anges blancs ».
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De la fin du XlIXe siécle ala fin de la
2eme guerre mondiale...

Trois elements influent fortement sur le
devenir de la profession infirmiere.

* La volonté politique tres forte de
séparation de lI'eglise et de I'etat, combattre
I'emprise du clergé sur la prise en charge
des malades.
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De la fin du XlIXe siécle ala fin de la
2eme guerre mondiale...

* Les progres scientifiques illustrés par les
decouvertes de Pasteur ou Charcot qui
accentueront le besoin de formation des
personnels soignants.

* L'essor industriel qui conduit les femmes
au travail a I'extérieur de leur domicile et les
Incitent a étre remunéreées.
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De la fin du XlIXe siécle ala fin de la
2eme guerre mondiale...

Dans ce contexte, Florence Nightingale,
iInfirmiere britannique, met en place les
principes de la formation des infirmieres :
« pour savoir soigner, il faut avoir appris »

Elle a etudié les besoins des malades et les
qualitées necessaires pour savoir les soigner.
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De la fin du XlIXe siécle ala fin de la
2eme guerre mondiale...

 En France, sous I'impulsion du Dr
BOURNEVILLE, les premieres ecoles
d’infirmieres sont créees dans les hopitaux
publics de la Salpétriere et de Bicétre.

* Le personnel formé vise a remplacer les
religieuses.

* Leur programme est essentiellement technique,
remplacant le « prendre soin » par le « faire des
sSoins ».
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De la fin du XIXe siecle ala fin de la
2eme guerre mondiale...

1864 : creation de la Croix-Rouge francaise par
Henry Dunand pour porter secours aux blessés
militaires. Les hopitaux assurent I'enseignement
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L 'enseignement theorique

* L'enseignement dure 1 an avec des cours
theoriques :

- administration et comptabilite hospitaliere,
- anatomie/physiologie, pharmacie
- Pansements et petite chirurgie,

- hygiene, soins aux femmes en couche et
nouveaux neés.

L’enseignement magistral est effectue par
les médecins
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L'enseignement pratique

* Aupres du malade avec le concours d'une
maitresse de I'enseignement pratique
choisie par le personnel.

* Le diplome est acquis par I'assiduite et par
la moyenne de 3 compositions
obligatoires.
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De la fin du XlIXe siécle ala fin de la
2eme guerre mondiale...

C’est entre les deux guerres et sous
I'impulsion de Léonie Chaptal qu’est publié
I'essentiel des decrets qui reglementent la
profession d’infirmiere :

> le brevet de capacites professionnelles en
1922 creant le titre d’'Infirmiere Diplomeée
d'Etat Francais,
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De la fin du XlIXe siécle ala fin de la
2eme guerre mondiale...

»En 1923, la reconnaissance administrative
des écoles d’'infirmieres

» en 1924, le titre d’Infirmiere Diplomee
d'Etat (IDE) en 1924.

Ces décrets signent la reconnaissance de la
professionnalisation du métier d’infirmier.
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De la fin du XlIXe siécle ala fin de la
2eme guerre mondiale...

Role de I'IDE en 1920

« le role de l'infirmiere hospitaliere est de
servir le malade en veillant constamment sur
lui et tout ce qui I'entoure, et principalement
en secondant assidument et docilement le
medecin... son role aupres du malade est
celul d'une mere ou d'une sceur. »

Définition de I'union des femmes francaises
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Consultation de nourrissons : 1930
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De la fin du XlXe siecle ala fin de la
2eme guerre mondiale...

Ce n’est toutefois qu’'en 1943, sous le
regime de Vichy pendant la seconde guerre
mondiale, que la profession d’'infirmiere est
legalement définie (Loi du 15 juillet 1943) :
le diplome est exigible pour I'exercice de la
profession.
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De la fin du XlIXe siecle ala fin de la
2eme guerre mondiale...

C’est la premiere etape de I'émancipation de
I'infirmiere vis a vis du medecin
Toutefois, la loi du 8 avril 1946 rappelle que

I'exercice infirmier reléve de « soins
prescrits et conseillés par un medecin ».
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De la fin du XIXe siecle ala fin de la
2eme guerre mondiale...

En 1951, I'elaboration du premier
programme officiel de formation repose sur
la notion d’alternance avec une duree
d'etude a deux ans.
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Des années 50 a nos jours...

1951 : premiere ecole des cadres Croix-
Rouge

1955 : diplome psychiatrique spécifique

1958 : certificat d’aptitude « infirmiere
monitrice » ou « infirmiere surveillante »

1972 : les etudes sont portees a 28 mois
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La Salpetriere 1950
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Des années 50 a nos jours...

1978 : loi qui reconnait la diversite des
fonctions et champ d’action de l'infirmiere,
integre la notion de « rOle propre »

1979 : études a 36 mois. Premiere année
commune avec les infirmiers de secteur
psychiatrique
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Des années 50 a nos jours...

1992 :

» Uniformisation de la formation. Infirmier
pouvant travailler dans tous les secteurs
d’'activite. Diagnostic infirmier

» Suppression du Diplome d’Etat d’Infirmier
Psychiatrique
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Des années 50 a nos jours...

2006 :

» creation d’'un ordre national infirmier par 'assemblée
nationale le 13 juin 2006

L’ordre national des infirmiers veille :

» au maintien des principes d’éthique, de moralite, de
probite

» Maintien des competences indispensables a
I'exercice de la profession d’infirmier

» Observation, par tous ses membres, des devoirs
professionnels ainsi que des regles edictees par le
code de deontologie de la profession d’infirmier
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Des années 50 a nos jours...

2009 : Arréte du 31 juillet 2009 relatif au
diplome d’état Infirmier.

Approche de la formation par compétences
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Des années 50 a nos jours...

2016 : code de deontologie avec 4 objectifs
» Le professionnalisme

_e respect

_'Integrite

_a responsabilité

V V V
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Des annees 50 a nos jours...

2018 : Infirmiers de Pratiques Avancees (IPA)

» La pratique avancee vise un double objectif :
ameéliorer I'acces aux soins ainsi que la
qualité des parcours des patients en
reduisant la charge de travail des medecins
sur des pathologies ciblees.
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Des années 50 a nos jours...

La pratigue avancée

» favorise la diversification de I'exercice des
professionnels paramedicaux

»débouche sur le developpement des
competences vers un haut niveau de maitrise.
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Des années 50 a nos jours...

» La pratigue avancée :

» favorise la diversification de I'exercice des
professionnels paramedicaux

»débouche sur le developpement des
competences vers un haut niveau de maitrise.
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Des années 50 a nos jours...

La pratigue avancee concerne

» les pathologies chroniques stabilisees et les
polypathologies courantes en soins primaires

»|'oncologie et I'hnémato-oncologie

»la maladie renale chronique, la dialyse, la
transplantation rénale

»la psychiatrie et la santé mentale
»les urgences.
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Modeles conceptuels en
soins infirmiers
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Soin vient de I’ancien francais
bisunnia :
soucis, chagrin et
nécessité, besoins
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Florence Nightingale : anglaise (1820 - 1910)
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Lien entre 4 concepts :
Le soin
La personne
La santé
L’environnement
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Virginia Henderson (1897 — 1996)

Etats-Unis

’%&g&r&i S endendon

2023

14 besoins fondamentaux

Caractére pluridimensionnel
des soins

Place de l'infirmiére
aupres des autres acteurs
de santé

Développement
de la recherche
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Marie-Francoise Collieres (1930-2005)

Lyonnaise
Chercheuse et formatrice
en soins infirmiers

A travaillé pour une

reconnaissance
De notre profession

Mhane-Fragoese Collitre
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Walter Hesbeen

Infirmier
Docteur en santé publique

Directeur de
’'Institut La Source

Inscrire le soin infirmier dans
Une perspective soignante
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«

Le respect du projet de vie de la personne
Implique de ne pas penser a sa place donc de
ne pas confondre desir du soigne et desir du
soignant. »

« Le soin requiert une grande humilite. »

Walter Hesbeen, décembre 2004
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Merci pour votre attention !
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