
 
  
Organisation pour les étudiants infirmiers L2-L3  en stage dans notre établissement (en intra ou 
extra hospitalier) une journée  appelée « Parcours découverte  des lignes de soins en 
psychiatrie »  au  Vinatier  
Elle aura lieu le 5 octobre  2026 de 9h à 16h30, avec le concours du collectif cadres référents 
polaires des étudiants  

Deux objectifs :  

• Présenter l’offre de soin et l’éventail d’exercice IDE en psychiatrie 

• Lutter contre les  représentations , les préjugés, la peur… 

  
Programme : 

9h-11h :  
• Immersion dans les 10 pôles en groupe d’environ 8-10 étudiants : « carte 

blanche » des modalités d’accueil dans les pôles  
• Thèmes abordés : visite d’une unité (intra ou extra), présentation de prise en 

soin spécifique, rendre lisible le travail IDE, mise en exergue de la coopération 
IDE avec d’autres métiers/partenaires/réseaux, valoriser la profession IDE et 
les compétences soignantes en santé mentale au sein du pôle, vignettes 
cliniques, rôle propre IDE comme atout majeur dans la prise en soin des 
patients, la relation soignant-soigné, etc… 

•   
▪ 11h30 h-13h30 : panier repas offert 

  
▪ 13H30-14h30 : Elaboration collective d’une fiche signalétique de leur matinée, 

réponse aux interrogations avec le concours des tuteurs et cadres référents   
Répondre aux questions suivantes :  

• Présentation du pôle visité 
• Ce qui a été compris sur le parcours de soin  
• La pluridisciplinarité,  
• La place et le rôle de l’IDE  

  
▪ 14h30-16h30  : Restitution à l’ensemble par groupe 

  
 


