PROJET PEDAGOGIQUE RES




RESC NIVEAU 1

Le praticien de niveau 1 peut prendre en charge des
patients souffrant :

- de douleurs aigués ou chroniques

- de phénomenes émotionnels liés a |la maladie ou
au « mal étre ».




Les 2 piliers de la RESC (Résonance sous Cutanée)

écoute digitale au niveau des points d’acupuncture des
meéridiens.




RES.C

o
RESONANCE

=_
50US CUTANgs
=

CANAUX DU REIN

CANAUX DU FOIE

Froid
Peur/stagnation
Salé
Hiver
oreilles

Peau/poils
Sécheresse
Tristesse
Piquant
Automne
nez

Seront a connaitre les canaux du Rein, du Foie, de
I’Estomac, de la Vésicule Biliaire../...Les 5 espaces...
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Le contact-écoute, induit I’émission d’ondes
de résonance dans les espaces liquidiens.

action a distance par stimulation douce au

niveau cutané.




La formation de la RESC niveau 1

a 'lFSI du Vinatier

Assurée par N. Rivollet et C. Ollivier praticiennes RESC et formatrices
RESC niveau 1

Formation certifiée Qualiopi, d’une valeur de 1 200 euros/stagiaire
Accessible aux étudiants 3¢ année volontaires apres sélection.
Ce 1°" niveau de 42 heures permet d’acquérir les connaissances

théoriques et pratiques afin de mettre en ceuvre le « protocole de
référence» aupres de patients.




» Les 42 heures réparties en trois sessions de 2 jours:

» Promo 2023/2026

Les J1 et J2: 20 et 21 avril 2026 ; sur un temps de présence en IFSI

Les J3 et J4 : 18 et 19 mai 2026 ; mardi/mercredi avant le pont de
I’Ascension, sur période de stage; les jours ne sont pas a récupérer

les J5 et J6 : 18 et 19 juin 2026 ; sur période de stage ; les jours ne sont pas
a récupérer ( fin du stage)

Rattrapage programmé le : 29 juin AM

Pour les temps de stage : lettre faite a I'attention du cadg#

La présence est obligatoire aux 6 jours




LA SELECTION DES CANDIDATS

» Les étudiants volontaires pour suivre |la formation.

1/Doivent avoir validé toutes les U.E des semestres précédents

2/Avoir bénéficié d’'une séance de RESC et étre OK pour pratiquer sur les collegues
en formation

3/Doivent faire une lettre de motivation argumentée a envoyer a Christine Ollivier et
Nathalie Rivollet

4/Doivent faire valider leur candidature par leur CP au plus tard :
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LA SELECTION DES CANDIDATS

» La liste définitive des candidats retenus sera
diffusée le 31 mars




Travail nécessaire entre les trois sessions:

» Acquérir les connaissances théoriques :
» Fondement de la RESC

» Localisations des points et trajets des méridiens...

» S’entrainer au contact-écoute en pratiquant

La validation du niveau 1 se fait a l'aide :
» D’une évaluation théorique :>/=12/20

» D’une évaluation pratique

» NB: Nécessité de référencer 20 séances pour s’inscrire au niveau 2




AVEZ-VOUS DES QUESTIONS?




