
Carnet de bord descriptif (pour l’UE 1.1 S2) 
Il serait pertinent que chaque rubrique soit traitée de manière chronologique. 

 

Contexte  

Nombre de participants 
 

 

Caractéristiques des participants (sexe, âge, 
militaire ou civil, études, cursus, expériences  
personnelles) 
 

 

Lieu, agencement de la salle 
 

 

Objectif(s) du groupe 
 

 

Durée 
 

 

  

Déroulement  

  

Fonctionnement du groupe 
 

 

Temps de parole 
 

 

Atmosphère, ambiance générale 
 

 

Moyens 
 

 

Outils utilisés 
 

 

Atteinte des objectifs (atteint, partiellement 
atteint, non atteint) 
 
 

 

Situations rencontrées 
 
 
 
 

 

Contraintes rencontrées 
 
 
 
 

 

Modalités de prise de décision 
 
 
 
 

 



 

Temps forts (positif ou négatif) 
 
 
 
 
 

 

Place occupée par chacun 
 
 
 
 
 

 

Tâche de chacun 
 
 
 
 
 
 

 

Contribution de chacun 
 
 
 
 
 

 

Attendus individuels en début de séance 
 

 

Satisfaction des attendus individuels 
 

 

  

Communication  

  

Types de communication (verbal, non-verbal, 
paraverbal, implicite, explicite) 
 
 
 

 

Impact de la communication (attitudes, 
discours, postures, …) 
 
 
 

 

Eléments positifs 
 
 
 

 

Difficultés rencontrées 
 
 
 

 



 


