🧩 Programme d’orthopédie pédiatrique pour étudiants en kinésithérapie – Par tranche d’âge
⏳ Total : MK4 19h30 (7h30 CM et 12h TD) + MK5 4H30 (1h30 CM et 3h TD)

🔹 1. Nourrisson (0–2 ans) — 6 heures
Cours magistraux (2CM de 1h30) : ok Ue 15 
· Croissance et développement du bébé: particularité adultes/enfants (Louison) 
· Pathologies congénitales fréquentes (jérome) 


· Pied bot varus équin 
· Malposition des pieds 
· Malformation et malposition des mains 
· Dysplasie de hanche


Pratiques (1 TP 1h30) UE 19 
· Malposition des pieds, bilan + pratique (Jérôme) 



🔹 2.  Enfance (2–10 ans) — 4 heures 1/2
Cours magistraux (1h30 - Louison) 


· Marche et boiterie
· Principes de traitement orthopédique et rôle du kiné (post fracture)


Pratiques (1x1h30: Jérôme + louison) (1TP 2h) 
· Évaluation de la marche et posture (utilisation de podoscope, analyse vidéo simple)
· Marche en équin idiopathique 
· Mise en situation : séance type pour un enfant de 3 ans



🔹 3. Adolescence (6–16 ans) — 9 heures
Cours magistraux (2 x 1h30)
· Scoliose idiopathique et autres déformations vertébrales (Louison) 


· Maladies de croissance (“ou trop de sport”) (Osgood-Schlatter, Sever…), importance sport adolescente (Jérôme) 
Pratiques (6h)
· Scoliose (3 x 1h30 : Louison ou Jérôme) 
· Maladie de croissance (1h30 de TP: Jérôme ) (douleur et mise en charge progressive) équilibre antagoniste/agoniste, raideurs chaîne post



🔹 4. Cas complexes (MK5) 4h30 ou fin de MK4 après les partiels (avec les TSA). 
Cours magistraux (1h30: Louison)
· Syndrome malformatif 
· Trouble neuro-orthopédique 
· Ostéogénèse imparfaite 

TD + TP (2 x 1h30 : Louison) 
· Pathologies orthopédiques complexes : pratiques réflexives
· Neuro- orthopédie : pratiques réflexives 



Evaluation : Ecrit 
QROC : questions fermées + réflexif cas clinique
