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OBJECTIFS :
Connaitre les bases du vocabulaire médical :
· Les préfixes, racines et suffixes prévalents.
· Les mots polyvalents à différentes disciplines médicales.
INTRODUCTION A LA TERMINOLOGIE MEDICALE :
Les termes sont formés de plusieurs parties : le préfixe, le radical, et le suffixe.

Pour une bonne compréhension, la décomposition du terme est primordiale.

Exemple :
Péri - card - ite

= Autour - cœur   - inflammation

= soit : inflammation du péricarde.
· Le radical :

C’est la racine du mot. Il est à l’origine de la famille de mots qui en dérivent.

Le radical sert souvent à désigner : un organe, une fonction reliée à un organe, un élément qui fait partie intégrante du corps humain.

Exemple 1 : l’adjectif gastrique est formé du radical gastr = estomac. 

Dans la même famille (à partir du radical), on trouve gastr-algie, gastr-ite, épi-gastre…
Exemple 2 : 

Un terme peut être formé de plusieurs radicaux.

Glyc = sucre   émie = sang  (  Glycémie : taux de sucre dans le sang

· Le préfixe :

C’est un élément qui placé devant le radical en modifie, précise ou affine le sens.

Exemple 1 : Natrémie = taux de sodium dans le sang. 
Mais hypo natrémie : baisse du taux de sodium dans le sang. 

Exemple 2 : 

Derme : peau   épi- = au-dessus ( épi-derme : couche supérieure de la peau.
· Le suffixe :

C’est un élément qui se trouve après le radical pour en modifier le sens.

Exemple 1 : Colo signifie colon
Si on ajoute stomie (extérieur) ( Colo-stomie = abouchement chirurgical du colon à la peau.

Exemple 2 : Arthr = articulation
Si on ajoute le suffixe ite = inflammation ( Arthrite = inflammation d’une articulation.
LES TERMES POLYVALENTS :
	RACINES PREVALENTE

	ANATOMIE :

cyto : cellule

histo : tissu

hydro : eau

	Urinaire et rénale :
néphro : rein

cyst : vessie, poche


	Pulmonaire :

Broncho : bronche

pneum : air, respiration



	PHYSIOLOGIE

hypo : baisse 

hyper : hausse/ élévation
ect- : extérieur

Ect- : intérieur


	ORL (othorynopharyngologie) et organe des sens :

Oto : oreille
ot- : oreille
audi : audition

gloss : langue

bucc : bouche

derm : peau


	Ophtalmologie :

Oculaire : yeux
Bléph- : paupiére

Dacryo- : gland lacrymale

Rétino : rétine 

	Odontologie :
Ortho- : os
Gingi- : gencive

Avulsion : extraction dentaire 

Bruxisme : grincement des dents

Parodontal : dent + gencive

Maxillo- : os mâchoire 

	Neurologie :

adéno : ganglion, glande

neuro : nerf


	Hématologie / Sang :

hémo : sang

érythro : rouge

leuco : blanc



	Hépato-Gastro :

gastro : estomac

cholé : bile

splen : rate

stéa : graisse

hépa : foie

enter : intestin
	Cardiologie / vasculaire :
angio : vaisseaux

cardi : coeur

phléb : veine
artério : artère 
	Traumato :

arth : articulation

chondre : cartilage

cox : hanche

gon : genou

myo : muscle

spondyle : vertèbre

rachi : colonne vertébrale

céphale : tête

cervi : cou


	PREFIXES PREVALENTE

	a- : absence de (privatif)

anti- : contre

allo- : autre

auto- : soi-même

homéo- : semblable

co- : avec

dys- : diffi culté

iso- : égal

néo- : nouveau

para- : auprès, contre, opposition, presque, à travers, hors de…


	Lieu

en- : dans

endo- : interne, à l’intérieur

inter- : entre

exo- : extérieur

péri- : autour

épi- : dessus, sur

extra- : hors de

trans- : à travers

dia- : à travers

sus- : au-dessus

sub- : au-dessous

pré- : avant

post- : après


	Quantité :

mono- : seul

oligo- : peu

poly- : nombreux, beaucoup

multi- : nombreux
hypo : baisse 

hyper : hausse/ élévation pollaki : souvent
a- : absence
-pénie : peu, pauvreté, diminution



	Temps :

post- : après

pré- : avant


	Taille :

mégalo- : grand

hémi- : moitié

micro- : petit


	Vitesse :

brady- : lent

poly- : nombreux, beaucoup

tachy- : nombreux, beaucoup



	SUFFIXES PREVALENTS :

	Physiologie /fonctions de l’organisme :

-émie : dans le sang

-phile : qui aime

-phobe : crainte, peur de

-pnée : respiration

-cardie : cardiaque

	Symptômes / maladie :

-algie : douleur

-ite : inflammation

-pathie : maladie, affection

-ome : idée de tumeur

-émèse : émission par la bouche

-cèle : cavité
	Mouvements/absence de :

-plégie : paralysie

-poièse : idée de formation

-gène : qui engendre, qui produit

-rhée : écoulement

-rragie : écoulement sanguin

-stase : arrêt, ralentissement
-isch : arrêt, insuffisance
-lyse : dissolution, dissociation



	Actes thérapeutiques :

-ectomie : ablation

-tomie : incision, section

-scopie : visualisation, voir

-stomie : abouchement

-thérapie : traitement


	
	


EXERCICES

Exercice n°1 : Proposez des mots correspondant aux définitions suivantes.
Rappel : le suffixe -algie signifie douleur.

Douleur lombaire ........................................................................................................
Douleur articulaire ......................................................................................................

Douleur musculaire .....................................................................................................

Douleur gastrique .......................................................................................................

Exercice n°2 : Trouvez le sens des suffixes suivants en vous aidant des définitions précédemment étudiées et proposez un exemple pour chacun. p. 61
-céphale .......................................................................................................................

-cyte ..............................................................................................................................

-ectomie .......................................................................................................................

-emie .............................................................................................................................

-gène ............................................................................................................................

-ite .................................................................................................................................

-lyse ...............................................................................................................................

-orrhée ..........................................................................................................................

-pathie ..........................................................................................................................

-phobe ..........................................................................................................................

-rragie ...........................................................................................................................

-stomie ..........................................................................................................................

-thérapie .......................................................................................................................

-thermie ........................................................................................................................

-tomie ...........................................................................................................................

-urie ...............................................................................................................................

Exercice n°3 : Trouvez la racine correspondant à chaque terme. 62

Cerveau ........................................................................................................................

Articulation ..................................................................................................................

Muscle ..........................................................................................................................

Foie ...............................................................................................................................

Colonne vertébrale .....................................................................................................

Rate ...............................................................................................................................

Exercice n°4 : recherchez-les préfixes/suffixes se combinant avec les racines suivantes.
· Une hémorragie utérine (en dehors des règles) est une __________RRAGIE

· Une douleur siégeant sur le trajet d’un nerf est une __________ALGIE

· Une inflammation de l’oreille est une __________ITE

· Les affections du système musculaire sont des __________PATHIES

· Une tumeur bénigne provenant de la prolifération du tissu adipeux est un ________OME

· Le taux de potassium dans l’urine est _____URIE ; dans le sang c’est la _____EMIE

· Un taux anormalement élevé d’urée dans le sang est une ____________EMIE
Exercice n°5 : Cherchez l’action ou la fonction devenue difficile.
	 Dysfonctionnement
	Action ou fonction concernée

	DYSPEPSIE
	

	DYSPNEE
	

	DYSPHAGIE
	

	DYSMENORRHEE
	

	DYSURIE
	

	DYSKINESIE
	


Exercice n°6 : Retrouvez le mot correspondant aux définitions suivantes.
· Inflammation frappant simultanément plusieurs articulations : POLY________
· Une cellule à un seul noyau est une cellule MONO_________
· Insuffisance de la pression du sang qui circule dans les vaisseaux : HYPO_____

· Besoin de manger beaucoup = POLY_________
· Quantité exagérée de sucre dans le sang : HYPER_________

· Paralysie des 4 membres et du tronc : TETRA__________
· Fréquence exagérée des envies d’uriner : __________URIE

· Paralysie de la moitié du corps : HEMI_________

· Substance qui diminue le taux de sucre dans le sang : HYPO_________

· Une perte +/- complète de la parole est une A________

· Une accélération de la fréquence cardiaque est une ________CARDIE

· Un patient n’ayant pas de fièvre est dit A____________

· Un médicament qui détruit les bactéries est un ANTI___________

· La diminution de la quantité d’oxygène dans le sang est une HYP_________
· L’ablation d’un rein est une _______________

· L’incision de la trachée est une _TRACH____________________

· L’abouchement de la trachée à la peau est une ____TRACH__________
Exercice n°7 : Retranscrire la demande du patient en langage médical et traduire la réponse du médecin en langage courant.
Demande du patient :

« Docteur, je suis malade et je digère souvent mal avec des douleurs d’estomac. De plus, je vomis souvent et il m’est arrivé d’avoir 2 ou 3 vomissements de sang. Je me sens sans force et sans appétit. Je commence à m’essouffler en montant les escaliers et ma femme me dit qu’après, j’ai les lèvres toutes violettes » 
Réponse du médecin :

« Ressentez-vous des hépatalgies ? 

Je pense que nous allons vous faire une gastroscopie et un bilan hématologique avec entre autres une NFP. La sémiologie que vous me décrivez est assez typique mais je préfère que mon diagnostic soit confirmé par des examens paracliniques.

En attendant, je vous prescris des antiémétiques, des antispasmodiques, des eupeptiques et un arrêt de travail de 12 jours. »

Exercice n°6 : QCM. 62qqQCM
Q1. Quels préfixes signifient : contre, au-dessus de, externe et beaucoup ?
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[image: image2.wmf]   Hyper

[image: image3.wmf]   Intra

[image: image4.wmf]   Extra

[image: image5.wmf]   Poly

Q2. Quels suffixes signifient : inflammation, respiration, sang et étude ?

[image: image6.wmf]   Ite

[image: image7.wmf]   Graphie

[image: image8.wmf]   Pnée

[image: image9.wmf]   Emie

[image: image10.wmf]   Logie

Q3. Quelles racines signifient : champignon, muscle, peu de et eau ?

[image: image11.wmf]   Hyster

[image: image12.wmf]   My

[image: image13.wmf]   Myc

[image: image14.wmf]   Olig

[image: image15.wmf]   Hydr

Q4. Quelles racines signifient : sang, mouvement, vaisseau et blanc ?

[image: image16.wmf]   Kiné

[image: image17.wmf]   Hémat

[image: image18.wmf]   Ang

[image: image19.wmf]   Mono

[image: image20.wmf]   Leuc

Q5. Quelles racines signifient : rouge, soif, semblable et manger ?
[image: image21.wmf]   Eryth

[image: image22.wmf]   Iso
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Q6. Quelles racines ont le sens de : souvent, cracher, force et rate ?

[image: image26.wmf]   Pyr
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[image: image28.wmf]   Ptisie

[image: image29.wmf]   Sténie

[image: image30.wmf]   Splen

Q7. Quelles racines ont le sens de : lent, rapide, blanc, rouge ?

[image: image31.wmf]   Cyano

[image: image32.wmf]   Leuco

[image: image33.wmf]   Erythro
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Q8. Quelles racines ont le sens de : cellule, origine, douleur et réservoir ?

[image: image36.wmf]   Genèse

[image: image37.wmf]   Cyto

[image: image38.wmf]   Ang

[image: image39.wmf]   Cyst
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Q9. Quelles racines ont le sens de : manque de, en arrière, à travers et en dedans ?

[image: image41.wmf]   Rétro

[image: image42.wmf]   Endo / intra

[image: image43.wmf]   A / an
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[image: image45.wmf]   Exo / extra

Q10. Quels sont les organes qui donnent les signes pathologiques suivants : otorrhée, épistaxis, tachycardie et arythmie ?

[image: image46.wmf]   Cerveau

[image: image47.wmf]   Oreilles
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[image: image49.wmf]   Cœur
[image: image50.wmf]   Poumon
Q11. Comment appelle-t-on l'ablation de : l'utérus, de la vésicule biliaire, de rein, des amygdales ?

[image: image51.wmf]   Cholécystectomie
[image: image52.wmf]   Hystérectomie

[image: image53.wmf]   Amygdalectomie

[image: image54.wmf]   Néphrectomie

[image: image55.wmf]   Gastrectomie

Q12. La diminution du nombre de globules rouges contenus dans le sang est une :

[image: image56.wmf]   Anoxie

[image: image57.wmf]   Anoxémie

[image: image58.wmf]   Anémie

[image: image59.wmf]   Anorexie

Q13. Une sensation d'absence de force est une :

[image: image60.wmf]   Asthénie

[image: image61.wmf]   Anesthésie

[image: image62.wmf]   Aphasie

[image: image63.wmf]   Asphyxie

Q14. Un médicament qui agit contre la douleur est un :

[image: image64.wmf]   Antiseptique

[image: image65.wmf]   Antipyrétique

[image: image66.wmf]   Antalgique

[image: image67.wmf]   Antibiotique

Q15. Une maladie du cœur, en général, s'appelle :

[image: image68.wmf]   Infarctus

[image: image69.wmf]   Cardiopathie

[image: image70.wmf]   Angine de poitrine

[image: image71.wmf]   Tachycardie

Q16. La diminution du volume d'un organe, due à un défaut de nutrition, s'appelle :

[image: image72.wmf]   Asphyxie

[image: image73.wmf]   Asthénie

[image: image74.wmf]   Atrophie

[image: image75.wmf]   Anémie

Q17. Comment appelle-t-on le ralentissement du rythme cardiaque ?

[image: image76.wmf]   Endocardite

[image: image77.wmf]   Myocarde

[image: image78.wmf]   Tachycardie

[image: image79.wmf]   Bradycardie

Q18. Comment appelle-t-on une inflammation de l'intestin grêle ?

[image: image80.wmf]   Colite

[image: image81.wmf]   Gastrite

[image: image82.wmf]   Entérite

[image: image83.wmf]   Métrite
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