
 

Annale 
UE 2.5 S 3 : Processus inflammatoires et infectieux 

 

Question 1 : points à relier au sujet du vocabulaire professionnel spécifique à l’immunologie 

Antigène  

Hyperleucocytose  

Thrombopénie  

Inversion de formule  

Basophilie  

 

 

Question 2: Méningite 

 

Texte à trou 

 

L’apparition de points violacés cutanés est un signe clinique du ……………………… qui est 

une complication de la méningite bactérienne. C’est une maladie ………… déclaration 

obligatoire auprès des instances sanitaires. C’est une urgence vitale. La bactérie mise en 

évidence est le …………………... La prise en charge s’effectue par l’administration d’une 

……………… en ……………… La méningite due à un méningocoque nécessite un 

isolement …………………………….. pour éviter le risque de transmission interhumaine. 

Les méningites ………………………… sont bégnines et évoluent spontanément. 

 

 

Question 3 VRAI FAUX : 

La gravité d’une infection se mesure en fonction : 

 

- De l’hyperleucocytose au bilan de coagulation  V/F 

- Des ATCD du patient : immunodéprimé par corticothérapie, chimiothérapie, diabète, 

en fonction du degré de neutropénie  V/F 

- De la réponse aux antibiotiques débutés depuis 48 jours  V/F 

- De la hausse des marqueurs de l’inflammatoire aigüe, c’est-à-dire diminution 

fibrinogène et vitesse de sédimentation  V/F 

- La résistance du germe aux antibiotiques prescrits V/F 

 
 
 
 
 
 
 
 



Question 4 : Score de Quick SOFA (ou score de BAT) = critères cliniques du  sepsis 
 

Signe en lien avec une décompensation 
cardiaque 

 

Signe en lien avec une décompensation 
respiratoire 

 

Signe neurologique  

 
Question 5 : Surveillance des signes cutanés :  
 
En cas de vasoconstriction périphérique, le temps de recoloration cutanée est ……………. : il est 
dans ce cas …………. Des signes de gravité qui accompagnent cette vasoconstriction 
périphérique peuvent s’ajouter : ce sont les ………………….. qui prédominent au niveau des 
……………….. ainsi que des extrémités …………….. . 
 
 
 

Question 6 : sur le sepsis : associer les mots à leurs définitions 

 

Différences entre : 

 

- Hémocue :  

- Hémocult :  

- Hémoculture :  

- Coproculture :  

 

Question 7 : méningite, question ouverte : 

Un patient qui arrive aux urgences pour une suspicion de méningite est une urgence 

diagnostic et thérapeutique. Argumentez votre réponse : 

 

 

Question 8 : Isolement Question ouverte : 

Vous devez appliquer une prescription d’isolement contact auprès d’un patient présentant une 

infection urinaire à Escherichia Coli. Explicitez synthétiquement  les actions que vous mettez 

en place ? 

 

 

Question 9 : Traitement points à relier ou texte à trous : 

Différencier ce qu’est un traitement curatif d’une antibioprophylaxie (vocabulaire 

incontournable en infectieux à connaître) 

 

Traitement curatif  

Antibioprophylaxie  

 

 

 

 



Question 10 : traitement VRAI FAUX : 

 

- Les antibiotiques ont une action anti bactérienne V/F 

- Les antibiotiques ont une action anti virale V/F 

- L’antibiotique génère un effet thérapeutique antiinfectieux afin de renforcer le système 

immunitaire V/F 

- Ce traitement est à utiliser avec prudence car le germe peut développer des 

mécanismes de résistance  V/F 
 

Question 11 : au sujet des infections localisées  (texte à trous) 

 

La lymphangite est une …………….. des …………….. lymphatiques chargés de drainer une 

infection. Elle est consécutive à une inoculation ………………. siégeant sur le territoire drainé par 

les vaisseaux lymphatiques ……………. Elle peut s’accompagner d’une ………………. locorégionale. 

La surveillance du risque de ……………… doit être systématique dès lors que le patient est 

porteur d’une voie veineuse périphérique avec le respect des règles d’asepsie lors des 

changements de perfusion et de réfection du pansement. 

 

Question 18 : zona/varicelle car c’est fréquent (texte à trous) 

 
La récurrence de la varicelle …………… se manifeste par l’apparition d’un zona, essentiellement chez la 

personne âgée. Il s’agit d’une ……………………… portant sur l’immunité ……………….. C’est une éruption 

cutanée qui siège sur le trajet d’un ………………………, ce qui explique la douleur. Afin de diminuer le 

risque de douleur et  de prévenir l’apparition de  douleurs post zostériennes, une prescription médicale 

d’………………… doit être mise en place 72 heures après l’apparition de l’éruption. 

 

Question 12 : Rôle éducatif en cas d’infection localisée, question ouverte : 

Citez les règles d’hygiène primordiale afin d’éviter la croissance microbienne au niveau de la peau 

lors d’une infection localisée 

Hygiène corporelle adaptée :  

Question 13 : citez 5 facteurs de risques favorisant les infections urinaires = question ouverte 

 

Question 14 : surveillance de l’IDE afin de prévenir le syndrome post PL = question ouverte 

 

Question 15 : texte à trous sur l’intérêt de la trithérapie antirétrovirale 

Le virus du SIDA mute …………..  

Il est donc nécessaire de prévenir les risques de ………………… aux traitements. 

L’espérance de vie est …………………. si le traitement immuno-virologique est bien conduit.  



L’observance du traitement doit être ………………….afin de prévenir les maladies opportunistes en 

raison du risque de rebond ………………. et par la suite ………………. de celui-ci. 

 

Question N°13 :    

Quelles sont les quatre questions essentielles à se poser face à un patient infecté ? Ces questions 

guident la démarche de soins infirmiers et permettent d'adapter la prise en charge aux spécificités de 

chaque situation infectieuse. 


