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Organisation des ECOS DFASM 1 - Lyon Est – Février 2026 

Bonjour à toutes et tous, 
 

Voici ici un mail d’information spécifique sur vos épreuves d’ECOS des 03 et 04 février 2026. 
 
 

Vous êtes convoqués pour une épreuve d'ECOS facultaire Mardi 03 et mercredi 04 février 2026. Cette épreuve 
ECOS se déroulera sur une demi-journée pour chaque étudiant soit le 03 soit le 04 février 2026. 

 
Vous trouverez sur le blog de la scolarité DFASM1 la répartition des étudiants par date par demi-journée 
et par créneau de convocation horaire précis. La liste est par ordre alphabétique sauf pour les étudiants 
bénéficiant d’un aménagement d’épreuves et certains cas particuliers qui ont nécessité le décalage de certains 
étudiants dans la liste. Soyez donc bien attentifs. Les étudiants bénéficiant d’un aménagement d’épreuves 
recevront une convocation sur leur boîte mail universitaire. 

 
Ces convocations ne seront pas échangeables entre vous. 

 
Veuillez apporter avec vous pour l’épreuve votre carte d’identité et carte d’étudiant. 

 
Veuillez ne pas arrivez en retard. Si vous arrivez après l’heure de convocation, vous ne serez pas autorisé 
à entrer dans le parcours ECOS. Nous vous invitons donc à bien anticiper votre venue. De plus, l’accès aux 
toilettes sera également contrôlé comme durant les épreuves facultaires, vous êtes donc invités à anticiper 
ces nécessités avant de vous présenter à votre convocation. 

 
Vous serez affectés sur une demi-journée (AM-PM) le 03 ou le 04 février 2026 à une vague de passage (1 à 
7), un circuit (A à E ou V à Z) et une station de départ (1 à 5). Ces informations complémentaires vous seront 
transmises à votre arrivée en amphithéâtre 2 pour le circuit (A à E) et en amphithéâtre 3 pour le circuit (V à Z) 
et seront indiquées sur une étiquette an onym i sée à coller sur un badge qui vous sera remis à votre 
arrivée. 

 
Veuillez noter que vous n’aurez plus accès à vos téléphones, tablettes, montres connectées ou autres moyens 
de communication avec l’extérieur après votre arrivée en amphithéâtre d’accueil et jusqu’à votre libération 
des épreuves. 

 
Avant votre passage en circuit ou après votre passage vous pourrez aussi être amené s à patienter dans un 
but de confidentialité des sujets des épreuves. Ce temps d’attente pourra être mis à contribution pour de la 
lecture libre. Vous pouvez donc emmener également vos cours ou des livres dans l’amphithéâtre où vous 
serez confiné. 

 
 
 

Votre vague de passage sera composée de 25 étudiants. Ce groupe de 25 étudiants sera emmené vers une 
salle de briefing d’ECOS au moment venu, en passant par une salle de dépôt de vos effets personnels et de 
vos moyens de communication. Vos effets personnels seront gardés et surveillés jusqu’à votre retour. Votre 
station de départ (1 à 5) sera celle devant laquelle vous vous positionnerez au départ de votre circuit attribué 
(A à E ou V à Z). Vous tournerez chacun des étudiants de votre circuit (N=5) par ordre chronologique depuis 
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votre station de départ à chaque rotation sauf celui de la station 5 qui ira à la station 1 jusqu’à avoir performé 
chacun sur chacune des 5 stations de votre circuit. Des référents de circuit vous accompagneront pour veiller 
à votre bon positionnement sur chaque rotation. 

 
Après chaque épreuve de station vous aurez des feedbacks fournis par l’évaluateur durant 2 minutes pour 
vous aider à progresser puis vous aurez 1 minute pour la rotation (sortie de station et positionnement devant 
la station suivante). A l’issue du parcours vous irez vers une salle de defusing pour effectuer des retours sur 
votre perception de l’épreuve et échanger avec les encadrants et organisateurs ECOS. Enfin vous rejoindrez 
l’amphithéâtre d’attente, avant de pouvoir quitter la faculté au moment annoncé. 

 
Nous vous prions de bien vouloir respecter la confidentialité des sujets d’examens durant les épreuves et 
après les épreuves en attendant le débriefing. 

 
Vous aurez un débriefing collectif de promotion le vendredi 06 février en amphithéâtre REVOL à 10h, votre 
présence est obligatoire. 

 
Les épreuves ECOS de la session de février porteront sur les items des UE décloisonnées d u  p r e m i e r  
t r i m e s t r e  d e  v o t r e  a n n é e  e t  d u  d e n i e r  s e m e s t r e  d e  l ’ a n n é e  p r é c é d e n t e . 

 
Pour rappel : Voici ci-dessous un lien vers une vidéo de présentation des ECOS de la faculté de médecine 
Lyon Est. 
Lien You tube : https://youtu.be/GvQsfz_6fSY 
Lien média center : https://mediacenter.univ-lyon1.fr/videos/?video=MEDIA211110093142464 

 
Nous vous invitons à regarder cette vidéo afin de vous préparer à vos épreuves. 

 
 

Merci et bravo d'avoir lu jusqu'au bout ;-) 

Cordialement, 

Marc Lilot, Marion Cortet, Karima Chiter, Cécile Chenavas, Domitille Erard, Nellie Della-Schiava, Thomas 
Barba, Matthias Jacquet-Lagreze et le groupe des ECOS de Médecine de Lyon Est et le Pôle examens-
concours Lyon Est. 
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