
UE 4.6 "soins éducatifs et 
préventifs" intégrant le 
Service Sanitaire des 
étudiants en santé (SSES) 
Année 2025-2026
L'organisation de  l'UE 4.6 est pensée sur l'année complète et intègre le 
Service Sanitaire des Étudiants en Santé (SSES) pour l'année 2025-2026. 

Vous participerez notamment à une séquence d'éducation en santé auprès 
d'un public jeune
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Aperçu de l'Année 2025-2026
1Semestre 3

1/09/2025- 15 décembre 2025

Cours théoriques : Education pour la santé, éducation 
thérapeutique, entretien motivationnel,  particularités 

de la psychiatrie

TD Cardiologie 

2 Evaluation S3 : 2 ECTS
Session 1: 3 novembre 2025

Évaluation des connaissances théoriques

Session 2 : dépôt Moodle le 15/12/2025
3Stage S3 + congés

4 Semestre 4
2 février - 30 avril 2026

Postures éducatives, préparation et mise en pratique 
des actions SSES 5Evaluation S4 : 2 ECTS 4.6 + 1 ECTS 

stage
Action SSES (1Ects) semaine  11 du 9 au 13/03/2026

Session 1: Dossier (2Ects) à déposer pour le 15/04/2026

Session 2: 28/05/2026

6 lien avec UE 5.4 S4 (4Ects)
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Le Service Sanitaire en UE 4.6
Principes fondamentaux

Le Service Sanitaire des Étudiants en Santé (SSES) constitue un 
élément obligatoire de l'UE 4.6. Ce dispositif pédagogique vise à 
former les futurs professionnels de santé aux enjeux de la 
prévention tout en répondant aux besoins de santé publique.

Objectifs pédagogiques

Développer les compétences en éducation à la santé
Favoriser l'interdisciplinarité et le travail en équipe

IFMKDV
groupes mixtes civils/militaires. 

Pas de mixité demi promotion A et B
Initier les étudiants à la démarche de projet
lieux d'action

partenariat établissements publics et privés
Ecoles élémentaires, collèges

Les étudiants travaillent en équipes pluridisciplinaires pour 
concevoir et déployer des interventions éducatives adaptées aux 
publics dans divers établissements scolaires partenaires.
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Actions Éducatives Auprès des Jeunes. 
Thèmes orientés par lettre de cadrage du Rectorat et choisis par le Directeur de l'établissement

Alimentation 
Équilibrée
Ateliers interactifs sur la 
composition des repas, 
découverte des groupes 
alimentaires et création de 
menus équilibrés adaptés aux 
adolescents.

Apprendre à porter 
secours

Hygiène bucco 
dentaire

Ecran et Sommeil
Sommeil

Ecrans
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Premières consignes SSES- novembre 2025
Attendre le feu vert du formateur avant de contacter le terrain

Identifier un interlocuteur principal dans votre groupe

celui ci contactera le terrain en tenant informé le formateur 
référent

Confirmation du thème choisi par l'institution

TD "séquence posture éducative"  à votre retour
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Etapes SSES 2025-2026
1

Présentation du dispositif
5 Novembre 2025

Présentation du dispositif et 
constitution des équipes 

2

TD postures éducatives
février 2026

Contact Etablissements partenaires 

3

TPG
2 demi-journées février/mars 2026

Préparation action et dossier 

4

Semaine SSES balisée avec Simulation
du 9 au 13 mars 2026

sauf pour IFMKDV : du 23/03 au 3/04/2026

Actions dans tous les établissements partenaires

Bilan / réajustements des actions

Finalisation du dossier

5

Evaluation 
1 ECTS stage action SSES

2 ECTS dossier groupal 
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Programme et pré-requis

Rôle infirmier 
représentations et 
appropriation des outils
2025

Introduction aux concepts de la 
démarche en éducation 
thérapeutique
Formation aux techniques 
pédagogiques

Phase préparatoire
2026

Analyse des besoins des populations 
cibles
Conception des outils pédagogiques

Phase pratique
2026

Actions
CREX, bilan: Supervision et retours 
d'expérience
Ajustement des approches 
pédagogiques
Dossier

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

