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TD consentement aux soins UE 1.3 S4 

Situation clinique 

 

« Un matin, après avoir fait les soins avec l’infirmière, je pars faire la toilette de mes 

patients. Je commence par madame R. C’était la première fois que je faisais sa toilette. Me 

R est en fauteuil roulant elle peut cependant faire quelques pas quand on la soutient. 

J’entre dans la chambre et la préviens que je suis élève infirmière que c’est moi qui vais lui 

faire sa toilette.  

Je l’aide à se lever et l’assoies dans son fauteuil roulant, pour la conduire à la salle de bain. 

Je lui laisse se laver le visage et le torse, lui fais le reste de la toilette et l’aide à s’habiller. 

Tout s’est très bien passé, même si madame R. ne m’a pas beaucoup parlé, jusqu’au 

moment de mettre la contention au fauteuil. Je lui dis : 

- “Madame R. donnez-moi l’attache que je puisse mettre la ceinture”.  

Tout en lui tendant la main pour qu’elle me donne l’attache, je voyais son poing se 

resserrer de plus en plus fort. Elle ne me la rendait pas alors je lui demande : 

- “Il y a quelque chose qui ne va pas madame R.?” 

Elle me répond en me regardant droit dans les yeux: - “vous n’avez pas besoin de me 

ficeler, je vais pas me sauver quand même”. 

Je lui dis que je comprends ce qu’elle me dit mais, que c’est pour sa sécurité. Elle me 

rétorque: 

-“Sécurité, sécurité! Vous comprenez bien mais vous n’êtes pas à ma place. Si vous on vous 

attachait toute la journée ? “Elle laisse un “silence”, puis elle continue: “j’ peux même pas 

aller aux toilettes quand je veux. Quand je ne sonne personne ne vient, du coup, je fais là-

dedans. “(Elle désignait sa protection). 

Elle pleure. J’essaie de la rassurer et de la consoler. Je finis par pouvoir accrocher la 

ceinture et accompagne madame R. en tisanerie pour qu’elle puisse prendre son petit 

déjeuner.1 » 

 

 

 
1 Situation vécue par une étudiante infirmière 


