
 

 
Promotion 2024-20267         

Année 2025-2026 

1 

 

  

 OBJECTIFS E-LEARNING UE 2.11 S3 

LES MEDICAMENTS SPECIFIQUES DE L’ENDOCRINOLOGIE 
 

Ceci est un guide de travail pour vous permettre de cibler les connaissances issues des séquences vidéo de 
Moodle. L’objectif global est que vous soyez en mesure de les remobiliser dans votre pratique soignante.   

 
 

1. Physiologie:  
Etre capable de décrire la régulation de la glycémie et le rôle de l’insuline sous forme schématique. 
 

2. Les Insulines 
Etre capable de : 

✓ Citer les indications d’une insulinothérapie et le mode d’administration 
✓ Citer les facteurs influençant l’absorption de l’insuline injectée 
✓ Présenter sous forme de tableau les principaux types d’insuline en fonction de leur 

pharmacocinétique, leur délai et durée d’action avec 1 ou 2 noms par spécialité. 
 
 

 RAPIDES Intermédiaire Analogues lentes 
    

Délai d’action      

Durée d’action      

Spécialités     

 
✓ Expliquer l’objectif des insulines pré-mélangées  
✓ Citer les effets indésirables de l’insulinothérapie 
✓ Citer les signes cliniques et la conduite à tenir face à une hypoglycémie 
✓ Expliquer les éléments indispensables que doit connaitre le patient diabétique sous insuline. 

 
3. Les médicaments potentialisant l’effet incrétine (GLP-1 –GIP) 

Etre capable de : 
✓ Citer le rôle des incrétines  
✓ Citer les indications des incrétines et les 2 modes d’actions possibles 
✓ Citer les effets indésirables des deux classes thérapeutiques. 

 
4. Les sulfamides hypoglycémiants 

Etre capable de : 
✓ Citer le rôle des sulfamides hypoglycémiants   
✓ Citer leurs effets indésirables  
✓ Citer les principales interactions médicamenteuses 
✓ Citer les contre-indications et précautions d’emploi.  
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5. Les biguanides  
Etre capable de : 

✓ Citer l’indication et l’unique DCI des Biguanides 
✓ Décrire le mode d’action 
✓ Citer les effets indésirables des biguanides   
✓ Citer la contre-indication et les précautions d’emploi lié aux biguanides  
✓ Citer les interactions avec les biguanides. 

 
6. Les médicaments de la thyroïde 

Etre capable de : 
✓ Présenter succinctement sous forme de schéma la production, leurs sites d’action et la régulation 

des hormones thyroïdiennes. 
✓ Remplir le tableau ci-dessous concernant les effets sur l’organisme de l’hypo et de l’hyperthyroïdie 

  

 Hyperthyroïdie hypothyroïdie 

cœur   

Muscles   

Cerveau   

Intestins   

Thermogenèse   

hématopoïèse   

 
 

✓ Différencier les deux étiologies de l’hypothyroïdie puis de l’hyperthyroïdie 
✓ Enoncer le traitement, les surveillances et les précautions d’emploi pour chacune d’elle. 

 
 
 
 


