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Introduction
Ce projet de santé publique a été coconstruit entre la CPTS des Monts 
du Lyonnais et l'IFMK avec pour objectif de construire des vidéos 
courtes, de qualité, accessible à tout moment, à destination des 
parents de nourrissons.

Afin de préparer ce projet il a été nécessaire de donner les bases de 
kinésithérapie respiratoire du nourrisson via le TPG sur la BAN 
(Bronchiolite Aigu du Nourrisson) et mettre en pratique votre 
raisonnement clinique via le TD Bronchiolite et Accès direct.

La prise en charge en kinésithérapie ne se limite pas à celle du 
nourrisson. La relation avec les parents est primordiale, la 
confiance est nécessaire, la communication obligatoire. Le 
kinésithérapeute a un rôle d'information, d'éducation.

A travers l'exercice coordonné (MSP, CPTS), il est plus facile pour les 
professionnels de santé de s'organiser mais aussi de faire de la 
prévention auprès de l'entourage du nourrisson : parents, 
Professionnels de la Petite Enfance (PPE).



Contexte et historique
Le 9 Novembre 2022, François Braun, Ministre de la Santé et des 
Solidarités, déclenche un plan blanc national, face à une épidémie 
de bronchiolite plus précoce et plus intense, dans un contexte de 
tension hospitalière forte.

Le lendemain, les professionnels de santé de la CPTS des Monts du Lyonnais se 
mobilisent et répondent à cette crise sanitaire exceptionnelle.



Réponse organisée de la CPTS

Coopération interprofessionnelle
Afin d'éviter certains passages aux urgences non justifiés et 
d'organiser une prise en charge en ambulatoire des nourrissons et 
d'assurer leur surveillance quotidienne, un protocole de 
coopération entre Kinésithérapeutes et Médecins Généralistes a été 
mis en place, permettant ainsi d'assurer une surveillance des 
nourrissons pendant trois jours.

Formation et sensibilisation
Afin de sensibiliser l'entourage des nourrissons aux signes 
d'alertes et de désobstruction des VAS (Voies Aériennes 
Supérieures), une formation à destination des PPE a été proposée à 
l'ensemble des crèches et Relai Petit Enfance (RPE) du territoire 
ainsi qu'aux parents lors de deux soirées d'échanges.



Bilans
Bilan de ce premier hiver : 167 PPE formés et seulement 38 parents.

Les hiver suivants, les actions se multiplient, se diversifient pour toujours sensibiliser, former plus de PPE et surtout les parents.

336
PPE sensibilisés

Professionnels de la Petite Enfance

52
Professionnels de santé

Pharmaciens, personnels de PMI 

168
Parents
24 actions !

Le public « parent » est difficile à mobiliser.



Formats testés
Plusieurs formats ont été testés :

Types d'événements
Conférence

Ateliers

Soirée mixte pro/parents

Forum

Périodes et horaires
Différentes périodes de l'année

Avant 17h

17-19h

Après 20h

Organisation et portage
Collectivités

RPE

Crèches

PMI



Questionnaire
Afin de mieux comprendre, connaître ce public et ses besoins, un questionnaire a été diffusé à travers : 
Les salles d'attentes et les PS ; les officines ; les crèches, RPE et PPE ; les réseaux sociaux.

Au total 72 répondants, dont voici quelques éléments de réponses.



Résultats du questionnaire (suite)
.



Résultats du questionnaire (suite)



Résultats du questionnaire (suite)



Concretement



Objectifs CPTS 
Transmettre des informations sur la bronchiolite ;

Transmettre des informations sur l'état de santé du nourrisson et l'identification des signes de surveillance ;

Transmettre des informations sur le mouchage du nourrisson et le matériel à utiliser ;

Transmettre des informations sur le rôle du kinésithérapeute dans la prise en charge d'une bronchiolite ;

Transmettre des informations sur la réorientation médicale ou urgences pédiatriques ;

Transmettre des informations sur la prévention, transmission.

Communiquer de manière uniforme entre professionnels de santé et professionnels de la petite enfance, auprès des parents, à l'échelle d'un 
territoire mais aussi d'un département



Objectifs des PS et des PPE
Transmettre ces informations à l'ensemble des professionnels de santé et de la petite enfance ;

Transmettre ces informations à l'ensemble des parents et l'entourage du nourrisson



Objectifs IFMK

TD Projet Santé Publique
Recensement de la littérature (recherche documentaire préparatoire, thématique)

Extraction des données de la littérature et messages à diffuser envers un public cible (Parents)

Construction de vidéos thématiques, courtes à destination du public cible (parents)


