Exercice sur le territoire

Parce que les mots n’évoquent qu’une partie de l’histoire, vous pouvez passer à côté d’informations cruciales. Quand vous n’êtes pas en possession de toutes les informations, votre carte reste incomplète.
Imaginez que vous souhaitez déléguer la rééducation de votre patient à un collègue le temps d’une séance. Vous lui donnez comme consigne une carte de ce que vous souhaitez comme rééducation à faire.
1. Expliquez le contexte de ce que vous avez à l’esprit. 
2. Ensuite décrivez un énoncé simple qui résume votre consigne
3. Examinez les mots que vous avez utilisés et ajoutez des détails de façon à rendre la carte plus précise
4. Zoomez sur la carte et faites en sorte que vos mots précisent exactement ce que vous voulez
[bookmark: _GoBack]Exemple : Les représentations de la carte de Julie
	Contexte de Julie : Délégation d’une tâche à mon assistant concernant un dossier client
	

	Enoncé simple Carte 1 – résume la consigne


	Peux-tu t’occuper de ça ?

	Enoncé Carte 2 – détaille la consigne
	S’il te plaît, regarde le dossier qui est sur mon bureau et vois ce qui a besoin d’être fait d’ici vendredi 

	Enoncé exhaustif Carte 3 – décrit avec précision la consigne


	François, s’il te plaît, regarde le dossier de la société ABC et saisis les notes que j’ai prises afin qu’elles soient prêtes à être distribuées lors du codir. Prépare-moi 3 slides powerpoint, sur les chiffres, les problèmes et le planning, que je puisse présenter un résumé de la situation






Exercice : Les représentations de votre propre carte
	Contexte de _________  : 
	

	Enoncé simple Carte 1 – résume la consigne


	

	Enoncé Carte 2 – détaille la consigne

Soyez plus précis (Quoi ? Quand ? Où ? ) :



	

	Enoncé exhaustif Carte 3 – décrit avec précision la consigne

Soyez encore plus spécifique sur ce que vous souhaitez

	













