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De quoi allonsnous discuter ?
LogicielMétier

Télésanté
IA et LLM ObjetConnecté



Pour ceprochain TD

 Par groupe de 2 à 3
 Concertez-vous et choisissez un cas clinique vécu récemment enstage, ou mélangez des situations similaires pour avoir un seul casclinique
 Présentez l’utilité d’un objet connecté en santé pour ce patient(évaluation ou suivi quotidien)
 5 minutes par groupe + échanges
 Pas de rendu présentation PowerPoint ou Canva attendu !



Objetconnecté ensanté



De quoiparlons-nous ?
Appareil capable de transmettredes informations relatives à lasanté du patient, à distance, surun autre dispositif (ordinateur,smartphone, tablette).



Quels types ?

Dispositifs médicauxnumériques (DMN)
• Marquage CE
• Respect du RGPD
• Destiné à un usage individuel

Dispositifs non-médicaux
• Critères qualité HAS

https://www.has-sante.fr/jcms/p_3274798/fr/evaluation-des-applications-dans-le-champ-de-la-sante-mobile-mhealth-etat-des-lieux-et-criteres-de-qualite-du-contenu-medical-pour-le-referencement-des-services-numeriques-dans-l-espace-numerique-de-sante-et-le-bouquet-de-services-professionnels


Quelleresponsabilité?

Globalement : le professionnel desanté qui l’utilise
La donnée générée par l’utilisation dudispositif : le professionnel de santé
S’il y a vice ou défaut, avec preuve :fabricant.



FAMI : Forfaitd’Aide à laModernisation etàl’Informatisation

Equipement devidéotransmission(téléconsultation)
 350€/an
 Cela concerne aussi bienéquipement (webcam,micro) et les logiciels detéléconsultation
 Astuce : certains logicielsmétier ou outils deprescription d’exercice(Axomove) intègrent unmodule de téléconsultationpour profiter de l’aide

Appareils médicaux connectés

 175€/an
 Objet connecté de la liste :

 Spiromètre
 Impédancemètre
 Podomètre
 Dynamomètre
 Plateforme stabilométrie
 Oxymètre
 Stéthoscopre
 Dermatoscope
 Tensiomètre

 Astuce : c’est un forfait, si vousachetez un appareil à 100€,vous touchez quand même 175€



LogicielsMétiers
Pouvez-vous en citerquelques-uns ?

Cette photo par Auteur inconnu est soumise à la licence CC BY

https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
https://stileex.xyz/logiciels-les-plus-utilises/


Principauxacteurs

Cegedim
• Kiné4000
• Maïa

Vega Doctolib

Kiné App Kinémax Topaze

Ubinect Milo



Sur navigateurplutôt que surordinateur ?

Avantages
• Mise à jour rapides
• Sécurité : pas dedonnées stockéeslocalement
• Fonctionne hors ducabinet

Inconvénients
• Aléas des serveurs
• Dépendant d’internet :problème en zoneblanche ou coupure
• Lien avec le matérielexterne des foiscapricieux(imprimante, lecteurde carte)
• Abonnement mensuel



Aquoi servent-ils ?
Mais aussi (natif, en option ou indisponible) :
Planning MessagerieSécuriséeMSSanté

Accès MonEspace Santé –DMP Téléconsultation Bilan

Principalement (pour tous) :
Gestion des fiches patients – traitements Gestion des facturations



Un exemple parmid’autres :Maïa
Disclaimer : Je suis utilisateur de Maïa Gestion depuis 2 ans,pas de lien financier ou de bénéfices à faire cetteprésentation



Qu’est-ce quec’est ?

Gestion
Agenda
Comptabilité

 Proposé par Cegedim, aussifournisseur de la suite +4000(Kiné, Infirmier,Orthophoniste, etc)
 Fonctionne sur navigateurinternet



Démo



Télésanté



Définition « La télésanté regroupe l’ensemble desactivités (soin, consultation, etc..) exercéesentre des professionnels de santé et leurspatients grâce au numérique. »Source : Santé.gouv

https://sante.gouv.fr/soins-et-maladies/prises-en-charge-specialisees/telesante-pour-l-acces-de-tous-a-des-soins-a-distance/article/la-telesante


Télésanté : àvotre avis ?

Nom Définition
Télésurveillance Suivi à distance par un dispositif médical numériquede données de santé d’un patient sur son lieu de vie.
Téléconsultation Consultation à distance d’un PS par un patient.

Téléexpertise Un PS sollicite l’avis d’un autre PS (ou plusieurs) surune situation médicale donnée d’un patient, àdistance.
Téléassistance Un professionnel médical soigne un patientassisté par un autre confrère médecin à distance.
Télésoin Un aidant ou paramédical soigne un patient assistépar un médecin à distance.



Télésanté : àvotre avis ?
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Téléexpertise

•Non, pas forcément.Le PS sollicité doit-il connaitrele patient ?

•Oui, il doit être informé et avoir donné sonconsentementLe patient doit-il êtreinformé ?

•Non, ce n’est pas facturé au patient. La téléexpertise estfacturée à l’Assurance Maladie par les PS, sollicitant etsollicité. 20€ pour le PS requis, 10€ pour le PS requérant.
Est-ce que le patient va payerplus cher la consultation pource temps pris par les PS ?

• La facturation est permise pour maximum 4 actes par anpar médecin requis pour un même patient.Il y a-t-il une limite ?

• Le PS expert doit réaliser un compte rendu qui seratransmis au médecin traitant ainsi qu’au PS l’ayantsollicité
Comment en assurer latraçabilité ?



Téléconsultation

Bilan initial en présentiel
Avec un outil de vidéotransmissionsécurisée
Elle est facturable et remboursable
Cotation : la même, en remplaçant par lalettre clé TMK

En bref



Cadre de latéléconsultation

Technique

Dans quelcontexte plutôtqu’en présentiel ?

Avec quelsoutils ?

Rééducatif

Quels sont lesobjectifs de laconsultation ?

Quels moyenspouvez-vousmettre en place ?



IntelligenceArtificielle ensanté



IA : Définition

Définition par la CNIL
 « L’intelligence artificielle est unprocédé logique et automatiséreposant généralement sur unalgorithme et en mesure de réaliserdes tâches bien définies. Pour leParlement européen, constitue uneintelligence artificielle tout outil utilisépar une machine afin de« reproduire des comportementsliés aux humains, tels que leraisonnement, la planification etla créativité ». Plus précisément, laCommission européenne considère quel’IA regroupe :• les approches d’apprentissageautomatique ;• les approches fondées sur lalogique et les connaissances ; et• les approches statistiques,l’estimation bayésienne, et lesméthodes de recherche etd’optimisation. »

En clair

Reproduire le comportementhumain
Apprentissage Créativité Planification Optimisation

Procédé logique, algorithme
Automatisé

https://www.cnil.fr/fr/definition/intelligence-artificielle


LLM :Définition  Modèle statistique de la distribution d’unité linguistiques (parexemple : lettres, phonèmes, mots) dans une langue naturelle.Un modèle de langage peut par exemple prédire le motsuivant dans une séquence de mots.Source : CNIL

https://www.cnil.fr/fr/definition/modele-de-langage


LLM : en clair

Sortie : suite de mots ->réponse

Paramètres,entrainement

Prompt,contexte

Jeu dedonnées



Problématique

« immensesquantités dedonnées »
« vastesquantités dedonnées »

« énormesquantités dedonnées »
« grandesquantités dedonnées »

« vaste corpusde textes » « vastes jeuxde données »

Source : IBM

https://www.ibm.com/fr-fr/topics/large-language-models


IA et LLM
Quelle utilité dans notreprofession ?

Quelle utilité en faites-vous déjà ?



Etat de larecherche

Sur PubMed En 2024 :• Artificial Intelligence : 52kChronic Pain : 13k
Pour quoi ?
Découverte de médicaments
Médecine nucléaire
Lecture d’imagerie
Recherche clinique
Détection précoce de pathologie
Aide à la prescription
Triage
[…]



Quels outils ensanté ?
• Résumé, lecture critique d’article
• Synthèse de connaissances sur unepathologie ou physiologie

ChatGPT ou Le Chat

• Assistant clinique
PhysioTutors



Cout écologique

Stockage des données : les Datas centerreprésenteraient 1% à 1,5% de notreconsommation électrique Mondiale.
Cout d’une recherche sur IA : Les estimationsvont de 4 à 30 fois plus qu’une simple recherchegoogle.
« La création d’une image en haute définition parune IA consomme autant d’énergie que larecharge complète d’un téléphone portable. »

Source stockage
Source

https://institut-superieur-environnement.com/blog/lintelligence-artificielle-une-pollution-cachee-au-coeur-de-linnovation/
https://drane-versailles.region-academique-idf.fr/spip.php?article1167#nb4


Le cout d’unerequête IA :exemple d’unrésuméd’article
2.24Wh 1.37 gCO2eq

Marche :41,1 m Streaming :1,28 min
EcoLogit : Calculateur -Comparateur

https://huggingface.co/spaces/genai-impact/ecologits-calculator
https://huggingface.co/spaces/genai-impact/ecologits-calculator
https://huggingface.co/spaces/genai-impact/ecologits-calculator


Et si 1%de lapopulation lefaisait 1 fois parjour sur un an ?
16 éoliennes

0,2% de laconsommationélectrique del’Irlande

226 vols Paris-NY
EcoLogit : Calculateur -Comparateur

https://huggingface.co/spaces/genai-impact/ecologits-calculator
https://huggingface.co/spaces/genai-impact/ecologits-calculator
https://huggingface.co/spaces/genai-impact/ecologits-calculator


Anuancer…
 Le mix énergétique dechaque Région/Pays estdifférent, ce qui peut changerle résultat.
 Utiliser une IA Française(Mistral AI par exemple) faitdrastiquement diminuer lecoût.



IA et sécuritédes données ?
 Les modèles hors Europe ne sont pas soumis au RGPD, doncmoins bonne protection des données potentielle.
 L’IA a besoin d’un contexte pour pouvoir construire sa réponse : lesdonnées des messages précédents vont être stockés
 Pour les IA en ligne : les données sont utilisées pour affiner lesmodèles

 Sauf si vous payez ! Contraire au RGPD : cas de Le Chat de Mistral AI

https://www.frandroid.com/culture-tech/2502271_la-start-up-francaise-mistral-le-chat-dans-la-tourmente-pour-entorse-presumee-au-rgpd


Ethique et limites
Qu’en pensez-vous ? Ou placer le curseur ?



Ecoute etvisionnage
 Ethique et limites : L'horreur existentielle de l'usine à trombones(Youtube)
 Théorie et applications en tout genre : Underscore_ (Podcast)

https://youtu.be/ZP7T6WAK3Ow?si=8kKLJLjABZrFx9zC
https://open.spotify.com/show/1sz1NhoHqbpXbzNlpOnFoz?si=b471910b286b4cf7
https://open.spotify.com/show/1sz1NhoHqbpXbzNlpOnFoz?si=b471910b286b4cf7


Avez-vous des questions ?


