
IFMK - ISTR - Lyon 1

FICHE PREVISIONNELLE D’ENSEIGNEMENT 
Etudiants en Masso-kinésithérapie 

CONCEPTION ET CONSTRUCTION DU COURS 

NOM de l’enseignant + 
mail 
Intitulé du cours ou de la 
séquence pédagogique 
Liens avec le référentiel 
de compétences 

UE :  
Compétences visées : 

Prérequis et/ou 
Consignes de TPG 
Méthodes pédagogiques 
utilisées 
Objectifs de la / des 
séance(s) pour l’étudiant 

• 
• 
• 
DEROULEMENT DE LA SEANCE 

Matériel � Salle de cours magistral pouvant accueillir 85 étudiants. 
� Salle de TD pratique �   Gymnase, salle spécifique :
� Salle de TD tables et chaises pour 22 étudiants 
� Rétroprojecteur 
� Matériel spécifique : 

Organisation CM nombre :    total heures / étudiant : 
TD nombre :        total heures / étudiant : 

Contenu (plan de cours) 
+ Bibliographie

Evaluation Ecrit  � type d’écrit : ………………………………………. 
Oral � Contrôle Continu � Pas d’évaluation � 

MK2 MK3 MK4 MK5
Année universitaire :


	UE  Compétences visées Prérequis et  ou Consignes de TPG: 
	UE  Compétences visées Méthodes pédagogiques utilisées: quizz, vidéo et présentation avec support 
	Contenu plan de cours: 1) De la vie fœtal à la bipédie: évolution du squelette 
- Croissance osseuse et contraintes mécaniques 
- Orientation osseuse et évolution 

2) Pathologies orthopédiques et traumatiques: 
- Déformation des membres supérieurs 
- Déformation des membres inférieurs 
- Déformation du rachis 

3) Spécificité de la rééducation pendant la croissance 
- Principes fondamentaux 
- Moyens thérapeutiques 
- Importance de l'activité physique 
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	Objectif 1: Appréhender les principales pathologies orthopédiques du nourrisson et de l'enfant
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	Intitulé du cours ou de la séquence pédagogique: Pathologies orthopédiques du nourrisson et de l'enfant : croissance, contraintes et rééducation 
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