Quel (le) éducateur (trice) étes-vous ?

Selon vous, étre éducateur pour la santé c’est ...

10.

11.

12.

Aider les personnes a faire des choix favorables a la santé en leur expliquant le fonctionnement et les besoins de
I’organisme

Faciliter I'appropriation par les publics des connaissances et les compétences utiles pour sa santé

Inciter la population a respecter les prescriptions et les conseils des médecins

Expliguer comment fonctionne le corps humain et les conséquences positives ou négatives des différents
comportements

Permettre aux personnes de faire des choix éclairés dans le domaine de la santé en développant leur sens
critique vis-a-vis des informations qu’ils recoivent

Mettre a disposition du grand public des informations scientifiquement validées sur les causes, les conséquences
et les traitements des maladies

Présenter les modéles de comportements sains

Dire aux personnes ce qu’elles doivent faire pour rester en bonne santé

Accompagner les personnes afin qu’elles gérent mieux les risques qu’elles prennent

Mettre en garde les enfants, les jeunes et les adultes contre les risques qu’ils prennent en adoptant tel ou tel
comportement nuisible a leur santé

Transmettre des connaissances sur la santé et les maladies

Favoriser la prise de conscience des personnes de leurs responsabilités individuelles et collectives dans le
domaine de la santé
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