VISITE BLANCHE GRATUITE

Comment?

Il faut définir le profil de la personne afin de choisir des outils
adaptés (communication, profil sensoriel, renforgateur...).
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Le profil est déterminé d’abord par un entretien
\ téléphonique puis par une rencontre. Un recueil

des examens déja réalisés et de leur tolérance est
également fait.

Préparer la personne au soin, a I'examen médical ou paramédical
afin de permettre une consultation de qualité en diminuant les
signes d'anxiété et les troubles du comportement.

Nous étudions d'abord les étapes a
franchir avec le patient pour aboutir aux
soins concernés.

WY Puis, nous travaillons progressivement,
nous nous assurons que le patient soit et
reste en confiance avant de passer a
I'étape suivante.

Et, enfin, le jour du soin, 'infirmiére présente lors des visites
blanches, fera le lien avec le praticien et assistera a la
consultation pour rassurer le patient.
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Enfants et adultes présentant des ’”""‘ 3 «  lLa visite blanche sert a préparer la personne
troubles du comportement, troubles du " " au soin dans environnement réel de celui-ci
spectre autistique, troubles du h‘ - afin de créer des repéres et un climat de
développement intellectuel, troubles du ~ confiance.

neurodéveloppement, de l'anxiété, des

phobies. Elle a pour but d’habituer progressivement

une personne a un soin donné, par la
répétition et I'expérience positive qui y est
associée.

Les personnes citées ci-dessus ont des

difficultés a faire face a des A T
Cela nécessite du temps, elle ne peut pas

étre réalisée dans le cadre de urgence. On
ne peut présager de la durée : plus le vécu
antérieur des soins a été négatif, plus
I’habituation sera longue.

E obtenir le consentement et la coopération
[ de la personne afin d’éviter de renoncer
4 aux soins par peur ou incompréhension de =
ce qu’il se passe au cours de I'examen, -
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