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Le centre de santé a ouvert en 2007. Il est agréé
o ) ) Centre de santé Essor
par ’'Agence Régionale de Santé. Les patients

viennent d’Auvergne-Rhéne-Alpes. & +33(0)478030759

B4 centredesante@forumrefugies.org
Le centre de santé Essor vient en aide aux @ Esplanade de la Perraliere
personnes exilées en souffrance psychique et aux 158 ter, rue du 4 aolt 1789

BP 71054 - 69612 Villeurbanne
victimes de violences intentionnelles et de torture.
Métro Ligne A, arrét Flachet - Alain Gilles
Bus C3 ou C11 (arrét Grand-Clément)

Le centre de santé Essor propose : C26 (arrét La Perraliére)
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« un accueil pluridisciplinaire,

Métro A
Arrét Flachet - Alain Gilles

« des consultations médicales,

 des suivis psychologiques et
psychothérapeutiques, individuels et familiaux, R A0t 789

BusC26
Arrét La Perraliére

« des séances de kinésithérapie,

« des séances d'art thérapie a dominante musicale

CENTRE DE SANTE
ESSOR

A destination des personnes
exilées en souffrance psychique
et des victimes de violences
intentionnelles et de torture

« des actions de prévention et de formation.

- Esplanade de la Perraliere

Le centre de santé est ouvert

du lundi au vendredi www.forumrefugies.org
de 8h30 a 12h30

et de 13h30 a 17h30 suvez-noussur: [ [l 4
(16h30 le vendredi)

(Fermé au public le jeudi matin) @M“w ar Ea B vilJeurbanne

Pt - I recrine Maladie
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association loi 1901, fondée en 1982, reconnue d'intérét général. Dotée du statut consultatif spécial auprés de TONU, membre du conseil européen pour les réfugiés et les exilés




Le public

Le centre de santé mentale Essor vient en aide aux
personnes exilées en souffrance psychique et aux

victimes de violences intentionnelles et de torture.

Il propose des consultations individuelles et
familiales destinées aux adultes, aux adolescents

et aux enfants de plus de 6 ans.

Chaque année au centre Essor ce sont :

3 000 consultations
individuelles et familiales

aupreés de plus de 600 patients

Le centre de santé Essor traite les traumatismes

consécutifs a des persécutions et des violences

intentionnelles :

d'ordre politique,
subies dans des contextes de défaillance
de protection des Etats,

subies lors des trajets,

Dans un contexte d'exil et de précarité sociale

et juridique.

Les manifestations de ces traumas, souvent

cumulés, peuvent prendre plusieurs formes;

elles s'expriment principalement au niveau

somatique et psychologique.

soin liée a la

Le patient peut
Accueil s'exprimer dans
adapté a la la Iangue.
personne de son choix

CENTRE |
DE SANTE Connaissance du

pays d'origine et

Pratique de ESSOR du contexte

géopolitique

clinique du
trauma

Démarche

interculturelle dans
la prise en charge
thérapeutique

Les soins

Les consultations sont gratuites pour les usagers
et se font sur rendez-vous uniquement.

o L'entretien de premier accueil est assuré par un
bindme :
- Médecin généraliste ou un psychiatre
- Psychologue

e A la suite d’une concertation d'équipe, une prise
en charge médicale ou psychologique au sein du
centre ou une orientation vers un professionnel
externe peuvent étre proposées au patient

e Des consultations en kinésithérapie et/ou art
thérapie peuvent étre proposées au cours de la
prise en charge initiée

o Les médecins effectuent également des
orientations vers les dispositifs de santé de
droit commun (laboratoire d‘analyses, imagerie
médicale, spécialistes, etc.)

Des interprétes professionnels sont présents deés

que nécessaire.

L'equipe

+ 2 médecins généralistes + 1 art-thérapeute

4 psychologues « 1 secrétaire accueil

« 1 médecin psychiatre 1 chef de service

1 kinésithérapeute 1 chargée de programme



