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«Une main apaisante, proposée par le soignant pour soulager et accompagner son patient »

N. RIVOLLET et S.DIRY 2024 mai Présentation 1ere A (‘l)
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LA MEDECINE TRADITIONNELLE CHINOISE

Le YIN et le YANG : notions
complémentaires

Recherche d’équilibre entre le YIN et le YANG




« Celui q

Utilisation des canau

faire circuler I'énergie

Pour les chinois, le corps est une « mer intérieure »
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organes

REINS — VESSIE (R-V)

Os/Dents/Oreilles
Peur/Salé

Charpente/Structure
corporelie/Volonté/Esprit
de créativité

Stagnation/Froid

POUMONS — GROS INTESTIN (P-GI

Bois / Printemps

Feu / Eté

RATE[PAHCREAS — ESTOMAC (RtP-E)
Humidité/Transformation

Tissus conjonctifs/Lévres
RiflexionfSund

Equilibre
Réflexion
Introversion




INDICATIONS DE LA RESC

- Pour tous,
- Atous les ages de la vie




CONTRE-INDICATIONS DE LA RESC



\\
Seuls les professionnels de santé peuvent bénéficier de cette formation

& |

3 niveaux avec un examen pratique et théorique/niveau

***Le niveau 1 permet d’apprendre le protocole de base et la
prise en charge localisée de la douleur.

I'A **Les niveaux 2 et 3 (indissociables) permettent I’élaboration de

l F O R M AT| O N protocoles adaptés et individualisés. Référents dans les

structures de soins/niveau 1

*¢*Un écrit de fin de formation > Dipldme de praticien RESC

*»*Stages de perfectionnement et des suivis d’enseignement

a 7




° LE MATERIEL

Aucu

Aucun mat
praticien et le

Intentionnalité et dispOil ité du soignant




LA PREPARATION

Dyné i

Le patient est allonc

Une séance peut étre reportée si une des deux parties n’est pas préte




LES SURVEILLANCES

» Penc

La tracabilité est un incontournable : Recueil de données/suivi
des seances

f



EVALUATION,
IDENTIFICATION DES CRITERES DE QUALITE DU SOI

- Tracabilité d
_ Evolution du patie

- Pour le suivi par les autres professionnels de santé




LE PROJET DE L'IFSI DU VINATIER

* Des RE C ou pec

de pro.b' m

® Projet qui a obtenu s Fonds Sociaux

Européens (pec des RPS)
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enregion W umreuessmre

Auvergne-Rhéne-Alpes LYON METROPOLE
avec le FSE







~ SEANCE EN COURS.....
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