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IFSI LE VINATIER 
Promotion 2023-2026  

              Année 2024/2025 
 

 
 
 
 

UE 4.2 S3 SOINS RELATIONNELS 
(2 ECTS) CM 4h- TD 36 h 

 
 

 
COMPETENCE 6 : communiquer et conduire une relation dans un contexte de soins. 

 
Formateur responsable de l’UE : MC / JA 

 
 
OBJECTIFS: 

- Argumenter les fondements de la relation de confiance et de l’alliance thérapeutique avec une personne. 
- Conduire un entretien infirmier. 
 

PRE REQUIS : 
 
UE 1.1 S1 : Psychologie, sociologie, anthropologie. 
UE 1.1 S2 : Psychologie, sociologie, anthropologie. 
UE 4.2 S2 : Soins relationnels. 
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OBJECTIFS CONTENUS CM TD INTERVENANTS DATES 

Repérer les contenus et le 
déroulement de l’UE. 

Présentation de l’UE et des modalités 
d’évaluation 

0h30  JA + MC 
02/09/2024 

 

Repérer et comprendre les 
éléments principaux de la 
conduite d’un entretien 

infirmier. 

La conduite d’entretien 
2h00 
CO 

 JA 
04/09/2024 

15h45/17h45 
     Promotion complète 

 Connaitre les fondements 
de la relation d’aide et les 

concepts en lien avec 
cette approche. 

La relation d’aide 
3h30 
CO 

 
Vivien BRASSEUR  

 

Jeudi 26/09/2024 
            De 9h à 12h30, 
en promotion complète 
 

Repérer l’évolution et les 
différentes phases  du 

deuil chez le sujet. 

La notion de détresse dans les soins et 
la souffrance psychique : choc et 

sidération  

3h00 
CO 

 
Vivien BRASSEUR 

 
 

Lundi 16/10 de 13h45 à 
16h45, en promotion 

complète 

Connaitre les concepts de 
violence, agressivité et les 

mécanismes qui sous-
tendent les états de crise, 

conflits, violence afin 
d’adapter sa relation  lors 

de situations de soins. 

La notion de crise, agressivité, conflits, 
la violence dans les soins, la violence 

fondamentale,  les attitudes à adopter 
dans un contexte de violence. 

1h30 
CO 

 
MC  

 

9/09/2024 
En demi promotion  

Promo B : 8h45/10h15 
 Promo A : 11h/12h30 
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OBJECTIFS CONTENUS CM TD INTERVENANTS DATES Groupes 

S’initier à la 
conduite 

d’entretien  
infirmier (entretien 

d’accueil et 
relation d’aide). 

Jeux de rôles, exercices, apports 
théoriques. 

 

3h 
3h 

 
En 1/8 de 
promotion 

 

 IDE exerçant en psychiatrie 

Promo B 01/10/2024 
Matin  

A11/B11 : 

L.Ripoll 

A12/B12 : 

A.Coppola 

A21/B21 : J. 

Marquès 

A22/B22 : V. 

Maitret 

 

 

 Promo A 01/10/2024 
Après-midi 

Promo B 08/10/2024 
Matin 

Promo A 08/10/2024 
Après-midi 

 

Evaluation : 
Mise en situation groupale 
d’entretien lors des travaux 

dirigés. Chaque étudiant doit 
réaliser un jeu de rôle en position 

d’IDE.  
 

  6 IDE exerçant en psychiatrie  1er et 8 octobre 2024 

Rattrapage : L’évaluation sera 
individuelle en session 2 avec un 

formateur. 
L’étudiant accompagné de 

l’étudiant de son choix  réalisera 
un jeux de rôle en position d’IDE 

sur le scénario proposé par le 
formateur. 

  JA  

 13h 12h   

TOTAL 25h 
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TD Psycho vécu de stage  Psychologues  

TD n° 1 
 

3h 
 

A11 Mme BONNEAU Mathilde 
A12 Mr BRASSEUR Vivien  
A21 Mme ERBIL Victoria  
A 22 Mme FORESTIER Julie 

 
Le mercredi 5 février 2025 
9h30/12h30 

 

3h B11 Mme BOURDON Sylvie 
B12 Laura MONIN 
B21 Mme AUBIN Helena 

             Le vendredi 7 février 2025 
             9h30/12h30 
 

TD n° 2 
  

 
3h00 
 
 

A11 Mme BONNEAU Mathilde 
A12 Mr BRASSEUR Vivien 
A21 Mme ERBIL Victoria 
A 22 Mme FORESTIER Julie 

 

Une matinée en juillet 

 
3h00 
 

B11 Mme BOURDON Sylvie 
B12 Laura MONIN 
B21 Mme AUBIN Héléna 

 
            Une matinée en juillet 

 


