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UE 4.6 S3 : SOINS EDUCATIFS ET PREVENTIFS 
(25 heures) 

  
HM MC JC 

 
COURS Cours Magistraux : 4 heures, Travaux Dirigés : 21h 

 

COMPETENCE 5 : « Initier et mettre en œuvre des soins éducatifs et préventifs » 
 
Pré- requis : 
UE 1.2 S2 : santé publique et économie de la santé                                
 
FINALITES : 
 

 Au terme de cet enseignement, les étudiants seront capables de mettre en place une démarche d’éducation à la santé individuelle ou 
collective en interdisciplinarité et en prenant en compte les besoins et le contexte spécifique de la personne soignée.   

 
OBJECTIFS : 

 

 Les étudiants s’approprieront les concepts d’éducation en santé, d’éducation thérapeutique.  

 Les étudiants seront capables d’identifier les différents acteurs intervenants dans une démarche d’éducation à la santé afin de favoriser le 
travail en interdisciplinarité. 

 Les étudiants seront capables de s’approprier la démarche d’éducation en santé et de la mobiliser dans des contextes spécifiques. 
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OBJECTIFS PEDAGOGIQUES CONTENUS 
CM TD 

INTERVENANTS DATES 

Permettre aux étudiants de repérer les 
contenus et le déroulement du module. 

Présentation de l’UE et des 
modalités d’évaluation 

30 
minutes 

 MC/JC 06/09/24 13H30/13H45 

Permettre aux étudiants de travailler sur 
leurs propres représentations et de 
réfléchir au rôle infirmier dans le soin 
éducatif. 

TD1 : les représentations du soin 
éducatif 
 
 

 
2h 

 
HM/MC/JC 

11/09/24 
8h30 10h30 A1 

10h45 12h45 A2 
12/09/24 10h30 12h30 

B1 B2 
 

Permettre aux étudiants de caractériser 
le concept d’éducation à la santé, de 
s’approprier les outils.  

L’éducation pour la santé 
Les différentes approches 
Les outils 

2h 
 

 Béatrice Pérel 

6/09/2024 
13h30 17h 

Permettre aux étudiants de s’approprier 
le concept et la démarche en éducation 
thérapeutique. 

L’éducation thérapeutique 
L’entretien motivationnel  
 
 

3h00 
½ promo 

 HM/MC/JC 

23/09/24  
9H15 12H30 promo A 
14h 17h15 promo B  
 

Permettre aux étudiants d’appréhender 
le rôle éducatif dans le cadre d’une 
consultation infirmière. 
Permettre aux étudiants d’appréhender 
une démarche d’éducation 
thérapeutique à travers le projet mis en 
œuvre autour de la prise en charge de 
l’enfant. 

L’éducation thérapeutique en 
diabétologie 
 
La consultation infirmière en 
diabétologie  
 
 
 
 

Promo 
complète 

1h30 LA  

26/09/2024 13H30 à 15h30  
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Permettre aux étudiants d’appréhender 
le rôle infirmier lors de la mise en place 
de l’éducation thérapeutique aux 
personnes porteuses d’une pathologie 
psychiatrique. 

 
Les soins éducatifs aux personnes 
porteuses d’une pathologie 
psychiatrique 
 

Promotion 
entière 

2h 

 
Chiraze RAFRAF KHALDI 

IDE CH Le Vinatier  
 

 

 
 
10/10/2024 de 14h à 16h 
 

Permettre aux étudiants de mobiliser la 
démarche d’éducation thérapeutique à 
travers l’exploitation d’une situation 
clinique : patient sous AVK suite à une 
pose de valve cardiaque. 

TD 2 : Cas clinique : éducation au 
patient sous AVK 
 

 2h30 HM/JC 

28/10/2024  
10H 12H30 A1 
14H 16H30 B2 
 29/10/2024  
10H 12H30 A2 
14H 16H30 B1 
 

Permettre aux étudiants d’approfondir 
leur réflexion autour des notions de 
contrat de soin et d’alliance 
thérapeutique. 

L’alliance thérapeutique à partir 
d’une expérience de terrain et 
addictologie  

 
2h 

Promo 
entière 

Frédéric BUATHIER  

24/10/2024 14h à 16h 
 

Modalités d’évaluation : 
Travail écrit individuel d’analyse d’une 
démarche d’éducation et utilisation des 
concepts. 
Critères d’évaluation : 
Pertinence dans l’utilisation des concepts 
Qualité de l’analyse. 

Analyse individuelle d’une 
démarche d’éducation 
en présentiel 

 1h30  

Session 1 : 4/11/2024 
11h à 12h30 
 
Session 2 : 05/02/2025 
16h30 à 18h 
  


