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OBJECTIFS D’APPRENTISSAGE UE 2.8 S3 
Urologie et Digestif 

 
Rédaction : Magali Chaffringeon/ Joris Colomb 
 
Ces objectifs mobilisent les connaissances prévalentes dispensées pendant les cours, les TD 
et les synthèses 
 
 
UROLOGIE 
 

1. Donnez une définition de l’adénome prostatique. 
2. Citez les 5 risques majeurs pour un patient à J1 d’une résection endo-urétrale de 

la prostate. 
3. Argumentez l’intérêt de la prescription médicale suivante pour ce patient : lavage 

vésical en continu + calcul de la diurèse différentielle. 
4. Afin de dépister la survenue d’une hémorragie et d’un caillotage chez un patient 

ayant subi une résection endo-urétrale de la prostate, citez et argumenter les 
actions à mettre en place. 

5. Expliquez les mécanismes physiopathologiques de la colique nephretique aigüe 
chez un patient  à l’aide d’un schéma faisant apparaître les principaux organes du 
système urinaire. 

6. Décrivez le tableau clinique d’un patient atteint de colique néphrétique. 
Argumentez l’intérêt de la prescription médicale suivante pour le patient : Repos + 
hydratation  2L par jour et stop si douleur + AINS durant 5 jours + tamisage des 
urines, surveillance de la température, bandelette urinaire. 

7. Citez les principales caractéristiques de la lithotritie extracorporelle, de 
l’urétéroscopie,et de la néphrolithotomie 
 

 
 
DIGESTIF 
 
 

1. A partir d’un schéma de l’abdomen, désignez, avec le vocabulaire adapté, les 
différentes zones permettant de désigner la localisation d’une douleur abdominale  

2. Citez les caractéristiques (siège, type, intensité, durée, irradiation, horaires, 
facteurs déclenchant et /ou calmants, signes associés) des différentes douleurs 
digestives (RGO, douleur gastrique, colique hépatique, douleur pancréatique, 
douleur colique)  
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3. Définissez dysphagie, pyrosis, vomissements, diarrhées, constipation  et pour 
chacun de ces symptômes citez leurs caractéristiques et expliquez les actions 
infirmières à mettre en place 

4. Expliquez les différentes indications pour la  pose d’une sonde naso- gastrique, son 
déroulement et les surveillances infirmières à mettre en place.  

5. Définissez et expliquez la préparation et la surveillance d’un patient ayant subi un 
des examens suivants : gastroscopie, coloscopie. 

6. Expliquez ce qu’est une stomie digestive. 
7. Expliquez les mécanismes physiopathologiques de la cholécystite et de 

l’angiocholite à  partir d’un schéma annoté  faisant apparaitre les voies biliaires. 
8.  Définissez puis décrivez les tableaux cliniques caractéristiques de la colique 

hépatique, de la cholécystite  de l’angiocholite et de  la pancréatite. 
9. Citez les actions infirmières (rôle propre et rôle prescrit) en pré et post opératoire 

pour un patient entré pour cholécystectomie. 
10. Expliquez les mécanismes physiopathologiques et le tableau clinique  de l’occlusion 

intestinale à partir d’un schéma annoté de l’appareil digestif. 


