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BIENVENUE

• Étudiants: 665
• Elèves de l’ESA: 68
• Collatérale ESA: 2
• Redoublants: 42
• Retour de césure: 5



SCOLARITE

Responsable scolarité DFASM: Madame GIRAUD
Mel : valerie.giraud@univ-lyon1.fr

Responsable FASM2: Madame Karima Chiter
karima.chiter@univ-lyon1.fr

Tableau d’affichage
Site web Lyon-Est
Mel étudiant
Guichet : de 13h15 à 16h15 tous les jours sauf le mercredi
Assesseur étudiant: SOUM Rachel rachel.soum@etu.univ-lyon1.fr
Etudiant référent : referentsdfa.lyonest@gmail.com

Référents de promotion:

mailto:valerie.giraud@univ-lyon1.fr
mailto:karima.chiter@univ-lyon1.fr
mailto:rachel.soum@etu.univ-lyon1.fr
mailto:referentsdfa.lyonest@gmail.com


• Pr Isabelle Durieu isabelle.durieu@chu-lyon.fr

• Pr Laurent Argaud laurent.argaud@chu-lyon.fr

• Pr J.C. Richard j-christophe.richard@chu-lyon.fr

• Pr Gilles Rode gilles.rode@chu-lyon.fr

LES ENSEIGNENTS REFERENTS
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CCE semestre 3 (groupe 1 et groupe 2) : mardi 13 décembre 2024

CCE semestre 4 (groupe 1 et groupe 2) : vendredi 03 mars 2025

Examens terminaux – semestres 3 et 4 – 1ère session : mardi 22, mercredi 23, jeudi 24 avril 

2025

ECOS examen facultaire* : semaine du 3 au vendredi 7 février 2025

Jury 1ère session : mardi 13 mai 2025 *

* Communication des notes le 16 mai 2025

Rattrapage ECOS* : jeudi 3 et vendredi 4 juillet 2025 (uniquement pour les absences justifiées 

aux épreuves)

Examens terminaux – semestres 3 et 4 – 2ème session : du lundi 7 au mercredi 9 juillet 2025

Jury 2ème session : mardi 15 juillet 2025 *

* Communication des notes le lundi 21 juillet 2025

CALENDRIER DFASM2 2024-2025

réunion rentrée FASM2
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• * ECOS facultaire comptant pour la validation du Certificat de 
compétences Cliniques (CCC)

Arrêté du 24 juillet 2023 :

– organisation d'une seule session de rattrapage, à l'issue du 
DFASM3, pour les candidats n'ayant pas validé les ECOS 
facultaires, 

– Et comptant au moins 2 mises en situation

2 septembre 2024



Les UE et les professeurs responsables 

S1 Responsable

UE Médecine Intensive Réanimation 
Hépato-gastro-entérologie

Néphrologie-
Urologie
Neurologie

Handicap-Vieillissement

laurent.argaud@chu-lyon.fr; martin.cour@chu-lyon.fr
arnaud.pasquer@chu-lyon.fr; sabine.roman@chu-lyon.fr

xavier.charmettant@chu-lyon.fr; 
sebastien.crouzet@chu-lyon.fr
sandra.vukusic@chu-lyon.fr; sylvain.rheims@chu-lyon.fr

shams.ribault@chu-lyon.fr; antoine.garnier-crussard@chu-lyon.fr;

S2 Responsable

Gynécologie-obstétrique

Pédiatrie

Psychiatrie
Ophtalmologie
ORL
Stomatologie 
LCA

gautier.chene@chu-lyon.fr; cyrille.huissoud@chu-lyon.fr

etienne.javouhay@chu-lyon.fr; justine.bachetta@chu-lyon.fr

frederic.haesbaert@ch-le-vinatier.fr; emmanuel.poulet@chu-lyon.fr
laurent.kodjikian@chu-lyon.fr
eric.truy@chu-lyon.fr
arnaud.gleizal@chu-lyon.fr
marie.viprey@chu-lyon.fr; Julie.haesebaert01@chu-lyon.fr

mailto:laurent.argaud@chu-lyon.fr
mailto:martin.cour@chu-lyon.fr
mailto:arnaud.pasquer@chu-lyon.fr
mailto:xavier.charmettant@chu-lyon.fr
mailto:sandra.vukusic@chu-lyon.fr
mailto:sylvain.rheims@chu-lyon.fr
mailto:antoine.garnier-crussard@chu-lyon.fr
mailto:gautier.chene@chu-lyon.fr
mailto:Cyrille.huissoud@chu-lyon.fr
mailto:justine.baschetta@chu-lyon.fr
mailto:frederic.haesbaert@ch-le-vinatier.fr
mailto:Julie.haesebaert01@chu-lyon.fr
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• >= 14/20 aux connaissances de rang A indispensable pour 
participer aux  ECOS (épreuve de rattrapage prévue)

• > 10/20 au ECOS nationaux indispensable pour participer 
au processus d’appariement (pas d’épreuve de rattrapage)

R2C : EVALUATION FINALE
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DOCIMOLOGIE EDN

• Dossiers cliniques progressifs courts (7 à 8 questions)

• Key features Problem /Problèmes à éléments-clés
– Une vignette clinique courte (correspond à une situation clinique de départ)

– 2 à 3 questions (QROC, QRM, QRU, zone à pointer) correspondant aux attendus 
d’apprentissage: diagnostic à évoquer, examens complémentaires et/ou conduite 
thérapeutique

• QRM 

• QRU « one best answer »: contexte clinique plus riche; évaluation de 
pertinence

• QROC « zones à pointer »

• QROC

• Réponses en menu long avec nombre de réponses justes précisées

• TCS 2025

• LCA 

réunion rentrée FASM2
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CONFERENCES
EDN

2024 - 2025

Lyon EST

réunion rentrée FASM2
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Idem 2023-2024: organisées intégralement en distanciel

• 31 conférences  hebdomadaires
• Le mercredi après-midi de 18h – 20h  (Correction)
• Programme, établi en cohérence avec les UE enseignées 

• Du 2 octobre 2024 au 11 juin 2025
…/…

ORGANISATION GÉNÉRALE DES CONFÉRENCES DU MERCREDI

12
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30 à 40 questions à choix multiples (QCM), avec au moins 2 dossiers cliniques 
progressifs (DCP) de 8 QCM maximum et 2 « Key feature problems » (KFP), 
complétés de questions isolées (QI) à contexte riche (vignette clinique ±
iconographie avec question de raisonnement).

- Mise à disposition de l’épreuve pour les étudiants (DFASM1, DFASM2,) sur la 
plateforme THEIA. L’épreuve est accessible du mercredi au dimanche, la plage de 
composition répondant aux demandes des étudiants. 

- Le service scolarité adresse les statistiques de réponses aux questions à 
l’enseignant responsable de la conférence. Il n’y aura pas de classement des 
étudiants.

- Le mercredi de 18h à 20h l’épreuve est corrigée par l’enseignant (lien webex). La 
correction sera orientée par les   statistiques de réponses des étudiants.

DÉROULEMENT

réunion rentrée FASM2
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Organisées intégralement en présentiel
• 35 conférences  hebdomadaires de 9h à 12h
• 30 à 40 questions à choix multiples (QCM), avec au moins 2 dossiers 

cliniques progressifs (DCP) de 8 QCM maximum et 2 « Key feature
problems » (KFP), complétés de questions isolées (QI) à contexte 
riche (vignette clinique ± iconographie avec question de 
raisonnement).

• De 9h à 10h composition
• De 10 à 12h: correction

• Du 6 octobre 2024 au 16 juillet 2025

• Seule Une participation à 14 de ces conférences EDN du samedi 
valide l’unité d’enseignement librement choisie (UELC) optionnelle « 
Préparation à l’EDN », proposée aux étudiants de DFASM2. 

ORGANISATION GÉNÉRALE DES CONFÉRENCES DU SAMEDI MATIN

14
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Vos interlocuteurs pour les conférences

Référents Pédagogiques :

Gilles Rode
gilles.rode@univ-lyon1.fr
Laurent Argaud
Laurent.argaud@univ-lyon1.fr
Isabelle Durieu
Isabelle.durieu@univ-lyon1.fr

Référentes administratives et 
techniques  :

Karima Chiter
Karima.chiter@univ-lyon1.fr
04 78 78 56 43

Cécile Chenavas
Cecile.chenavas@univ-lyon1.fr
06 72 20 96 38

Référents Pédagogiques :

Martin Cour
Martin.cour@chu-lyon.fr

Gilles Rode
gilles.rode@univ-lyon1.fr

Laurent Argaud
Laurent.argaud@univ-lyon1.fr

Isabelle Durieu
Isabelle.durieu@chu-lyon.fr

Référentes administratives et 
techniques

Organisation et planification de 
conférences
Karima Chiter
Karima.chiter@univ-lyon1.fr
04 78 78 56 43

Accompagnement technique
Cécile Chenavas
Cecile.chenavas@univ-lyon1.fr
06 72 20 96 38

Référents promotion 
DFASM2 :

réunion rentrée FASM2
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LE TOUR D’ÉTÉ

• Jusqu’à septembre 2025
• Avec les juniors teachers
• Avec les étudiants référents 

• Responsable: Pr L. Argaud
• Juniors teachers : S. Ribault,  R. Varnier, R. Mancini

REUNION DE RENTREE - 2021 – 2022 - Lyon EST DFASM3



Epreuves blanches Ile de France et EDN préparatoires

• 09 et 10 décembre 2024
• 31 Mars et 1er Avril 2025
• 1-2 septembre 2025 pour les néo DFASM3 3-4 septembre 

pour les néo DFASM2
• 15-16-17 juillet 2025 Blanc national CDD

REUNION DE RENTREE - 2021 – 2022 - Lyon EST DFASM3



• 3 stages à temps plein de 6 semaines; le dernier du XX mai à mi-
juillet

• Rappel: 
A l’issue du DFASM 3, l’étudiant doit avoir validé 25 gardes et les 
3 stages obligatoires des textes officiels (chirurgie, dans une unité 
d’accueil des urgences ou de réanimation ou de soins intensifs) et 
ceux exigés par la faculté (médecine générale, gériatrie et 
pédiatrie). 

LE CALENDRIER DES STAGES

réunion rentrée FASM2
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ENTRAINEMENT AUX ECOS DANS LES SERVICES

Organisation par groupement hospitalier

GHN
Marion CORTET
Laurent BITKER
Kevan MOHKAM
Thibaut MATHIS
François DHELFT

GHE
Marc LILOT
Marine BUTIN
Florent BODIN
Baptiste BALANCA
Laura METCHOUFF
Pierre Emmanuel BEURIA
Rémi DUCLAUX-LORAS
Nicolas TIBERGHEIN
François BESSIERE
Vincent MEZZABORA
Bastien JOUBERT
Pierre LARDEUX

GHC
Jean-Pierre FAUVEL
Thomas BARBA
Nelly DELLACHEVIA
Sandrine LEMOINE
Alice KOENIG
Maxime AUROUX
Anne PIOT
Marine SARFATI
Mélanie 
François BIENVENU
Edouard LEAUNE

GHS
Quitterie REYNAUD
Ilies BOUKILI
Sabine MAINBOURG
Claire THEILLAC
Mathilde BOCCARD
Emmanuel MURE
Marion CHARVIN
Shams RIBAULT

MG
Juliette MACABREY
Flore LAFOREST
Sophie PERROTIN
Pierre LEBLANC
Sophie SUN

CLB
Pierre SAINTIGNY
Aurélien VIEL
Romain VARNIER

IDréunion rentrée FASM2
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Module simulation virtuelle & ECOS

# Simulation Haute-fidélité – DFASM2

Objectif général/spé

Situation de départ

Evaluation initiale

Evolution selon prise en charge

# Raisonnement clinique – DFASM1

Situation de départ

Diagnostiques différentiels

Investigation clinique/Ex compl…

Probabilité de chaque hypothèse

baptiste.balanca@univ-lyon1.fr

réunion rentrée FASM2
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Présentation 
Tutorat FASM Lyon Est



TUTORAT FASM
tutfasm.lyonest@gmail.com

Pôle
EDN 

blanches

Pôle
Sous-
confs

Epreuve en ligne en décembre/janvier 
(D3) et EDN blanches en avril/mai 

(D2 et D3)  élaborées par des internes

Inscription pour l’épreuve en 
présentiel sur        un mois avant 
l’épreuve

Réservation de salles pour vous 
permettre de travailler en groupe 

durant 2h toutes les semaines ou tous 
les 15 jours

Inscription début septembre en ligne 
via 



Si vous avez des questions, n’hésitez pas :

tutfasm.lyonest@gmail.com

Tutorat Fasm Lyon-Est

mailto:tutfasm.lyonest@gmail.com


Le Tut’ECOS, le 
chemin vers la 

réussite !



Equipe Responsable : Quitterie Reynaud
I Durieu, C Froment Tilikete, G. Rode
Étudiant : R Soum

Points parcours engagement associatif, pédagogique, et social 
Pour l’engagement pédagogique : il s’agit d’être, en tant qu’étudiant, acteur de 
la transmission d’un savoir à d’autres étudiants 

Remplace les points IPE
Ne remplace pas les UELC

La liste des engagements validants des points parcours disponible sur moodle
dans un espace dédié

Chaque étudiant ayant réalisé un engagement justifiant de points parcours 
recevra du responsable de l’activité effectué une attestation justificative qu’il 
pourra implémenter dans son espace moodle. 

RECUEIL DES POINTS PARCOURS



ACQUISITION DES POINTS PARCOURS: 
UE ENGAGEMENT PÉDAGOGIQUE ET SOCIAL

Engagement pédagogique
Tutorat Passerelles Langues
Tutorat FASM
Tutorat FGSM
Tutorat PACES/ PASS/ LAS :Etudiants responsables, tuteurs, référents de groupes de travail, 
co-tuteurs,  responsables de SSH, référents oraux, parrains et marraines PACES/ PASS/ LAS
Tutorat ECOS 
EALS (Éducation À La Sexualité) 
FGF, FEC, SECTRA
Ronéistes : 2 semestres non cumulables
Monitorats d’histologie
40 ou 20 points selon l’implication (liste détaillée sur moodle)

Engagement social
• Responsabilité Sociale (Dr LEAUNE) 
Réalisé un stage en sus du stage exigé pour la validation de l’UELC, 40 points 

• Médecine Humanitaire et Samu Social (Pr HENAINE)
Réalisé un stage en sus du stage exigé pour la validation de l’UELC, 40 points 



Accéder à mon 
espace Espace

Point Parcours

Cécile Chenavas – septembre 2023

POINT PARCOURS: 
présentation de la plateforme destiné au dépôt des documents 
par les étudiants et à l’évaluation des points

réunion rentrée FASM2
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Journée RUDE

Rencontre Université Défense Entreprises Santé
Jeudi 3 avril 2025

2 septembre 2024



Santé des étudiants et prévention des risques psychosociaux

2 septembre 2024



Santé des étudiants et prévention des risques psychosociaux

2 septembre 2024



Élus UFR
• 16 étudiants en médecine engagés sur un mandat de 2 ans

• Rôles:
- Informer et répondre aux questions des étudiants

- Travailler avec vos référents de promotion pour communiquer avec la 
faculté

- Assister aux Commissions Facultaires et aux Conseils de Faculté

- Porter/aider à l’organisation de projets

➞ Représenter les étudiants en 1ère année et en médecine auprès de la faculté 

2 septembre 2024



DFGSM3:

Flore VILLAR

Maël GUEKAM GOUJON

Félix BEGUIN

DFASM1:

Aloïse COTTET DUMOULIN

Antoine RENAUDIER

Delphine ROBERT

DFASM2:

Amin BENKRAIEM

Juliette FOUILLET

Matheus VERBOIS

Rachel SOUM

DFASM3:

Alex FOURBET

Romane HENRIETTE (référente promo) 

Marie-Juliette MARINI

Mathilde LAPOIX

Sciences Infirmières:

Damien SARMEO 

Vos élus 2023-2025:

2 septembre 2024



Élus UFR

Élus UFR Médecine Lyon Est

elusmedecinelyonest

2 septembre 2024



Questions des étudiants
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Performance académique et comportements de santé des 

étudiants de Médecine

Réunion de rentrée  

Sophie SCHLATTER 

promess_sante@univ-lyon1.fr 

INSERM U1290 - Université Claude Bernard
8 Avenue Rockefeller - 69373 Lyon cedex 8



Etude : ECOSTRESS

ECOSTRESS

Mai 2022 

Influence des comportements de santé

Influence sur votre bien être psychologique … 

Influence sur vos performances …

Barret et al. Scientific Reports 2024 



ECOSTRESS

Mai 2022 

Influence des comportements de santé

Influence sur votre bien être psychologique … 

Influence sur vos performances …

Troubles du sommeil

Barret et al. Scientific Reports 2024 

Etude : ECOSTRESS



ECOSTRESS

Mai 2022 

Influence des comportements de santé

Influence sur votre bien être psychologique … 

Influence sur vos performances …

Activité physique

Troubles du sommeil

Barret et al. Scientific Reports 2024 

Etude : ECOSTRESS



1 2 3 4 5 6

La santé: paradoxe des étudiants en Médecine



Questionnaires

• IPAQ

• Démographique

Pratique d’activité physique basse

IMC élevé

Dabrowska-Galas et al. 2012

1 2 3 4 5 6

Petersen et al. 2010 

Tests forme physique 

• Force

• Endurance 

• Flexibilité / Souplesse

Pratique d’activité 

physique élevée

Questionnaire

• IPAQ 

Pratique d’activité physique diminue 

au cours des études

Farshbaf-Khalili et al. 2023 

La santé: paradoxe des étudiants en Médecine



Pour plus d’information : promess_sante@univ-lyon1.fr 

• Femme

• Homme

81% 19%

92%                       8%

• Femme

• Homme

85% 15%

85% 15%

• Femme

• Homme

43% 57%

81% 19%81% 19%

89% 21%

1 2 3 4 5 6

n = 3              n = 44              n = 16

63 étudiants

La santé: paradoxe des étudiants en Médecine

EndurancePuissanceForce 



Pour plus d’information : promess_sante@univ-lyon1.fr 

1 2 3 4 5 6

n = 3              n = 44              n = 16

63 étudiants

La santé: paradoxe des étudiants en Médecine

Charge de travail

Culpabilité

Difficultés d’accès Solutions

Rendre accessible

Outils d’aide aux changements

Freins à la pratique



Intérêt de modules de gestion du stress, d’amélioration du sommeil, et 

d’activité physique sur la qualité de vie et sur les performances 

académiques des étudiants en médecine



Pour plus d’information : promess_sante@univ-lyon1.fr 

98 % des étudiants recommanderaient ce 

projet à un ami en Médecine. 



“ Vous faites votre entraînement, cela vous libère l'esprit. 
Ensuite, vous êtes capable de retravailler. 

Le fait de voir les résultats immédiatement après l'avoir fait rend son 
intégration dans ma routine plus facile.”



Pour plus d’information : promess_sante@univ-lyon1.fr 

Très haut niveau de satisfaction des étudiants 76/100. 

Absolument pas 
d’accord

Complétement 
d’accord

Pensez-vous que le module vous a 

permis d’augmenter votre niveau de 

forme physique ? 

Pensez-vous que les objectifs proposés 

étaient adaptés à votre quotidien ? 



Pour plus d’information : promess_sante@univ-lyon1.fr 

Participation :

• Co-construction du programme

• Participer au projet de recherche

Retombées attendues : 

→ Amélioration santé physique

→ Amélioration santé mentale 

→ Amélioration capacité d’apprentissage

Outils concrets envisagés : 

• Accès salle de sport facilité

• 1 séance en groupe hebdomadaire

• Weekend montagne

• Inscription course

SANTE : Solidarité, Activités sportives, Nouveauté, Tissu et Étudiants

SANTÉ: Solidarité, Activités sportives, Nouveauté, Tissu et Étudiants

Block et al. 2012, Hall et al. 2016 



Bien-être
& 

Performance

Pour plus d’information : promess_sante@univ-lyon1.fr 

J’aimerais m’inscrire 

à SANTE

ou avoir plus d’infos J’aimerais aider à 

développer ces projets

SANTÉ: Solidarité, Activités sportives, Nouveauté, Tissu et Étudiants

Articles ECOS

étudiants Lyon EST 



Bien-être
& 

Performance

Pour plus d’information : promess_sante@univ-lyon1.fr 

Articles ECOS

étudiants Lyon EST 

J’aimerais aider à 

développer ces projets

Les institutions, 

Les étudiants, 

Les internes et stagiaires

Un grand merci ….

SANTÉ: Solidarité, Activités sportives, Nouveauté, Tissu et Étudiants

J’aimerais m’inscrire 

à SANTE

ou avoir plus d’infos


