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GUIDE DE TRAVAIL SYNTHESE 2 

 

I- Les Infections Associées aux Soins (IAS) – 5 PPT 

 

 Généralités 

o Différencier : 

 Endémie, épidémie et pandémie 

 Infection communautaire, infection nosocomiale (IN) et Infections 

Associées aux Soins (IAS) 

 

 Epidémiologie 

o Citez les 4 infections nosocomiales les plus fréquentes 

o Connaitre les facteurs de risque des IAS 

 

 Conséquences 

o Lister les conséquences des IAS pour les patients, les établissements, la 

collectivité et pour l’écologie bactérienne 

 

 Organisation de lutte contre les IAS et Instances 

o Définir les sigles PROPIAS, CPIAS, CLIN et EOH et repérez leur niveau 

d’action 

Pour répondre à cette question, vous pouvez vous appuyer sur le document suivant 

déposé sur MOODLE : Infos CPIAS Dispositif national de prévention des IAS 2017 
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II- REGLES D’HYGIENE ET MOYENS D’ACTIONS 

 

 1 Hygiène de base (7 PPT) 

o Tenue professionnelle 

 Citer les 2 objectifs motivant le port d’une tenue professionnelle 

 Identifier les règles de gestion de la tenue professionnelle  

 

o Hygiène des mains 

Afin de répondre aux questions ci-dessous, vous pouvez regarder la vidéo à l’aide 

du lien suivant : https://www.youtube.com/watch?v=Nc6CdMlC0k0  

 

 Citer les 3 conditions préalables de l’hygiène des mains 

 Citer les 3 objectifs motivant l’hygiène des mains 

 Citez les 5 indications de l’hygiène des mains pour tout soignant (confère dans le 

chapitre « moyens de prévention ») 

 Différencier les 3 techniques de l’hygiène des mains 

 Concernant le lavage simple des mains : 

 Enoncer ses 2 objectifs : 

 Expliquer ses indications : 

 Concernant la friction hygiénique des mains 

 Enoncer ses 2 objectifs : 

 Expliquer les 7 étapes d’une friction des mains / PHA (Produit 

Hydro-alcoolique) 

 Comprendre la spécificité de la désinfection chirurgicale par friction 

 

o Environnement de soins 

 Comprendre la classification des locaux (de la zone 1 à la zone 4) et l’intérêt des 

circuits dans le milieu du soin. 

 Différencier détergent, détergent/désinfectant et désinfectant utilisés pour 

l’entretien des différents matériaux et surfaces 

 Connaitre les 5 règles d’utilisation des produits 

 Connaitre les 3 principes d’entretien des surfaces 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Nc6CdMlC0k0


Promotion 2024-2027 UE 2.10.S1 - HYGIENE 1ère année 2024/2025 
 

C. MARCELLIN – J.REGNIER- Y. PIRON MAJ septembre 2024 Page 3 
 

o Différents circuits 

 Circuit du linge 

 Connaitre les règles d’hygiène de la manipulation et le tri du linge 

 

 Circuit des déchets 

 Connaitre les 3 catégories de déchets 

 Connaitre les précautions d’utilisation des OPCT (Object Piquant 

Coupant Tranchant) et identifier le risque majeur en cas de non 

observance 

 

 Circuit des repas 

 Définir une TIAC (Toxi-Infection Alimentaire Collective) 

Apparition de deux cas minimum avec manifestations cliniques souvent en lien avec la 

consommation d’un même plat (souvent la salmonellose) 

 Comprendre les 2 modes de préparation et de distribution des 

repas  

 

o Gestion des excréta 

 Définir le terme « excréta » 
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Vocabulaire professionnel en lien avec l’UE 2.10 S1 (SYNTHESE 2) 

Termes Définitions 

Endémie  

 

 

Epidémie  

 

 

Pandémie  

Infection 

communautaire 

 

Infection nosocomiale  

 

 

Infection associée aux 

soins (IAS) 

 

Produits utilisés pour 

l’entretien des 

surfaces : 

Détergent 

 

 

Détergent désinfectant 

 

 

 

 

Désinfectant 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


