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UE 2.6 S2 PROCESSUS PSYCHOPATHOLOGIQUES 
 

COMPETENCE 4 
ECTS : 2 

CM : 30h TD : 10h00 
Pré requis : UE 1.1 S 1 Psychologie, sociologie, anthropologie 

 
Responsables de l’UE : SB DR 

 
 

Finalité de l’UE : 
Permettre à l’étudiant d’intégrer les connaissances nécessaires à la construction d’une relation thérapeutique et aux soins à donner aux personnes atteintes 
de problèmes de santé mentale ou de pathologies psychiatriques. 

 
Objectifs de l’UE : 
- Développer un questionnement personnel sur les compétences et attitudes relatives à l’exercice professionnel en psychiatrie et santé mentale. 
- Décrire les modèles d’analyse des troubles psychiques. 
- Décrire les mécanismes d’apparition des problèmes de santé mentale et des pathologies psychiatriques. 
- Identifier les signes, les modes de décompensation, les complications, les risques, les prises en charge des problèmes de santé mentale ou pathologies 
étudiées. 

 

OBJECTIFS CONTENUS CM TD INTERVENANTS DATES 

Repérer les contenus de l’UE. 
Présentation de l’UE, objectifs et des 
modalités d’évaluation. 

15 mn  SB DR 
3/02/25 
9h -9h15 

Prendre conscience de ses représentations 
sur la psychiatrie. 
Situer le champ de cette discipline. 

Représentations sur la psychiatrie. 3h15  

 
Promo A DR  
Promo B SB 
 

Promo A 3/02/25 9h15 -
12h30   
Promo B 3/02/25 9h15 -
12h30 
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Acquérir les connaissances théoriques : 
 
-en lien avec la symptomatologie  

-des troubles psychotiques  
-des troubles de l’humeur 
 

Repérer la nosographie actuelle. 
 
Connaitre la prise en charge de ces 
troubles. 

Symptomatologie : 
- désorganisationnelle 
- négative 
- délirante 
- hallucinatoire 
- maniaque 
- de la dépression 
- Les troubles de la 

personnalité 

E learning 
4 X 3H 30 
au 
minimum 
durée en 
fonction  
des 
avancées 
des ESI 

 

Intervenants 
e. learning. 
Capsules : 1, 3, 
4, 6, 9 

 
 

Connaitre la prise en charge infirmière 
d’une personne présentant un trouble de 
l’humeur 
Connaitre le rôle infirmier lors d’une 
sismothérapie 

Soins infirmiers aux patients 
présentant un trouble de l’humeur 
Plus lien vers un film/ documentaire 
à visionner qui sera transmis par 
l’intervenant 

 

 Promo 
A : 1h30  
Promo 
B :  
1h30 

 
MAITRET 
Virginie IDE  

10/02/25 : 
Promo A : 9h15/10h45 
Promo B : 11h00/12h30 

Connaître la prise en charge infirmière 
d’une personne en espace de soins 
psychiatriques intensifs 

Soins infirmiers aux patients en 
isolement et/ou contention 

 

Promo 
A : 1h30  
Promo 
B :  
1h30  

 
JEAN BAPTISTE 
Fabrice (UMD) 

10/02/25 : 
Promo B : 9h15/10h45 
Promo A : 11h00/12h30 

Connaitre les éléments de repérage de la 
crise suicidaire et de la prise en charge lors 
de crise suicidaire 

Définition de la crise suicidaire 
Etiologie 
Différence entre suicidant et 
suicidaire 
Evaluation du risque et prise en 
charge 

E learning 
3h30  

 

Intervenants 
E-learning 
Capsule 6 

 

Synthèse 1) Remobiliser les connaissances 
et être capable de comprendre et 
d’argumenter la prise en charge d’une 
personne présentant des troubles 
psychotiques. Remobiliser les 

Synthèse n°1   

3h30 
1/4 de 
promo 
 

SB DR + 2 IDE 
V. MAITRET 
F. JEAN-
BAPTISTE 

18/02/25 9h -12h30  
Promo B1 :  DR / F. Jean 
Baptiste  
Promo B2 : SB /V. Maitret 
18/02/25 13h30 -17h00  
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connaissances en pharmacologie en lien 
avec l’UE. 

Promo A1 DR / F. Jean 
Baptiste  
A2 : S.B / V Maitret 
13h30- 17h00 

Synthèse 2) Remobiliser et intégrer les 
connaissances en lien avec les troubles de 
l’humeur 

Synthèse n° 2  

1h30 
1/4 de 
promo 
 

SB DR   
 
 

4/03/25 9h15-10h45 
Promo A1 SB 
Promo A 2 DR: 
5/03/25 11h00 12h30 
Promo B1 SB 
Promo B2 DR 

EVALUATION : 
Evaluation écrite de connaissances 
 

 2H   

12/03/2025 
 Appel 8h00 

 Epreuve 8h30 
10h30 

 
Session 2 : 26/05/25 

Matin  
 

TOTAL  23h00 8h00   

 


