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Les principales fractures du sujet âgé

• Extrémité supérieure du fémur :

- Col

- Massif trochantérien

• Poignet

• Humérus

• Rachis

• Périprothétique



Fractures du col du fémur



Fractures du col du fémur



Fractures du col du fémur



Fractures du massif trochantérien



Complications fractures extrémité supérieure 
du fémur

• 2 à 5 % d’infection (⬆ si 
comorbidités ) 

• 5% d’instabilité/luxation

• 10% fracture 
périprothétique à 2 ans
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Fractures poignet



Fractures poignet



Fractures poignet



Fractures humérus

• Meilleure 
récupération 
fonctionnelle si 
mobilisation précoce 

• Si chirurgical PTEI >>> 
ostéosynthèse 



Fractures rachis



Fractures rachis



Fractures périprothétiques



Fractures périprothétiques









Conclusion

• Remise en charge précoce

• Prévention ostéoporose

• Circuit défini et prise en charge collégiale (UPOG, Anesthésistes, 
Orthopédistes, MPR)



Merci de votre attention


