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Contexte

* H35ans
* Hémiplégie droite post TC
* Marche avec canne tripode

* Parésie des releveurs + spasticité des fléchisseurs plantaires MAS 1 S
et GN (vs 2 avant toxines






Description

Equin de cheville avec varus en phase oscillante
* Fauchage
e Attaque du pas par le bord externe

* Demi tour tres décomposé



Quel releveur en premiere intention ?



Releveur liberté




Releveur postérieur ameéricain




Discussion

* Ressenti patient a préféré releveur américain car se sentait « plus
dans I'laxe »
* Différences releveur liberté / américain chez ce patient

* Liberté : diminution du varus au détriment d’une RE du pied en phase

oscillante
* Américain : ‘'moins valgisant’, équin résiduel limite chez ce patient apres
toxines (attention mise en récurvatum de genou)

* Prescription facile sur ordonnance simple



