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DOC-540-G-RH/V1 

Secteur G28 

Pôle Caladois 

 

Psychiatrie adulte 

 

Unité d’hospitalisation 

« La Boétie » 

Centre Hospitalier 

69450 St Cyr au Mont d’Or 

 

• • • 

 

 Cantons :   

Anse, Beaujeu, Belleville  

sur Saône, Gleizé, Lamure sur 

Azergue, le Bois d’Oingt, Monsol,  

Villefranche sur Saône  

 

 Responsable médical :  

Dr Perrin -Dureau  

 

 Encadrement : 

Patricia de Michèle,  cadre 

supérieur de pôle  

Boualem Mesbah, cadre de santé, 

maître de stage  

Magali Merlier et Julien Sangay, 

infirmiers tuteurs 

 

• • • 

 

 Compétences travaillées : 

1-2-3-4-5-6-7-9-10 

 

 

 

 

 

 Identification du terrain de stage infirmier  
 

 
Description de l’unité  
Unité d’hospitalisation complète de 23 lits dont un  en chambre 
d’isolement prenant en charge toute personne en souffrance psychique 
habitant sur le secteur.  

 
Situations de prévalences  
- Soins à des personnes adultes atteintes de troubles psychotiques,  
- addictions à l’alcool, cannabis, troubles graves du comportement,  
psychoses infantiles déficitaires, etc. 
- Personnes âgées présentant des troubles du comportement liées à  
certaines pathologies (Alzheimer par exemple) 
- Patients présentant des troubles liés à la maladie de Korsakoff, etc.   
- Certains troubles obsessionnels, dépressions graves, etc.  

 
Actes et activités proposées  
 Soins psychiatriques 

- Accueil du patient, installation, observation clinique  
- Entretiens médico infirmiers, entretiens infirmiers  
- Contenance et étayage psychique  
- Administration des traitements dont IM retard  
- Surveillance et effets des traitements  
- Soins d’isolement et contention  
- Participation et animation de groupes thérapeutiques 
- Accompagnement  thérapeutique  

 Soins de nursing  
- Réalisation de soins d’hygiène  
- Accompagnement au sommeil  

 Soins somatiques 

 Travail d’équipe et réflexion 
- Participation aux réunions  
- Elaborations du projet de soins et de vie individualisé, analyse du  
processus de soins   
- Travail en lien avec les différents partenaires, familles,  
professionnels du réseau sanitaire et social  

 Transmissions écrites et orales  
- Dossier patient,  
- Relèves infirmières /médecins 
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Modalités pratiques 
 

 Contact :   

Cadre de santé : 04.72.42.13.93 

BMESBAH@ch-st-cyr69.fr 

Secrétariat : 04.72.42.19.51 

  

 Horaires :  

Du lundi au vendredi en équipe, 

modulable en fonction des 

activités de soins et des 

impératifs de formation.  

Planning établi en début de stage 

avec le cadre de santé et le 

tuteur. 

 

 Tenue vestimentaire : 

Tenue professionnelle exigée.  

Tenue adaptée en fonction des 

activités proposées.  

 

 Repas :  

Le stagiaire apporte son repas pris 

sur place (micro-ondes et 

réfrigérateur)   

  

 Accessibilité :  

Bus TCL N°71 - Arrêt « centre 

psychothérapique »  

Parking gratuit sur site  

 

 
   

Modalités de l’encadrement  
 
 
 

Au niveau institutionnel  
 
 

- Accueil institutionnel de l’étudiant : le lundi à la Direction des 
soins (9H00 -10H00) : présentation de l’organisation  des soins 
en psychiatrie, de l’établissement, des lieux de stage. 

 
- Séance de travail clinique groupal d’analyse de la pratique à 

partir de situations de terrain avec les tuteurs et des formateurs 
d’IFSI  (le jeudi  9H00-12H00) selon planning. 

 
- Bilan institutionnel : le dernier jeudi du stage à la Direction des 

soins (13H30-14H30). Ce bilan permet une reprise du 
déroulement du stage.  

 
Renseignements - Direction des soins : 04.72.42.19.39 

 
 
 

Dans l’unité de soins 
 
 

- Le cadre de stage est géré avec le cadre de santé, le tuteur et 
l’équipe infirmière du terrain de stage.  
 

- L’évaluation est rédigée par le tuteur en collaboration avec 
l’équipe et le cadre de l’unité. 

 
- Stage organisé 

 A partir des objectifs de l’étudiant  
 Au regard de sa formation  
 En fonction des ressources du terrain et des prises en 

charge spécifiques de la structure de soins  
 
- Evaluation à mi stage  et finale.  
 
 

 

 


