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1. IDENTITE DU STAGE
	Pôle : Pédopsychiatrie du CH Le Vinatier



	Service : 69I13 : 1er, 2ème, 4ème  et 5ème arrondissements de Lyon et Caluire, Cailloux-sur-Fontaines, Fleurieu-sur-Saône, Fontaines-sur-Saône, Fontaines-Saint-Martin, Genay, Montanay, Neuville-sur-Saône, Rillieux-La-Pape, Rochetaillée-sur-Saône, Sathonay-Camp, Sathonay-Village.



	UF : Hôpital de Jour Prévert



	Adresse :       2 rue Nicolas Sicard 69005 Lyon ( : 04 72 38 20 04



	Equipe médicale :     

· Chef de pôle : Dr Guillaume CEZANNE BERT
· Responsable de Service :  Dr Louis FORGEARD
· Responsable UF : HDJ : Dr Violaine BARBE



	Encadrement de Santé

· Cadres Assistants de Pôle : Philippe BORDIER, Laurence DAVID
                                ( : 04 37 91 52 23

                                 @ : philippe.bordier@ch-le-vinatier.fr /laurence.david@ch-le-vinatier.fr
· Cadre de proximité/maître de stage : Claudine MONITOR

                                ( : 04 72 38 20 04

                 @ : claudine.monitor@ch-le-vinatier.fr



	Autres intervenants :
Praticien hospitalier
Interne

Psychologue

Assistante sociale

Psychomotricien

Infirmiers(e) D.E., Puéricultrice

Educateurs Spécialisés, moniteur-éducateur

Secrétaire

ASH



	Spécialité : Pédopsychiatrie



	Population accueillie :

HDJ : enfants de 4 à 11 ans dépendant du secteur géographique 69I13.



	Pathologies prévalentes :

Troubles envahissants du développement, dysharmonies évolutives, psychoses, troubles du comportement, troubles anxieux, troubles de l’humeur.



2. PROJETS DE SOINS PLURIPROFESSIONNEL 
	Projet médical : référence théorique psycho dynamique
Hôpital de jour :

L’hôpital de jour accueille, sur indications des C.M.P, une vingtaine d’enfants à temps partiel. Ils peuvent présenter des pathologies telles que des troubles psychoaffectifs, troubles de la personnalité, T.S.A..
Après une période d’observation, et en concertation avec les parents et les partenaires,  le projet de soins pluridisciplinaire est mis en place pour chaque enfant autour de trois axes de soins mettant en œuvre des groupes thérapeutiques, des prises en charge individuelles, des repas thérapeutiques, accompagnement sur l’extérieur.
L’approche des soins associe :

· Méthodes inspirées de l’éducation structurée,
· Approche psycho-dynamique,
· Soin institutionnel groupal, 
· Habiletés sociales….

Le travail en étroite collaboration avec les familles et l’ensemble des partenaires est présent tout au long du parcours de soins de l’enfant dont le C.M.P reste référent.

Projet de soins infirmiers et/ou paramédical :

Approche pluri professionnelle et médiatisée des enfants à travers des prises en charges individuelles et/ou groupales, à visée thérapeutique :

· Prise en charge individuelle

· Animation de groupe à médiation thérapeutique, (avec éventuel partenariat extérieur)

· Référence d’enfants et suivi du projet de soins individualisé

· Travail en partenariat (écoles, IME, autres CMP et unités transversales de l’hôpital, Maison du Rhône, PMI et lieux d’accueil parents/enfants, et professionnels en libéral)

· Entretiens familiaux, en collaboration avec l’équipe pluri professionnelle

Activités spécifiques à l’HDJ : 

· Repas thérapeutiques

· Camps thérapeutiques
· Rôle propre infirmier (suivi du poids, de la taille, etc.)

· Accompagnement sur des temps formels et informels (autour de la socialisation, de l’autonomie, du quotidien…)



3. SITUATIONS DE TRAVAIL PREVALENTES

	Situation 1 : Repas thérapeutique à l’HDJ

Groupe de 3 à 5 enfants de 4 à 11 ans, atteints de pathologies diverses, encadré par 2 ou 3 soignants dans une pièce dédiée. 
Durée : 45 min

Modalités :

Lavage des mains

Enfants et professionnels participent à la mise en place des couverts, au déroulement du repas.

L’ASH sert les plateaux qui seront mis sur la table par les soignants, les enfants peuvent participer à la distribution des desserts…

Enfants et soignants débarrassent ensemble la table et ramènent le tout en cuisine.

Activités :
Observations individuelles :

· du rapport de l’enfant à l’alimentation ;
· de sa position : retrait, agitation psychomotrice … ;
· de sa capacité à gérer l’attente, à faire face à la frustration.
Observations des interactions : 

· liens aux pairs : échanges verbaux, adhésivité, perméabilité à l’agitation. 

· liens à l’adulte : capacités à solliciter l’adulte, faire des demandes, se raconter, compréhension des consignes.
Interventions

·  Accueil et accompagnement des enfants, constitution du groupe pour le repas thérapeutique ;
· Accompagnement et apprentissage aux gestes d’hygiène : aller aux toilettes, se laver les mains ; 
· Accompagnement et apprentissage aux gestes de la vie quotidienne : mettre la table, se servir ;
· Accompagnement à la socialisation, aider à la narration, favoriser l’écoute, faciliter les échanges ;
· Assurer une contenance groupale et individuelle. Rappel des règles de sociabilité, d’hygiène ;
· Soutenir et travailler la capacité à formuler des demandes avec ou sans outils de communication dirigée (pictogrammes, photographies, etc.) ;
· Accompagnement du temps de séparation à la fin du repas ;
· Transmissions orales et écrites sur les supports d’information individuelle et groupale. ;
· Participation à l’élaboration collective entre professionnels (partage des observations pour les synthèses cliniques).

Compétences : C1, C2, C3, C4, C5, C6.



4. MOYENS ET RESSOURCES
	Amplitude horaire de l’équipe accueillante : 8h15 – 17h

Horaires de l’étudiant/ l’élève : amplitude horaire : 8h30 – 17h. Le planning de l’étudiant lui sera remis à son arrivée dans le service.


	Conditions pratiques :

· Minimum 8 jours avant le début du stage, prise de contact avec le cadre de santé ou le tuteur ou le service

· Repas : sur place apporté par l’étudiant.
· Tenue : prévoir une tenue civile adaptée à l’activité du service qui permet l’identification de l’étudiant/l’élève.



	Acteurs de l’encadrement :

Maître de stage : cadre de santé 
Tuteur :  Virginie DOUDEAU
Référents professionnels de stage : Virginie DOUDEAU (IPDE), Aurélie GARCIA (IDE), Aurélie VALLET (IDE)
Autres acteurs de l’encadrement : Moniteur-éducateur, Educateurs spécialisés



	Réflexions collectives :

HDJ

· réunions cliniques : Synthèses biannuelles, le jeudi de 15h30 à 16h30

                                    Reprises cliniques des prises en charge groupales et individuelles

· réunions institutionnelles : les mardis de 8h30 – 11h et les jeudis de 14h30 à 15h30




	Documentation à disposition de l’étudiant/élève :

Bibliothèque du CH Le Vinatier

Bibliothèque du service

Documentation interne à l’Unité
CRA : Centre  de  Ressources  Autisme Rhône-Alpes 

	Logiciels utilisés :

GENOIS    (                          CORTEXTE  +                                ORBIS    (
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