
                                       FICHE DE POSTE ASD 
                                            Soir (14H00-21h30) 
14h00-14h30 
Transmissions orales  
Organisation des binômes et des secteurs 
14h30-15h15 
Entretien des chambres et des patients sortants 
Changement de chambres des patients 
Préparation des chariots de soins 
15h30-18h 
Tour des patients en binôme avec l’IDE 
Prise des constantes (pouls, température…) 
Soins de confort 
Accueil et installation des patients 
Aide au retour de bloc opératoire 
Préparation préopératoire pour blocs du lendemain 
Préparation des repas 
18h-19h30 
Distribution des repas 
Installation des patients 
Aide à l’alimentation si nécessaire 
Débarrassage des plateaux 
Nettoyage des adaptables 
Distribution des tisanes 
19h45-20h45 
Tour du soir avec l’IDE 
Installation des patients pour la nuit 
Préparation préopératoire pour les blocs du lendemain 
Transmissions ciblées écrites 
20h45-21h30 
Nettoyage des chariots de soins 
Evacuation des déchets 
Gestion du linge sale 
Lave vaisselle à ranger 
Transmissions orales 
Poursuite de la surveillance des patients 
 
 
 

                                    FICHE DE POSTE ASD 
                                     Matin (6h40-14h30) 
6h40-7h15 
Transmission orale 
Répartition des secteurs 
7h15-8h 
Organisation du secteur par chaque binôme 
Prise de constantes (pouls, température…) 
Tour des diurèses 
Préparations préopératoires et toilettes avant les examens 
Préparation du petit déjeuner  
Distribution des carafes et jus de fruits. 
8h-9h 
Distribution du petit déjeuner 
Installation des patients  
Aide à l’alimentation si nécessaire 
Débarrassage des petits déjeuner 
9h-11h30 
Mise à jour de Datameal 
Préparation des chariots de soins 
Nursing des patients, réfection des lits 
Gestion du linge sale, nettoyage et désinfection du matériel utilisé 
Entretien de l’environnement du malade et des sanitaires 
Entretien d’accueil et installation des patients entrants avec les IDE 
Changements de chambre des patients 
Entretien des chambres des patients sortant 
11h30-12h 
Transmissions ciblées écrites 
Préparation du repas de midi 
12h-13h 
Distribution des repas avec installation des patients 
Aide à l’alimentation 
Débarrassage des plateaux et réinstallation des patients, voire nursing 
Nettoyage du matériel utilisé pour le repas 
13h-13h30 Pause repas 
13h40-14h30 
Transmissions orales 
Poursuite de la surveillance des patients 
Entretien des chambres des patients sortants 



 


