Géneralités en cancerologie
Partie 2
Donneées epidemiologiques

Pour qui le cancer ?

Dr. Jean Pierre Martin




: UNE PATHOLOGIE LOURDE PAR SON INCIDENCE
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Seront touchés par le cancer

AGE MEDIAN AU DIAGNOSTIC EN 2023
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Figure 1
Nombre de nouveaux cas de cancers estimés pour les principales localisations, en France métropolitaine en 2023
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* Pour la prostate et la thyroide, le nombre de cas est une estimation pour 2018 (et non 2023).
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Tabies 1

Incidence (nombre de nouveaux cas annuels et taux standardisés) et Sgpes médians des principaux cancers en France métropolitaine, chez I'omme et la fermme en 2023

Cdlom -pec i

Fols

Pancréas

Prauen

Maanome de B peau
Sein

Coll de Myt
Coms da Futénus
(i

Prataie”

A=in

Wegae

Systame neniawy caniral
Thyroide*

Lymphome dittus
a colluies B

Mo -plasmocylome

Tous cances

13 BE2
5499
@ 515
47 GE2
11 658
15 281
a2 T
17 a2
61 214
3158
b4
o34
*389 885
1714
14 062
5910
T 65
5581

6 57
433 136

&0
4176
4 254
o6
BET4
323
A3 438
9101

a5
245610

|& &90-10 §23)
[3 B51-4 777]
|3 9664 565)
[25 P67 193]
[7 938-9 921)
[7 819-8 859)
[31 413-35 598]
|8 188-10135)
|57 80252 038
[11088-12 524)
[10 701-12 184]
2 9N0-3 430)
1 8052 584
[2 917-3 379

[3 304-3 B07]
238 372253 073)

163
6.0
a9

EvE]

123

12

14.7181)
[5.3-69)
[5.5-63)

34,537 2]

M,0-12.7]

[10,5-11.9]

B5.5-51.8]

13,1-16.3]

[17.1-18.4]

N25-142]
f.7-68]

‘Ba-52
H.3-5.1]

B.451]
P44.3-365.6]

4 vz
13523
2 A6l
21 3T
2 T8
T ool
18 35
& E13
61214
3154
o4z
534
5355
268
2 T8
a6
2 441

2 940
187 526

&8

3745 4 432)
[1156-1512]
| [2050-2491)
[20 62922 137
| [2501-3101)
713%5-8242]
| [17983-20 800]
|8 068-9 624]
| [59032-63411]
12 868-3 480]
| [7es9-9052)
[5 047 -5 654)
| 49535791
| [23%8-2909]
[2535-2915)
| 48186528
2 2622 638)

| [2728-3168]
[18:2 696192 482)

6.0
1.6
28
255
3
8.0
75
15,4
9.2
6.3
10,1
7.0

T2
24
4.4
131
33

a1
T4

5568
1415
[2.4-29)
22 5-26.5)
[2.7-34]
[7 4-85]
[25,.5-29.8]
[14,1-16.9)
a5 6-102.9]
5.7-7.0]
B.4-109)
6675
f.6-7.8
[2.1-28]
{147
411,3-153]
15.0-35]

2833
68 7-281 5]

* Pour b prostate ef la Fymide, i nombee de cas, bes TSM &1 Mige médan sont des estimations pour 2018 jef non 2025

I685% : nferralie de confiance & 85% ; TSM : taud ‘ncidence standardisé monde, sandardisé selon B stmuciure d'age d'une population mondials et eprimé pour 100 000 persormes -arnées.
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& QUELS CANCERS ?

NOMERE DE CAS EN 2023
ET EVOLUTION DU TAUX D'INCIDENCE ENTRE 2010 ET 2023
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HOMMES
COLORECTAL
26212 CAS
]”“ -0,5%
|||| PREVALEMCE DES CANCERS 1 344 2 ?7
POUMON
PROSTATE 23438 CAS La prévalence totale des cancers SOMMES
50885 CAS dénombre les personnes en vie
-1,1% ayant cu un diagnostic de cancer I
au cours de leur vie. En 21]1'1?, an estime 3'8 "“ullnns
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un chiffre en hausse qui est [ié 2
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cas et 4 l'amélioration de la survie. FEMMES
COLORECTAL
21370 CAS
0,4 7%
3 POUMON
é 19330 CAS
SEIN —
61214 CAS —
+0,3% —
e
“: A noter: pour la prosrate, les derniéres données disponibles datent de 2018, @
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3 UNE PATHOLOGIE LOURDE DE CONSEQUENCES

* La mortalité
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un déces toutes les 3
minutes

29% des causes de déces

La premiere cause de
mortalité entre 35 et 65 ans

La premiere cause d’années
de vie perdue
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UNE PATHOLOGIE LOURDE DE CONSEQUENCES

* Le lourd prix de la guérison ou de la mise sous controle

« Les sequelles : 60 % des 4 millions de patients qui ont eu un
cancer conservent des sequelles a 5 ans

« Le lourd impact social et économique

Investissement humain et materiel
pour le dépistage, le diagnostic et les
traitements

L’impact sur la vie economique et les comptes sociaux
arrét de travail, invalidite ...
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QUELS CANCERS ?

35 000 nouveaux cas par an en France
19 400 hommes et 15 600 femmes
Plus de la moitié surviennent apres 60 ans

4 sous types representent 50 %
myélome

leucemie lymphoide chronique
lymphomes diffus a grandes cellules
syndromes myelo dysplasiques
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DES RISQUES EVOLUTIFS TRES « CANCER DEPENDANT »

POUR QUELS CANCERS OBESERYE-T-OM
LES MEILLEUVRS TAUX DE SURVIE ?

Ces derniéres années, les progrés de

la recherche ont permis d'améliorer la survie
des personnes attelntes de nombreux cancers
(liste non exhaustive).
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A5 AMS EMTRE 1990
ET 2015

SURVIE METTE
STANDARDISEE
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QUELS SONT LES CANCERS
DE MAUYAIS PRONOSTIC ?

Certains cancers sont dits « de mauvais
pronostic »: poumon, pancréas, aesophage,
foie, SYSIEIME nerveux central, leucémies algrues
myéloides, ovaire, estomac. .. Pour eux, et
malgre les progreés de la recherche, le taux de
survie 4 5 ans reste plus faible.
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Evolutions sur le plan
éepidémiologique




& EVOLUTION EPIDEMIOLOGIQUE

* Progression
importante du
nombre de cancers
jusqu’en 2010

« Ralentissement de
la progression chez
les hommes

* Mais pas chez les
femmes

Evolution du nombre de nouveaux cas et de déces dus au cancer,
en France métropolitaine

Femmes @ Hommes Evolution
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: EVOLUTION DE L'INCIDENCE

gS Chez la femme, le nombre de cas incidents de cancers est passé
de 91 840 cas en 1990 a 187 526 cas en 2023, Cette augmentation
de 104 % du nombre de cas se décompose en 30 % et 27 %
respectivement pour I'augmentation et le vieillissement de la
population, et 47 % lié au risque de cancer.

niveau 2023
187 526

11840

144 840
11 840

119 B40
niveau 1990
91 8B40

B Crolssance population & Vieillissement B Risque cancer
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: EVOLUTION DE L'INCIDENCE

o

ZS CHEZ LA FEMME

LOCALISATIONS DONT L'INCIDENCE BAISSE

Col de l'utérus 3 o669 3159 =20 %

LOCALISATIONS DONT L'INCIDENCE AUGMENTE OU SE STABILISE

Lévres, bouche, .
Colorectal 13 Bg7y 21370 B4 % *0,2 %
Pancréas 1617 7 668 374 R +33%
Pourmcn 2 547 19 339 Geg % + 5,0 %
Mélanome
de la peau 2 500 8 813 240 % *2.6%
BEH Juillet 2023 Sein ol S S S
Foie 567 2784 3o *32%
\z@ g Chez la femme, le T3M du cancer du col de lutérus a diminue de 1.4 % par an sur la péricde 1990-2023
N e’ tandi= que le TSM du cancer du poumon a augmente de § % par an sur cette méme période.
:\‘: i fs |- /@UW Malgré la l&gére diminution obsersée autour de 2008, les TSM des cancers du sein sont toujours @
9 ARSI en augmentation, avec en 2023 les niveau les plus éleves depuis 1900, Les TSM des mélanomes La Réglop
.32% e de la peau ainsi que des cancers du pancréas et du foie augmentent entre 1990 et 2023, oI Ve RirGie, lpss



: EVOLUTION DE L'INCIDENCE

=]
flﬂ\ﬂhﬂl’hnmm:,lennmbre de cas incidents de cancers est
passé de 124 290 cas en 1990 4 245 610 cas en 2023. Cette
tation de 98 % du nombre de cas est liée essentiellement
i 'augmentation (30 %) et au vieillissement (48 %) de la
population entre 1990 et 2023, tandis que la part attribuable au
risque de cancer est dem%su:lamemﬂpﬂnude

niveau 2023
245 610
24 290
220 208
214 250
184 290
161 290
154 280
niveau 1990
124 290

B Crolssance population & Vieillissement B Risque cancer
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: EVOLUTION DE L'INCIDENCE

BEH Juillet 2023

LOCALISATIONS DONT L'INCIDENCE BAISSE

Lévres,

bouche, 13 292 9 810 -26 % -26%
pharynx

Colorectal 16 457 26 212 50 % -0,3%
Poumon 19 506 33 438 71% -0,2%

Chez 'homme, le taux d'incidence standardise (TSM) du cancer de l'ensemble
levres-bouche-pharynx a baissé de 2,6 % par an sur la période 1990-2023. Les TSM des cancers
colorectaux et du poumon ont diminué respectivement de 0.3 et de 0,2 par an sur cette méme

période.
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: EVOLUTION DE L'INCIDENCE
BEH Juillet 2023

LOCALISATIONS DONT L'INCIDENCE AUGMENTE

m““““d“‘“ 1675 9109 444 % +3,5%

Pancréas 2073 81323 301 % +23%
50 885

Prostate 21408 oad) 180 % +23%

Foie 3123 8 8?4 ‘.I.E.r.‘l. % +1.3 %

Chez 'homme, le TSM du cancer de la prostate a augmenté de 2,3 % par an en moyenne sur la

période 1990-2018. Pour le cancer de la prostate, aucune projection n'a été réalisée en 2023, en

raison de lincertitude pesant sur 'évolution & court terme de ce cancer. Les TSM des mélanomes
+ de la peau ainsi que des cancers du pancréas et du foie augmentent entre 1990 et 2023,
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8 EVOLUTION DANS L'EPIDEMIOLOGIE DES CANCERS

Oui il n'y a jamais eu autant de patients atteints de cancer mais nous n'avons
jamais eté aussi nombreux, les chiffres doivent etre rapportes a la population

[Figure 1] Evolution de I'incidence et de la mortalité « Tous cancers » selon le sexe de 1980 a 2012

en France métropolitaine
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EPIDEMIOLOGIE DES CANCERS

L’augmentation d’incidence de 400

la maladie cancéreuse est liée
prioritairement au vieillissement

de la population 300

Vieillir en bonne santé augmente
de facon tres consequente les
risques de developper un cancer

200

BREAST

100

Ce facteur a éteé particulierement COLON

important pour le cancer de la
prostate, le cancer du sein et les 0 20 40 &0 80
cancers colo-rectaux ——— Age of Person (in years)

Mumber of Cancer Cases (per 100,000 people)
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EVOLUTION DANS L'EPIDEMIOLOGIE DES CANCERS

Oui il y a de plus en plus de cancers mais il ne s’agit pas d’une épidémie
hormis pour quelques pathologies avec fort impact des facteurs exogenes :
le cancer du poumon féminin

L'évolution n'a pas été la méme selon les localisations tumorales

diminution d’incidence des tumeurs O.R.L., du cancer de l’estomac, du
cancer du col de 'uterus ...

augmentation d’incidence des cancers colo-rectaux, du sein, de la
prostate ...

« ’impression d’épidémie » est certainement accentuée

socialement par le fait que ’on en parle beaucoup
dans la pratique car on soigne de plus en plus de
patients pour qui on obtient des survies prolongees
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LA FILE ACTIVE

Toujours « un peu » plus de patients

Toujours plus de patients traités

Plus de moyens thérapeutiques donc plus d’indications
recul des limites liées au terrain

Toujours plus de patients guéris
dépistage et traitements

Toujours plus de patients traités de plus en plus longtemps
La multiplication des agents thérapeutiques susceptibles d’étre
utilisés pour chaque pathologie
les agents facilitants
La chronicisation de la pathologie

Toujours plus de moyens humains et mateériels !!!!
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