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OBJECTIFS

• Expliquer la physiopathologie

• Décrire les signes cliniques, les risques, les complications

• Différencier les thérapeutiques médicamenteuses,

• Définir les examens spécifiques.



PLAN

PARTIE 1. 

Epidémiologie, Virologie, Diagnostic biologique

PARTIE 2. 

Manifestations cliniques

PARTIE 3. 

Prise en charge



1. Épidémiologie





ÉPIDÉMIOLOGIE MONDIALE

2 millions de 
nouvelles 

infections / an



ÉPIDÉMIOLOGIE MONDIALE

1.6 millions de 
décès contre 2.3 
en 2001

Accès ARV  
x40 depuis 2002



ÉPIDÉMIOLOGIE FRANÇAISE

6 400 personnes ont découvert leur séropositivité en 2012… 



ÉPIDÉMIOLOGIE FRANÇAISE



2. Virologie



• 98% des transmissions

• Risque augmenté si RS anal, 
lésions génitales, autres IST 

• Usagers de drogues IV

• PDS (testés depuis 1985)

• AES

LE VIRUS : MODES DE TRANSMISSION

SEXUELLE

SANGUINE

MATERNO-
FOETALE

• Dernier trimestre
• Accouchement
• Allaitement
• Risque

20% sans traitement
< 1% sous multithérapie



VIH = Virus de l’Immunodéficience Humaine

Rétrovirus (ARN) – Reverse transcriptase

2 types : VIH 1 +++ et 2 (1% en France)

LE VIRUS : ANATOMIE FONCTIONNELLE



LE VIRUS : ANATOMIE FONCTIONNELLE



Cellules CD4+

Co-récepteurs

(CCR5, CXCR4)

LE VIRUS : CELLULES CIBLES

gp120 virale

Rôle : immunité adaptative
• Reconnaissance Ag
• Stimulation MoMa
• Activation CD8
• Activation LB

Monocytes macrophages
Cellules de Langerhans
Cellules dendritiques 

LYMPHOCYTES T CD4+ AUTRES

IMMUNODÉPRESSION
SIDA

RÉSERVOIR



LE VIRUS



3. Diagnostic biologique



DIAGNOSTIC BIOLOGIQUE



DIAGNOSTIC BIOLOGIQUE

ELISA

SEROLOGIE

ELISA

– +

Contrôle
à 3 mois

WESTERN
BLOT

+

Ag p24 CHARGE VIRALE

Plus précoce Mesure de la quantité de 
virus dans le plasma
RT-PCR

DEPISTAGE = TEST COMBINE 4e GENERATION
ELISA + p24

Test de diagnostic rapide (TDR)
• Urgence diagnostic
• Campagnes de dépistage
• Suivi d’un test combiné +++
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